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استقبلت غرفة الطوارئ بأحد المستشفيات الكبرى بمدينة الرياض حالة طفلين لم يتجاوزا 
السنة العاشرة من العمرء أحضرهما والدهما مفزوعا بعد نزهة للأسرة في رحلة برية. 


وكان الطفلان في الرحلة يلهوان ببراءةء ويتمازحان بلعبة المبارزة بعد أن أمسكا غصنين من 
شجر العشر الصحراوي تتدلى منهما أوراق خضراء عريضة. وخلال (المبارزة البريئة) لم يتنبه 
الطفلان إلى أنهما يتراشقان بقطرات سائل لبني خرجت من النبات ووقعت في أعينهماء فانطلقا 
إلى الأسرة باكيين يشكوان من ألم وحرقة في أعينهما. وتصور الأب أن غسل الوجه سينهي الألم: 
ولكن الوضع تفاقم مع مرور الوقت» وازداد الألم واحمرار العيونء فاضطرت الأسرة إلى قطع 
رحلتهاء ليتوجه الأب إلى أقرب مستشفى. 

أجريت الإسعافات اللازمةء وكانت النتيجة في اليوم التالي كالصاعقة على الأسرة إذ إن أحد 
الطفلين تم تدارك علاج عينيه ولكن الآخر فقد القدرة على الإبصار إلى الأبد في إحدى عينيه بعد أن 
دمر السائل اللبني لنبات العشر قرنية العين. 

ونتيجة هذه الحادثة بالتأكيد أقل وطأة من نتيجة حادثة غيرهاء وثقها رئيس قسم العقاقير 
بكلية الصيدلة بجامعة الملك سعود في كتاب عن النباتات السامة في المملكة العربية السعوديةء حيث 





وه قعت لأسرة أخرى فقدت طفلها بعد أن تسببت في وفاته بذرة صغيرة لا يتجاوز حجمها حجم حبة 
العدس» وجدها قرب شجرة خروع فالتقطها ببراءة وابتلعها. 





ع - ي هو 9 0 


وحقيقة الأمر أن في الصحراء نباتات تحمل في أجزائها سموماً خطيرة: وقد تتسبب فى أا 
أضرار مختلفة على الإنسان» أدناها تهيج الجلد» وأقصاها الموت. 3 
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تحذير.. وتوضيح 






سيرد في هذا الكتاب معلومات عن فوائد واستخدامات طبية للنباتات» وهذا لا يعني 
أكلها مباشرة» أو تحضيرها أو خلطها من قبل أشخاص غير متخصصان» أو تناولها 
بغدر توصية من الطبيبء كما أن هذه المعلومات مستقاة من مصادر متخصصة أو 

er 








المعلومات التي سترد عن سموم النباتات وخطرها على الإنسان أو الحيوان مستقاة 
من مراجع علمية صدرت عن وزارة الزراعة بالمملكة أو متخصصين قي علوم النبات 
والعقاقىر. 












الغرض من تقديم تلك المعلومات هو إفادة مرتاد الصحراء واعانته على التعامل مع 
بدئتها والإحاطة بأسرارهاء ولهذا سترد أسماء النباتات وفقا لتسمياتها الدارجة 
المتعارف عليها بين سكان المملكة قي مناطقها المختلفة» وستتم الإشارة إلى أن بعض 
النباتات لها أكثر من اسم. 
سيحدد قي وصف النبات في هذا الكتاب طوله أو ارتفاعه عن سطح الأرضء والمقصود 
في الغالب الحد الذي يصل إليه عند اكتمال نموه. وهذا يعني بالتأكيد أن النبات يوجد في 
الطبيعة أقصر مما حُدد مع اختلاف قي حجم وهيئة النبات عندما يكون كامل النمو. 










إن أغلب الصور في الكتاب التقطت للنباتات عند اكتمال نموهاء ويسهل ذلك في معرفة 
النبات على الطبيعة والتفريق بينه وبين النباتات المشابهة له. وقد تتشابه بعض أنواع 
النباتات قي أوائل مراحل النموء فلا تبدو كما هي قي الصورء غير أنه من السهل اكتساب 
الخبرة في معرفة النباتات في مراحل نموها بالرصد والملاحظة العادية» خاصة النباتات 
الصحراوية السامة والخطيرة لأنها عادة كبيرة ومميزة الشكل ومكتملة بسبب عدم 
تعرضها للرعي. 

> لا يتضمن التعريف بالنباتات في هذا الكتاب وصفاً مكتوباً لأوراقها وأزهارها أو ألوانهاء 


وسيتم الاكتفاء بالصور الملونة لأنها أبلغ في الوصف والإيضاح. إلا في وصف لبعض 
أجزاء النباتات إذا اقتضت الضرورة التوضيح. 


محاذير النباتات البرية 





> إذا كان النبات من النوع المأكول تأكد قبل أن تأكله من أنه غير ملوث ببول وبقايا الماشية التي 
وجدت في المكان: وقد تكون المواشي مصابة بأمراض تنتقل إلى البشر. 

> تجنب دائما النبات الذي لا تأكله الماشية. وهذا لا يعني أكل النباتات التي ترعاها الماشية. بل 
يجب عدم أكل النباتات البرية إلا بعد التأكد من نوعها وخلوها من السموم, وغسلها جيدا. 

4 الفطر أو الدرنات أو الجذور 
الصالحة للأكل التي 
الآرض يجب تنظيفها جيدا 
من الأتربة العالقة بها قبل 
أكلها. 

> ينبت في البراري أنواع من |" 
الفطر تحتوي على مواد | 
سامة. والفطر البري الذي 
يوجد في صحراء المملكة 0 تؤكل جذورنيات الحنبزا بعد تنظيفها وغسلها 
ويمكن أن يؤكل بأمان هو 
الفقع والعرجون: ولكن إذا ظهرت ألوان أخرى غير اعتيادية على أي نوع من الفطرء بما فيها 
الفقع والعرجون: أو جف وخرج منه بودرة ملونه فيجب عدم أكله. 








عراجين 


من الاختبارات البدائية التي يمكن عملها في حالة عدم التأكد من خلو النبات من السموم 
والاضطرار إلى أكله ما يلي: 


فرك جزء من النبات على الجلد فإن أحدث تهيجا للجلد أو حكة فيجب عدم أكله. 


أو دوارء أو أعراض غير اعتيادية على الجهاز الهضمي فيجب التوقف وعدم أكل النبات. وهاتان 
الطريقتان تدرسان لأفراد قوات الطوارئ والجيوش الذين قد يتعرضون عنوة للبقاء قي الصحراء 
دون أن يكون بحوزتهم الغذاء الذي يبقيهم على قيد الحياةء ولكن مثل هذه الطرق قد لا تكون 
آمنةء وينصح بعدم اللجوء إليها ما لم تكن الخيار الوحيد للبقاء على قيد الحياة. 
> إن خلط الأعشاب- حتى لو لم تكن سامة- قد ينتج عنه مركبات وعناصر أخرى ضارة. ويجب 
عدم استعمال خلطات الأعشاب ما لم تكن مقننة طبيا. والعلاج أو الخلطات العشبية المقننة هى 
التي تخضع لمعايير يتم توضيحها في العبوة: أهمها التالي: 

المكونات الأساسدة للخلطة العشيدة. 

المواد أو العناصر الفاعلة لكل مكون من المكونات الأساسية. 

التحذيرات الطبية لاستخدام الخلطة وتأئيرها على الحوامل والمرضعات وصغار السن. 

تاريخ الإنتاج وانتهاء الصلاحدة. 


رقم التسجيل المصرح به من وزارة الصحة. 












سائل لبني يخرج من فرع نبات سام 

> تجنب أي نبات يخرج منه عصارة لبنية سواء كانت ظاهرة بشكل طبيعي أو أنها تظهر بعد 
قطع النبات أو جرحة. 

> تكون بعض النباتات صالحة للأكل بجميع أجزائهاء غير أن هناك نباتات برية لا يصلح منها 
للأكل إلا أجزاء محددة. وسيتبين ذلك في التعريف ببعض أنواع النباتات في الصفحات التالية. 

> تتميز معظم النباتات البرية السامة في المناطق الصحراوية في الجزيرة العربية بجمال الأزهار 
والشكل» وتبقى أوراقها عادة خضراء حتى في أوائل أشهر الصيف الحارة. فلا يخدعك ذلك. 

يجب توعية صغار السن وتحذيرهم من آثار اللعب بأغصان وأجزاء النباتات السامة أو أكلهاء 
خاصة أن جمالها قد يكون مغريا للعبث بها. 

> يجب عدم استخدام أغصان النباتات السامة عندما تجف في نار الشواءء وعدم استعمالها 
في التدفئة لأن الدخان الناتج عن احتراق بعضها يسبب الخدر والهلوسة ويضر الجهاز 
التنفسي. 

> لا تصنع مشروبات من زهور وأوراق النباتات البرية وتتناولها ما لم تكن خالية من المواد 
EER‏ با جما 





اص ٠‏ لعو ص 2١‏ لاء لا 


سه کے س : س 
> حدوث طفح أو بثور على الجلدء أو احمراره» أو تورمه نتيجة ملامسة النباتات السامة. 


الرغية في حك الجلد(الهرش). 





ف بعضر لننانات السامة ز عب يتسيف ف الرعفة E‏ حك الحلد 


قد تحدث حروق على الجلد جراء التعرض للنباتات شديدة السمية. 

التقيؤ والشعور بالمغص وفقدان الوعى بسبب التسمم الداخلى نتيجة أكل النباتات السامة. 
قد تحدث الإصابة بالحساسية عند بعض الأشخاص بسبب استنشاق حبوب اللقاح والطلع أو 
التعرض لها حتى لو كانت من نباتات غير سامة خاصة في فصلي الربيع والخريف. ويمكن أن 
تحدث جروح- خصوصا لدى الأطفال- نتيجة التعرض لأشواك وشعيرات حادة من أنواع 
النباتات الشوكية: ومنها أنواع شوكية سامة. 

تظهر أعراض أكثر خطورة على الجهاز العصبي والتنفسي والهضمي» وسيتم توضيح ذلك في 
التعريف ببعض النباتات في الصفحات التالية. 













الاسعافات الأولية عند التسمم بالنباتات 
> خلع الملايس الملوثة بالنباتات السامة. 
> غسل منطقة الإصابة جيدا بالماء البارد والصابون إذا كانت على الأجزاء الظاهرة من 
الجسم» أو تنظيفها بأقمشة نظيفة ومبللة بالماء مع الحذر ف هذه العملية من أن يؤدي 
تشبع القماش بالمادة السامة - إن لم ينظف ويبلل بالماء مرات أخرى- إلى انتشار المادة 
السامة على الجلد. 


> تنظيف منطقة الإصابة بمحلول معقم. 


> استخدام مرطب ملطف للجلد للتخفيف من حدة الرغبة بحك مكان الإصابة. 





> يجب الإسراع في عملية الذهاب إلى الطبيب في حالة ارتفاع درجة حرارة الجسم 
واستمرارهاء خاصة إذا صاحب ذلك استمرار الهرش» وحدوث التهابات» أو وجود 
إفرازات على الجلد. 





إذا ابتلع الشخص نباتاً ساماً فهناك إجراءات أخرى سيتم توضيحها ف التعريف 
بالنباتات السامة في الصفحات التاليةء وقد تنجح عملية استفراغ المعدة (الاستقياء) في 
التخفيف من تأثيرات سمية النبات حتى الوصول إلى الطبيب لعمل غسيل للمعدة. 





تسمم المواشي بالنباتات 

لقد وهب الله المواشى والحيوانات العاشبة القدرة على التعرف على النباتات السامة وتجنبهاء 
شاك سروادات ماشية لها القئرء كى أن همد بالضافات الساعة مون اسان يصون 

وقد تتسمم المواشي في بعض الحالات» كأن تكون الأغنام مستوردة ولم تتعود على البيئة 
الجديدة فترعى نباتات لم تكن معروفة لديها في السابق: كما أن فترات الجفاف تحد المواشى 
اللحلية على أكل الخباقاة السامة. يمدت التشم البواغى أَيْسا إا قفدت فلن حتاف وعلاكق 
تم جلبها من المناطق البرية وتكون خليظاً من التباتات الزعوية والسامة: 

والخطورة في تسمم المواشي أن التسمم قد لا يتسبب في موتها ولكن لحومها تكون مسممة 
وخطيرة على المدى القريب أو البعيد إذا استهلكها الإنسان. وسيتم شرح بعض أمراض اللحوم 
التي تنتج عن التسمم بالنباتات السامة في الجزء الخاص باختيار الذبيحة من المرعى وأمراض 








الأرغمون نبات حولي شوكي لونه أخضر غامق» ينمو في الأودية والمرتفعات العالية» ويصل 
طوله إلى متر تقريبا. ويوجد في المملكة في الطائف ومرتفعات جبال السروات. وهو نبات سام» 
ويتسبب التسمم به في ظهور أعراض خطيرة تصل إلى الهلوسة الشديدة والتشنج ثم الموت. 











التتوم النكد 





التلوم عفن داكو يضل ازتقاعة إلى تف جص قربا يتفن في يجميع أتماء المملكة. وينبت 
في الأودية والفياضء ويكثر قرب المزارع المهملة» ويتحمل الظروف الصحراوية القاسية فيظهر 
بلون أخضر حتى في أشهر الصيف . يستعمل في الأغراض الطبية ولكنه نبات سام بجميع أجزائه: 
وتؤدي عصارة النبات والزغب الذي يكسوه إلى التهاب الجلد واحمراره» و يتسبب ابتلاع النبات في 
آلام للمعدة والغثيان والقىءء وفي حالة التسمم الشديد يتسبب في التشنجات والغيبوبة. 

و ثمار صغدرة تنفلق عند اكتمال نموه لبور منها حيوب كان الناس في البادية 
. : : يعصروتها ويخرجون منها 
ساكل وڅ تستخدمه النساء 
في التزين: كما أن تلك الحبوب 
عداع تفضلهة الطيور من فصيلة 
الحمام واليمام وفصيلة 
القظا.. ةا عصرت اأؤراق 
التنوم خرج منها سائل يتحول 
إلى اللون الأزرق إذا تعرض 
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هذا الساثل حبرا للكتابة. 





الحرمل» الخايسء الخنيزير 





الحرمل شجيرة معمرة دائمة الخضرة: يصل طولها إلى متر» سريعة النموء واسعة الانتشار في 
معظم أنحاء المملكة. ويحتوي هذا النبات على عصارة لبنية سامة. ولا ترعاه الحيوانات» وقد تأكل 
أوراقه إذا جفت وسقطت من النبتة. 

ومن أعراض التسمم على الإنسان جراء أكل الحرمل سرعة التنفس» والارتغاشء والتهيج؛ 
والشلل. 

ويستعمل طبيا منقوع 
أوراق الحرمل لعلاج التهابات 
الحلق والحمى والضعف 
وآلام الصدر. ويستعمل بعد 
جفافه في دباغة الجلود. 

وهناك من يفرق بين هذه 
الشجيرة وبين شجيرة شبيهة 
بها تسمى حرمل الطائف. | 1 
وكلتا النبتتين سامتان (جميع ْ التموطل فق قل الزيدة ؤالحنيف 


الأجزاء ). 














وتعتبر كثافة وجود الحرمل في أرض ما من مؤشرات تعرضها للرعي الجائر. ويبدو أن سمية 
الحرمل والعشر كانت وراء ما يحاك من أساطير حولهماء وكان يعتقد قديما أن إحراق أعواد من 
الحرمل يطرد الجنء وأن إشعال جزء من شجر العشر يجلب الجن. 





حرمل في آوائل نموه 


الحنظل؛ الشري؛ الحدج» العلقم 





الحنظل عشب معمرء سريع النموء واسع الانتشار في معظم مناطق المملكة: وينمو ممتداً على 
الأرض» ويصل طوله إلى أكثر من مترين. 

يتحمل هذا النبات حرارة الشمسء وتظهر في الصيف أزهاره الصفراء» بينما ينحسر في 
الشتاء ولا يتحمل برودة الطقس. وله ثمار بحجم فاكهة التفاح تسمى الحدّج ومفردها حدجة. 
ويعتبر لبّها أكثر الأجزاء سميّة من بين جميع أجزاء النبات السامة: ولكن هذا اللب يستعمل 
في الاستخدامات الطبية كمسهل ومدر للبولء كما تستعمل جذور الحنظل طبيا لعلاج اليرقان 
والاتضقاء والروجاتتم والقسة والريق: ومسب انصه بالحتظل ويها للحم واناد 
وإسهالاً قويا وتذميرا لوظائف الكلى. 

لا ترعى الحيوانات الحنظل عدا الحمير وبعض الأغنام التى تربى في المزارع. وقد أثبتت 
الدراسات أن وجبة من البذور : 
كانت سامة للحيوانات» وتبين 
أن الجزء اللحمي والبذور 
ف رة السنظل إذا الت 
بجرعات صغيرة فإنها تسبب 
إسهالا قوياء وإذا زيدت فهي 
نسامئة للإتسان: :ولو أكل 
الإنسان (ربع حدجة) لتسببت 


في موتةء وقد حدث أن امرأة 








تناولت ما يقارب هذه الكمية توفيت بعد يومين رغم علاجها. وكانت المرأة - كما جاء في كتاب 
متخصص ف النباتات السامة - تحاول إسقاط جنينها بأكل الحنظل. 
ويقال إنه إذا لمس الشخص 
| قطعة أو شريحة من الحدج 
235 سواء باليد أو بالرجل فإنه 
:5 يشعر بطعم مرارتها في فمه. 
والحنظل أو الشري مضرب 
9 المثل في شدة المرارة فيقال (أمرّ 
ك من الشري). ومما قاله المهادي 
في قصيدته المشهورة حول 
قصته مع جاره وتحمله الخطأ 
الذي ارتكب في حقه : 





الاجواد مثل الدر من شمخ الذرا والانذال مثل الشري مرّ شرابها 
والانذال وان غسلوا يديهم تنجست نجاسة قلوب ما يجوز الدوا بها 


وقد أجريت في المركز الوطني لأبحاث الزراعة بالمملكة تجارب لتهجين الشري مع نبات من نفس 
فصيلته القرعية وهو البطيخ للتثبت من احتمال فقدان الشري الطعم المر بعد عدة أجيال مهجنةء 
وثبت أنه من غير الممكن الحصول على سلالة شري حلوة الطعم. ورغم ذلك فالمعروف عن سكان 
بعض مناطق المملكة قديما أنهم كانوا يأكلون ما يعرف بالهبود. وهي البذور التي توجد في الثمرة 
بعد غسلها جيدا وطبخها وتحميصها وفقا لطريقة خاصة. 
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الخروع: الجار. الخصب 





شكل الخروع المزروع آوا ودارب مزرعة مهملة 


الخروع شجرة معمرة يصل ارتفاعها إلى حوالي خمسة أمتار» وتشاهد مزروعة لأغراض 
الأستكحدامات الطبية: أو نابتة بصورة طبيعية قرب المزارع المهملة وفي المناطق البرية خاصة 
في الأوديةء إلا أن الخروع الذي ينمو بشكل بی يكون غالبا قصيرا وفي حدود متر إلى مترين. 
ويوجد في كثير من مناطق المملكة وخصوصا الجنوبية والغربية والوسطى. 

كانت النساء تستعمل أوراق هذا النبات لتغطية عجينة الحناء لحمايتها من الحشرات. 
ويستخرج من بذوره زيت الخروع الذي يستخدم طبيا ملينا ومسهلا وطاردا لديدان المعدة 
ولعلاج الأمراض الجلدية 
السطحية ولتطويل الشعر 
ومنع تساقطه. 

إن جميع أجزاء الخروع 
سلف - ا ا 
وتعتبر بقاياه التي استخدمت 
لاستخراج زيت الخروع 
سامة' أيضا. ويؤدي التسمم 
بهذا النبات إلى تقيؤ وآلام في 
المعدة وإسهال وعطش وتبلد في 











تنثر ثمار الخروع البذور ف مساحة واسعة حولها ولهذا فهو نبات سام 


دعت له الأنْتشَا 
2 27 لي 






خزام العروس. العوينة 


ا“ 


الحواس» ويسبب للحيوانات 
إذا أكلته اضطرايات عنيفة 
تؤدي إلى الموت. وذكر رئيس 
قسم العقاقير بكلية الصيدلة 
بجامعة الملك سعود أن حبة 
واحدة من بذور الخروع ابتلعها 
طفل أدت إلى موته. ويفيد كتاب 
الغطاء النباتي للمملكة العربية 
السعودية الصادر عن وزارة 
الزراعة بالمملكة أن بذرتين من 
الخروع يمكن ان تؤديا إلى موت 
الإنسان البالغ. 
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حزام العروس عشب حول نيصل طلو له الى ۲١‏ سح. يوحد ق سهول المنطقتين الشرقبة والوسطى يغتدر سن 
الأعشات السامة. ويحنوي على زيوت عطرية ومواذ سامة للدد. يسبب للحبو انات الإسهال والقىء 





خف الكلب ننات حولى صغير ملتصق بالأرض؛ وقد سجلت حالات نفوق أغنام في مراعى ينبت فدها 
كما ورد ف المجلد الثامن فى الثقافة التقليدية فى المملكة- ويعتقد أن أكلها لهذه النبات هو سبب نفوقها 


الخنيزاء العفينة الزفيرا. ضريط التعام: المريوحة 





الخنيزا شجنرة حولدة قائمة يصل طولها الى أقل من نضف المتر تقليل. بمنزها رائحة كريهةء وبقاؤها خضراء 
نضرة فى أشهر الصدف. وتنتشر في كثدر من أنحاء المملكة: تتأثر الحدوانات إذا أكلتها خضراء قنصديها الهاج 
وتسس على غمر هدى؛ وتكسب حلدب المواشى طعما مراء لكن هذا الئبتة طدبة لرعى الحبوانات إذا جفت 








الداتوراء الداتوره. الناتوراء البنج. المي 





الداتورا نبتة سامة جدا 


الداتورا نبات سريع النمو يرتفع إلى أكثر من نصف مترء له أزهار بيضاء تظهر في الصيف 
ويتحمل الجفاف وحرارة الصيفء ويكثر في الأراضي الرملية والمزارع المهملة» ويوجد في عدة 
مناطق من المملكة خاصة في الرياض والدرعية وشقراء ومنطقة الطائف والمنطقة الجنوبية وجنوب 
افتطقة القربية:.ولاترعاء:السيواتات: 

وهناك تصنيفات علمية لأكثر من نوع من الداتورا ولكنها متشابهة جداء وجميعها نباتات 
شدي السمنة. 


والهلوسة يتبعها حالة من 
الخمول والكسل» ويصاحب 
تلك الأعراض ارتفاع في درجة 
الخرارة وحرقان في القم 
ومسموية و البلع. مع لقاع 
حدقة الع وققناق التحبى 
|3١‏ والحركات الإرادية وشلل 
الجهاز التنفسي. 





الديد حان» شقائق النعمان 





الديدحان نبات قصير يوجد في شمال المملكةء ويعرف في المصادر العربية باسم شقائق النعمان» 
وتشين الخساج الطبية إلى أن أجزاجعته-:خاسة الأوراق- سان ة للإنسان والحيوان: وتسيب 
في تخدير الجهاز العصبي. 

ولهذا النبات زهرة حمراء مستديرة وجميلة تجعله واحدا من أكثر النباتات البرية المزهرة 
جمالاً في شمال المملكة. وتعطي- إذا كانت كثيفة في الأرض- شكلاً خلابا يُشْبّه بالسجاد الممدود. 
ويقول الشاعر الأمير محمد الأحمد السديري: 


مقتى تربع دارنا والمهالي وتخضر فياض عقب ما هيب يباس 
ونشوف فيها الديدحان متقوالي مثل الرعاف بخصر مدقوق الالعاس 


ينثر على البيدا سواة الزوالي يشرق حَماره شرقة الضيغ بالكاس 





الذؤنون: الذنون» الذئتين» الباصولء؛ زنبوخ الأرض 
الطرتثوت» الفتوخ 
الهالوك» العويشرة: العويهرة 


الذؤنون نبات طفيلي معمر 
يل :طؤله: إلى “#اسمء وإذا 
وج الطزوف المتاغية اللاكية 
يتعدى طوله نصف المترء 
ويظهر بشكله الجميل في فصل 
الربيع؛ وأكثر ما يتطفل على 
كمات الومف: والققنا والعاقوه 
وهو سريع النمو» واسع 
الانتشار في معظم أنحاء المملكة, 
| ولا يصلح للرعي ولكنه جميل 
| عندما ينتشر في الأراضي التي 
يغطيها الرمث. 

يحتوي هذا النبات على 
أعوان سل تسيب کب 
أ في البلعوم مع صعوبة البلع. 
ويستخدم في الأغراض الطبية 
كمقو ومضاد للإسهال ولعلاج 
اتقات وسكي وخاقهن 
الس 8 

وثمة تفريق بين هذا النبات 
ونبات شبيه به إلى حد كبير 
يسمى (الطرثوث أو الفتوخ) 
وهو أيضا نبات طفيلي لا ورق 
له. وغالبا يكون لونه أحمر 
ويجف في الصيف ويبقى منتصبا على الأرض كالهراوة. وكلا النباتين استخدما في الطب الشعبي 
قديما واستخرجت متهما الأصباغ..ورغم أن المضادر الشعبية ذكرت أن سكان بعض مناطق 
المملكة كانوا يأكلون أجزاء معينة من الطرثوث ويستخدمونه في الطهي وإعداد الأطعمة إلا أنه 
نبات غير مرغوب» وقالوا في المثل الشعبي (الطرثوث ما ينبت إلا على زغولة الحمار): إضافة إلى 
أن له تسميات أخرى تشير إلى أنه نبات مكروه. 





وتبلغ أنواع الذؤنون 
المعروف أيضا بأسماء الذنون؛ 
والذئنين: والباصولء وزنبوخ 
این 15 تھا بے سبق 
ثلاثة أنواع منها في المملكة, 
من بينها نوع يسمى في المصادر 
المتخصصة الهالوك المصري 
الذي تطلق عليه المصادر 
الشعبية بالمملكة اسم العويهرة 
أو العويشرة: وهو أيضا نبات 
حولي متطفل على النباتات 
الأخرى» وقد يصل طوله إلى 
نصف امترء .ينم اي االتربة 
الرملية خاصة في المنطقتين 
الشرقية والوسطىء ويعد نباتا 
نانفا بجی أجزاته. ویس 
التسمم به الظمأ والإجهاد 
والضعف وكثرة التبول 
والتهاب المعدة والأمعاء. 

ويطلق اسم الهالوك أيضا 
على نبات متطفل آخر لا ورق 
له يلتف على غيره من النباتات 
ويقضي عليها . ويوجد 


في المزارع والأراضي الرعوية أ 


القريبة منها. ويجب التخلص 


من هذا النبات ومكافحته في أي | 


مكان بسبب ضرره وقضائه 
على النباتات. 


الهالوك ( الحامول ) بلونه الأضفر وقد التف على تبات العاقول 







2 


العويهرة. العويشرة (الهالوك 


المصري) 









. 








الرمث شجيرة معمرة قائمة يقل ارتفاعها عن المترء واسعة الانتشار في معظم مناطق المملكة, 
وتنمو في أنواع مختلفة من التربةء وتتحمل قسوة المناخ. 

ويعد الرمث من نباتات الحمض فتأكله الإبل والأغنام بعد أن تشبع من النباتات (الأعشاب) 
الرعوية: ويمدها بالأملاح الضرورية خلال فصل الصيف اوت یی الکو ق ماقا خا 


تمتد جذوع الرمث إلى أكثر من نصق متر تحت الأرض» وتحتطب في بعض مناطق المملكة. 
وسن الج وا يكن و ستو القيوظ الاي مخ رها القى كين فة 
الحرارة عند أول إشعالها لكنها سرعان ما ترمد» ويستطيبون رائحة دخانهاء وورد في بعض 
مصادر الثراث الشعبي أن أبناء البادية إذا أصيبوا بالزكام يستنشقون قليلاً من دخان الرمث 
تك آذه يوق امه مكنم مون أقجان ف( هيا ق تسيل اچیه 
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الرمرام» الرقراق 





الرمرامء: الرقراق 


الرمرام عشب حولي قائم يرتفع إلى نصف مترء ويتحمل الجفاف وحرارة الصيف. وهو نبات 
سام واسع الانتشار في المملكة. وله أزهار بيضاء صغيرة جدا تظهر في الربيع والصيف. 


وتعتبر جميع أجزاء الرمرام سامة» ويؤدي التسمم به إلى أضرار شديدة على الكبد. 
ويستعمل هذا النبات طبيا 
لمعالجة التهابات الجلد وقي 
علاج عضات الثعابين ولدغات 
العقارب. 


ويعرف عن الورر- وهو 
من السسحاق: الث تقترسن 
التعابين- إذا تعارك مع أفعى 
وتعرض لعضتها أنه يحك مكان 
الإصابة بنبات الرمرام. 








السيكران: البنتج الصفاري 





السيكران نبات معمر يكثر في الأماكن البرية في المنطقتين الشمالية والشمالية الغربية من 
المملكة. وتفرق المصادر العلمية بين عدة أنواع من السيكران متشابهة في الشكل» وتكون أزهارها 
بيضاء أو صفراء أو بنفسجية. ورصدت المصادر بعض الأنواع تنمو في أماكن في المنطقة الغربية 
ومنطقة نجد. 


إن جميع أنواع السيكران نباتات سامة للإنسان والحيوان إذ تحتوي على عناصر تؤدي 
إلى تهيج الجهاز الهضمي وخدر الجهاز العصبيء وتصل سميتها إلى حد ظهور حالة من الهياج 
العضبى غلى الأقشاسن القن أي الجراد الذى تغذى على السيكزان. وورد في موسوعة الثقافة 
التقليدية في المملكة أن من خواص السيكران أنه إذا غلي مع الشاي أو ألصق في غطاء الأبريق 
عند غليه تظهر نفس الحالة والأعراض على من شرب الشاي» وأن علاج هذه الحالة - كما جاء في 
الموسوعة- شرب مريسة تمر والنوم لفترة يصحو يعدها الشخص متعافيا. 

وتشير المصادر المتخصصة في علم العقاقير إلى أعراض أخرى تظهر على من تسمم 
بالسيكران» أبرزها ظمأ شديد واحمرار الجلد وارتفاع درجة الحرارة واتساع حدقة العين, 
وظهور أعراض أخطر في حالة التسمم الشديد تتمثل في لوثة في العقل وتشنجات وإغماء يؤدي إلى 
الوفاة. وينبغي سرعة نقل الشخص المتسمم بالسيكران إلى المستشفى لتلقي العلاج» ويمكن دفعه 
إلى التقيؤ ريثما يصل إلى الطبيب» وذلك بشرب كمية كبيرة من الماء مع إعطائه كوب ماء دافئ أذيب 
به ملح بمقدار ملعقة كبيرة إن لم يكن مصابا بارتفاع ضغط الدم» والعمل على تقليل درجة حرارته 
بلفه بأقمشة مبللة بالماء البارد. 


الشما » اللصف 
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الشفلح أو اللصف الذي ينبت ل السهو 

الشفلح أو اللصف شجيرة معمرة كثيفة لها رائحة غير مرغوبة. ويطلق اسم الشفلح على 
نوع واسع الانتشار في المملكة ينبت في السهولء وينمو منفرشا على الأرضء ويصل محيطه إلى 
ثلاثة أمتار أو أكثرء وله ثمار بيضاوية الشكل. تتجنبه غالبا الماشيةء وترعاه الإبل إن لم تجد 
غيره. وتحتوي جذوره على كمية غنية بالماء. وبينت دراسة علمية قدمت لنيل درجة الماجستير 
بكلية العلوم بجامعة الملك سعود أن ثمار هذا النوع صالحة للأكل ولها طعم حلو المذاق. كما تؤكل 
البراعم الزهرية بعد طبخها أو تخليلهاء وحذرت الدراسة من الأجزاء السامة وهي البذور التي 
تحتويها الثمرة: والأزهار وقشر الجذور والبراعم الزهرية إن لم تطبخ أو تخلل. 

ويطلق على نبات آخر اسم 
الشفلح ينمو قائماء وينبت في 
المناطق الصخرية والمنحدرات 
الجبلية في معظم أنحاء المملكة, 
وله ثمار كمثرية الشكل. ؤكلا 
الطبية. 





فرع من الشفلح أو اللصف الذي ينبت فى السهول 
ويظهر الورق والثمرة والزهرة 








CTY KEAN EN Re DS aS 





الصمعاء عشب حولي متجمع يكثر في المناطق الشرقية والشمالية والوسطى» وينتشر في معظم 
مناطق المملكة. لا يتعدى طوله غالبا نضف المتر. وله سنابل شبيهة بسنابل القمح. ويقال في بعض 
مناطق المملكة في وصف الأرض الرعوية التي تنمو بها الصمعاء (فاحت بها الصمعاء ) إذا ارتفعت 
في أواخر الربيع فوق مستوى الأعشابء ولهذا ينتقل أصحاب المواشي عن الأرض التي (فاحت 
بها الصمعاء) بسبب إعاقتها للماشية عن أكل ورعي الأعشاب الأخرى لأن (أشواك الصمعاء)- 
التي يُطلق عليها في البادية اسم (السماليل)- مؤذية لأنف وعيني الحيوان: 

كما أنها تلتصق بأشداق 
الإبل وتجرح فم الحيوان 
وتضر أمعاءه؛ وتلتصق أيضا 
بأصواف الماشية وتؤذيها. وهي 
آنا موننة ليرام التومات 
البرية: لأن أشواكها الصغيرة 
تعلق بالملابس والجوارب 





أشؤ اك (سماليل) الصمغا 








وهناك أبحاث علمية اعتبرت الصمعاء من النباتات السامةء ولكن السمية ليست بسبب وجود 
عناصر سامة في النبات: إنما لكون الماشية إذا تعرضت للصمعاء علقت بها أشواكها وتسبيت 
بجروح وتقرحات في الفم والغشاء المخاطي ومن ثم تفقد الشهية وتتدهور حالتها الصحية؛ وقد 
تصيبها الأمراض. لكن المواشي تأكل هذا النبات إذا كان في أوائل نموه» أو إذا جف واشتدت رياح 
الصيف وتكسر وسقط على الأرض فتخف حدة الأشواك وتقبل عليه المواشي وتسمن عليه. 





العدنكف وردة الصحراء 


ET KS 





العدنة شجيرة معمرة صغيرة ترتفع إلى ” أمتار» تنتشر في التلال الصخرية المنخفضة 
والملاصقة لسفوح جبال المنطقة الجنوبية الغربية من المملكة, وتستخدم في مناطق أخرى كنبات 
للزينة. وسميت بالعدنة لأنها اكتشفت لأول مرة في منطقة عدن باليمن. ويزعم سكان في جبال فيفا 
أن موسم إزهار العدنة يزيد فيه نشاط الإنسان الجنسى ولهذا كانوا يقيمون حفلات الزفاف في 
ذلك الموسم. 5 اج 

في العدنة عصارة لبنية 
استخدمت قديما في تسميم 
الرماح. ويعتقد أن قطف 
أزهارها يسبب التهابا في العين. 

وتعتبر جميع أجزاء العدنة 
سامة للإنسان والحيوانء 
وعلامات التسمم تكون في 
التهاب شديد في المعدة والأمعاء 


فرع متدل من العدنة يحفل الورق والزهر 


والمجاري البولية ودوخة وإسهال وصمم وتشنج وانخفاض في درجة الحرارة وبطء في الدورة 








العشرء العشار. شجرة الجن 





0 إن 7 


العشر شجرة سافة جدا لا ترعاها الحدوانات 


العشر شجرة معمرة مستديمة الخضرة يصل ارتفاعها إلى خمسة أمتارء تنتشر في معظم 
أنحاء المملكة خاصة في المناطق ذات المناخ الحار: وتنمو في أنواع مختلفة من التربة. وتدل كثرة 
وجودها في مكان ما على تعرض الأرض للرعي الجائر. 

لآ ترعى الحيوانات العش ولا يستقاد.من خشبهالآثة هشن. وترى:معض الدراسات أن ذلك 
من الأسباب التي أدت إلى كثرته حتى أنه يشاهد وسط المدن: ومنها مدينة الرياض. 

والعشر من النباتات التي تستخدم طبيا: وجميع أجزاثه سامة خصوصا العصارة اللبنية 
الموجودة في جميع أجزاء النبات» وإذا أصابت العصارة اللبنية العين قد تتسبب في فقد البصرء أما 
ابتلاع العصارة أو أي جزء من النبات فيسبب تهيجا في الجهاز الهضمي وألا في المعدة مصحوبا 
تيان وقيء وإسهال بطي التيعن وزان البضر وضعف غا أما إذا كات المي عتيرة 
فتؤدي إلى نبض سريع غير منتظم وهذيان وتشنجات وهبوط في القلب قد يعقبه الموت. 

وتبلغ خطورة العصارة اللبنية لنبات العشر إلى حد أنها كانت تستخدم لتسميم الرماح. وساد 
قديما اعتقادات غريبة حول العشرء ففي بعض مناطق المملكة كان الشخص إذا مشى بقرب شجر 
العشر قال (بسم الله) لاعتقادهم أنها مساكن للجن: وذلك زعم قديم لدى العرب. 

ومما يروى من القصص الشعبية (السباحين) أن امرأة تزوج زوجها بغيرها وهجرها بعد 
أن اخذ آنيتها وأدوات الطبخ ليعطيها الزوجة الثانيةء ولما طال هجر الزوج لزوجته الأولى ذهبت 
إلى شجرة عشر وجلست تحتها تندب حظها وتستنجد قائلة: (جن العشرء هو من حَطَرُكم يخَطر؛ 
قشي غدا وأبو عيالي تنكر» وأبو عيالي يالنشاما فقيدة) . والخاطر هو الزائر أو الضيف» وقشي: 


تقصد أدواتها وآنيتها. وتخلص هذه القصة إلى أن (شهامة الجني المزعومة) تحركت فتلبس في 
زوجها ورفض الخروج حتى أرغمه على العودة إلى زوجته الأولى! 





وكان يعتقد قديما أن إحراق 
أغصان العشر يجلب الجن وأن 
إحراق أعواد نبات الحرمل 
يؤدي إلى طردهم. 

وقي الأمثال الشعبية يقال 
(خضرة غشر) عن الرجل أا 
الذي يجمع بين أناقة الشكل 2 
وسوء الذات والمخيرء ذلك أن ظ 
خضرة شجر العشر ونضارته | 


تخدع من لا يعرف حقيقة 





النبات وسميتهء ويقول الشاعر 


يخضر العشر ويزهر قي الصيف 


عبدالته بن سبیل: فقدظهر أجمل مما هو عليه ق الفصول الأخرى 
وخطو الولد رجم على غير حله لو جاز لك مبناه برق بساسه 


خضرة عشر ما هو على شوفة له يزوم روحه وا حسايف لباسه 








العشرق شجيرة معمرة سريعة النمو وواسعة الانتشار في الجزيرة العربية» تظهر أزهارها 
في الصيف. وتفرق المصادر العلمية بين العشرق وبين نوع شبيه به إلى حد كبير يطلق عليه السنا 
أو السنامكى نسبة إلى مكة 
المكرمة؛ وليس من السهل على 
فكلاهما له زهرة صفراء وثمار 
قرنية مقوسة. ويسمى العشرق 
في بعض مناطق المملكة شجرة 
الداب»ء ولا ترعاه المواشيء 
وتأكله إذا بيس . تحتوى 
أوراق وبذور العشرق على 
مواد سامة: وتتسبب عصارته في 


الاجهاض. 





اسل هي ص و و و ق سي التاق لاد 
وعلى جوانب الطرق البرية المسفلتة خاصة في المناطق الشرقية والشمالية والوسطى. ويسمى هذا 


النبات في المملكة بأسماء أخرى 
هي السعيدء والعنقود. 
والعنصل وبصل البر 
اسمان يطلقان على عدة أنواع 
من النباتات في المملكة تنتمي إلى 
فصيلتين من فصائل النباتات 
فنا القصبيلة السوسيضة 
والفصيلة الزنبقية. وهاتان 
الفصيلتان يندرج تحتهما 
نباتات برية يميزها أوراق 
نجيلية» ولبعضها أبصال تحت 
سطح الأرض» وتضنف الأنواع 
ذات الأبصال في بعض المصادر 
إلى فصيلة مستقلة تسمى 
الفصيلة البصلية. وقد جاء في 








نوع اخر من التباتات التي يطلق علدها اسم بصل الدر 





تاب الغطاء النباتي في المملكة العربية السعودية الصادر عن وزارة الزراعة أن هناك ثمانية أنواع 
أو تزيد من النباتات البرية توجد في المملكة ويطلق عليها اسم بصل البر. ومن هذه النباتات نباتات 
تسمى بصل البرء والعنصلء والعنصلان: والعصنصل» والسعيد: والعنقود: والبريط: والكراث 
البري ( الكريث). 
وقد أثيتت دراسات حديثة 
أت الففضل: ١م‏ السعفد» أو 
العنقود (السوسن) يحتوي في 
بعض أجزائه على مواد مهيجة 
| يسيب التسمم بها التهاباً في 
اة والأمفاء و اهارا غلل 
الكبد والبنكرياس وإسهالا 
الأبضال التى كانت تؤكل 5-0-7 يصاحبه غالبا نزيف وقد يؤدي 
من أحد آنواع بصل البر( العنصلان, الغصنصل) إلى الوفاة. 





وكان سكان بادية المملكة يأكلون أبصال بعض الأنواع: خاصة النوع الذي يسمى العنصلان: 
أو العصنصل» وذلك بعد تنظيفها من التربةء ولكن أكلهم لها يكون بكميات قليلة لاعتقادهم أنها 
ضارة حيث يلاحظون أن الحيوانات لا تأكلها. 
الغزالة. خرزة الداب» أم اللين: الملبانة 

الغزالة نبات معمر يصل ارتفاعه إلى نصف متر تقريباء ينتشر في مناطق المملكة الشمالية 
والشرقية والوسطى. وتتعدد الأسماء التي تطلق علي هذا النبات في مناطق المملكة: ويلاحظ أن 





بعض النباتات السامة تسمى بأم اللبن أو لبينة؛ كما هى تسمية نبتة الغلقة السامة التى يطلق علد 
أيضا الغرالة وام لبينة. ويبدو أنها أوضاف لاحتواء مكل هذه النباكات على عصارة لبنية سامة: 


وهذه النبتة من النباتات السامة» وتتسبب المادة اللبنية فيها بالتهابات شديدة عند ملامستها 
الجلد وتحدث فقاعات جلدية: أما أكلها فيتسبب بالتهابات داخلية وتشنجات عصبية. 
الغلقة: العونة؛ أم لبينة؛ اللبينة: أم اللين: الغزالة 









e 


الغلقة, العونة. أم لبينة, اللبينة, 


أم اللين, الغزالة 

الغلقة شجيرة صغيرة ملتفة الأفرع يصل طولها إلى مترء سريعة النمو وواسعة الانتشار 
في المملكة. لها ثمار قرنية وأزهار نجمية تظهر في الصيف. تفرز هذه النبتة مادة لبنية عند جرح أو 
كسر جزء منها. واستخدمت قديماً في نزع الأصواف والوبر من جلد الحيوانات قبل عملية دباغته: 
واستعملت عصارتها في علاج الجرب» وفي تسميم الرماح. 

59 تقرب الحيوانات 
هذا الشف السامة: اوي 
عصارتها اللبنية أشد أجزائها 
سمية» وتتسبب في حساسية 
وضرر حاد على الجلد» ويسبب 
لنقلاع قم علدها اراشا 
مشابهة لأعراض التسمم بنبات 
العشر وقد تؤدي إلى الموت. 

وقد عرف سكان البادية 





السائل اللبنى ينساب على فرع نبات الغلقة بعد قطعه ٠‏ 








ضرر هذه النبتة وأنها تتسبب في موت المواشى إذا أكلتها. وهى شديدة المرارة. وقال عنها الشاعر 
ساكر الخمشي العنزي: 


الله من قلب عذلته ولا طاع متولع بالاجنبي من هباله 
الاجنبي يرث على القلب الاوجاع عقب العسل يسقين مرّ الغزالة 





TIF EY 


مسك البرء المسيكة» العفنة. شجرة الريح 





مسك البر» او العفنة؛ أو شجرة الريح نبنة سامة يميزها رانحتها القوية 


الصحراوية والأراضى الزراعية. يميزه رائحة عطرية قوية جدا تعتبر من أقوى روائح النباتات 
البرية حتى أنه يمكن تمييزها من مسافة ليست قريبة» وذلك بسبب وجود زيت طيار تفرزه هذه 


النبتة. ويطلق في المملكة على مسك البر أسماء أخرى منها المسيكة. وشجرة الريح: والعفنة أو 
العفينة نسبة إلى رائحتها التي 
توصف بالكريهة. 

تستعمل نبتة مسك البر 
(طبيا) لعلاج الروماتزم 





الحيوانات: وتعتير جميع 
أجزائها سنامة وتضل 


خطورتها إلى أن التسمم بها 9*#7 
يؤدي إلى إجهاض الحمل. 
مشط الذيب: قشعور الحمارء قثاء الحمار 

مشط الذيب نبات معمر ينتشر في معظم أنحاء المملكة. وهو نوع ممتد على الأرض بشكل مشابه 
لامتداد نبات الحنظل؛ وله ثمرة شوكية بحجم بيضة الدجاج» وهي صفراء اللون عندما تنضج: 
وخضراء قبل النضجء وتحتوي على عصارة ماثية وبذور أصغر من بذور الحدج وتشبهها 
في الشكل. وتعتبر هذه الثمار سامةء ويلحق التسمم بها أضرارا على الإنسان تشابه ما يحدثه 


زهور وأوراق مسك البر 

















حدث متآخر 

نشر في حوار صحفي أواخر عام ١٠٠۲م‏ أجراه أحد المهتمين بالحياة الفطرية مع رئيس 
الجوالين بمحمية عروق بني معارض سلامة بن منيف» وهو رجل مسن ضمن مجموعة من 
الموظفين يسمون الجوالين الذين تقع على عواتقهم مهمة مراقبة المحميات الطبيعية بالمملكة 
وحمايتها بما فيها من قطعان الظباء والغزلان والحيوانات المفترسة الموجودة فيها لغرض إكثارها 
في محاولة لإنقاذها من شبح الانقراض الكامل. 

وسلامة هذا كان في ريعان شبابه قبل إنشاء المخميات مولعاً بمطاردة الغزلان وصيدها. وصف 
في الحوار حالة الغزلان في منتصف القرن العشرين وكيف أنها كانت ترتع بمناطق واسعة من 
المملكة. وتحدث عن رحلات صيد سابقة تستغرق الرحلة ااج أسابيع قام بها آنذاك مع 
أصحابه على ظهور الإبل يجوبون مناطق ممتدة من الربع الخالي حتى الصمان. وفي واحدة من 
وطلات اليد يوقو ليور و الا تا ن 4 عو و مق اتان متا 
قبل أن تتمكن الخمسة الباقية من الفرار» وربما لحقت بعضها إصابات أدت إلى نفوقها في مكان 

وفي مقارنته بين الماضي والحاضر قال سلامة بعبارة مغلفة بالحسرة والمرارة (لقد فقدنا 
غاليا نطلبه؛ ولم يبق في الصحراء بهجة أو متعة بعد انقراض الغزلان وعدم وجودها بحالتها 
الفطرية). 

الصحفي وصف الجولة التي قام بها مع سلامة (الجوال) في المحميةء وأشار إلى أن سلامة 
(هذا الصياد السابق) كان يحرص أثناء الجولة على عدم استخدام جهاز الاتصال اللاسلكي كي 
لا يزعج الغزلان: ويؤكد بين لحظة وأخرى أن (الغزلان أمانة يجب المحافظة عليها). ليس هذا 
فحسب بل أن سلامة وضل إلى مرحلة متقدمة من الوعي حيث قال: (لقد فقدنا البهجة في الصحراء 
بسبب جهلنا حين أبدنا الغزلان بشراسةء وكان عملنا أو صيدنا في السابق عبارة عن قتل أكثر من 
أنه صيد ينبغي أن لا يتعدى الحاجة والمعقول. ولن أدع جاهلاً يرتكب ما كنت أفعله قبل عشرات 
السنين). 

ترى» كيف يكون الحال لو ساد بين الجميع (الوعي المتآخر لسلامة الجوال) عندما شهدت 
مناطق الجزيرة العربية في القرن الماضى دخول البنادق كأدوات صيد» والسيارات كراحلة 
للصياد؟. 1 

وهل ستكون الحيوانات» التي تضفي على رمال الصحراء البهجة والمتعة للإنسان» مسجلة في 
القوائم الدولية للحيوانات المهددة بالانقراض؟ 

وهل الصيد الجائر الذي يُمَارّس حتى وقتنا الحاضر إرث تشربته الأجيال من سلامه وأمثاله؟ 
وهل ستكون المحميات نواة لعودة الحال إلى ما كانت عليه المملكة قبل رحلات الصيادين أمثال سلامة؟ 
أم أن المتعة ستبقى بين أغلفة الكتب بدلاً من أن نشهدها على الطبيعة فوق رمال الصحراء؟ 

















الواقع أن الكثيرين يعرفون الإجابة على تلك الأسئلة: ولكي ندرك أبعاد المشكلة يكفي أن تدخل 
في حوار مع أحد أبناء الأجيال المتأخرة حول حيوانات بيثة الجزيرة العربية, لتدرك مدى الجهل 
بطبيعتها والدور الذي تؤديه في سلسلة الحياة الفطرية. ولو توقعنا أن أحدهم واجه واحداً من 
البقية الباقية من حيوانات الجزيرة العربية فهل يميز بين ما هو أليف ومفترس؟ وهل يعرف 
الحدود التي يجب أن يقف عندها في تعامله ومعايشته لهذا الحيوان؟ وهل سيتعامل معه على 
ضوء الحقيقة التي يجب أن يعرفها عنه أم على خلفية ما يسمعه من عامة الناس ويشيع بينهم من 
أساطير تتردد فيما يشبه المسلمات التي لا تقبل النقاش؟ 

إن المشكلة ذات بعد أكبر من الجهل في التعامل مع الحيوانات الفطرية: وقد تكون طبيعة 
علاقة ابن الجزيرة العربية مع الخيواناث سببا في كوارث بيثية خطيرة. ومن أمظلة ذلك ما أثبتته 
الدراسات عن قرود البابون في المملكة العربية السعودية. حيث أجرى فريق علمي من جامعتين 
يابانيتين وعلى مدى سبعة أعوام ابتداء من عام ۱۹۹۸ م دراسات على هذا النوع من القرود 
في مناطق متفرقة من العالم. وأمضى الفريق عدة أشهر في دراسة القرود ف المملكة بين الطائف 
والباحة وأبها وبيشة. وتوصل بعد تحليل المعلومات بجامعتي كيوتى وميازاكي اليابانيتين لنتائج 
قن تعد إئذارا ببواد رن كاز بيغية ق المناطق الجتوبية الغربية من المملكة. إن تتكاثز القرود بأعداد 
كبيرة جداء خاصة إذا ما أخذ في الاعتبار الإشارة إلى أن أمراضاً خطيرة انتقلت إلى الإنسان عن 
طريق القرود. فضلا عن أن المركز الوطني لأبحاث الحياة الفطرية في الطائف اكتشف مؤخراً 
إصابة أفراد من قرود البابون في المملكة بمرض السل. 

وقد كثرت مؤخرا في مناطق جنوب غرب المملكة حوادث اعتداء قطعان تلك القرود - مع ما 





تحمله من أمراض- على القرى والتجمعات السكانية هناك في بحثها عن الغذاء» وأصبحت هذه 
الحوادث بسبب كثزة القرود وشح غذائها من الأخبار التي تتكرر في الصحف. 





تكاثر القرود فى مرتقعات حوب عربت المملكه سد نصح أهرا خطترا جد 
وكانت السناع تستطيع الوصول البها وتحد من تكاترها 


والمعروف أن تلك المناطق كانت تشهد انتشار أنواع من الحيوانات المفترسة(السباع) آكلة 
اللوم التى يفكن أن تحد من تكاثر القرؤد: غير أن السباع والمفترسات في المملكة مسجلة حاليا 
فسن الس ات المحدودة الانتشار أو المهددة بالانقراض أو أن بعض أنواعها لحقه الانقراض 
النهائى من مناطق المملكة. ولا زال يسود في تلك المناطق وغيرها اعتقاد خاطئ عن بعض المفترسات 
في أنها تنبش القبور وتأكل رفات البشرء وبسبب هذا الاعتقاد الخاطئ توارثت الأجيال ملاحقة 
المفترسات وقتلها وتعليقها أو شنقها على الأشجارء وحديثا تعليقها على لوحات الطرق وأنابيب 
الآبار. 

غلى ضوء ما سبق. سيتم في صفحات هذا الفضل توضيح جوانب تتعلق بحيوانات المملكة: 
ومدى خطورتها على الإنسان» وكيفية الاستدلال على علامات اعتدائها عليه والإجراءات الوقائية 
التي تعين مرتاد الصحراء على اتقاء هجومها أو ضررها: 


الوقاية من هجوم الكلاب 





تتراوح أوزان الكلاب فيما بين ۲ كيلوغرام وبين 1١‏ كيلو غرام تبعا لاختلاف السلالات 
والأنواع. ومنذ آلاف السنين استطاع الإنسان ترويض الكلب وجعله من الحيوانات المستأنسة 
والمفيدة في الحراسة والصيد والمساعدة في أعمال أخرى. واشتهرت الكلاب بوفائها وذكائها 


وقدرتها على تعلم مهارات متنوعةء ومن ذلك كفاءتها في حراسة ممتلكات صاحبها. 
ولا تتورع الكلاب في الهجوم على الإنسان الغريب عن المنطقة التي تحرسها خصوصا كلاب 

الرعى التى توجد عادة في البراري مع قطعان الأغنام لتحرسها وتدافع عنها ضد اعتداءات 

ا مات و اا6 

ولكي نتفي اعتداء الكلاب يجب أن تعرف التالي : 

> إن معظم الحيوانات- حتى لو كانت أليفة- سوف تدافع عن نفسها إذا أزعجتها وضيقت عليها 
الخناق» ولذلك ينبغي عدم مشاكستها أو التحرش بها. 

> يدافع الكلب الذي يستخدم مع قطعان الماشية عادة عن جميع ممتلكات صاحبه حتى لو بعدت 
عن القطيع الذي يحرسه مثل السيارة: والخيام» والزرائب» وصهاريج المياه. وبقايا الماشية 
التي لم تلحق بالقطيع. ولهذا يجب الحذر عند الاقتراب من المنطقة التي يدافع عنها الكلب. 












4 إذا كتت في صحبة راعي الغنم لغرض شراء شيء منهء أو التحدث معه الاك للق ماف عه 
مهاجمتك. ولكن لا تحدق كثيرا في كلب غريب عنك لأنه يعتبر ذلك نؤعا من التهديد. 

> يثير الكلاب ويدفعها للهجوم والعض إثارتها أثناء نومها أو الإسراف في ملاعبتها والمزاح معها 
حتى لو بدر ذلك من صاحبها. 

> تجنب الجري بشكل مفاجئ أمام الكلب لأن الهروب قد يأتي برد فعل عكسي فيطاردك: وقد 
بعقرك. 

٠‏ عادة لا يعتدي الكلب الذي يتوقف ويتراجع عند اقترابك منه أثناء المرور المعتاد لكون المنطقة 

التي يدافع عنها على الطريق 

الذي تعبرة» ولهذا يهرب إذا 

اتجهت إليه: لكن بعض الكلاب 

قد تفسر الاتجاه إليها بأنه 

تهديد مباشر فتندفع للهجوم»› 

| وقد تعض. 

نهب الجر اليد 
ای ج النقب: إذا 

تشي واف له اتا وهو 

ينبح ويحدق تجاهك. بينما 

يكون الكلب خائفا إذا أدخل ذيله بين ساقيه» وقد فسرت الدراسات هذا السلوك بأنه يحاول 

حماية أعضائه التناسلية نتيجة خوفه. 








تعض الحيوانات بعضهاء أو الإنسان وتنتقل بذلك الأمراض 


يجب عدم التهاون بعضات الحيوانات سواء كانت كلاباً ومفترسات» أو غيرها من 

الحيوانات» حنى لو لم ينتج عنها جروح غائرة. 

وهناك إجراءات فورية تتخذ بعد تعرض الإنسان لعض الحيوانات» وهي: 

إيقاف النزيف إذا تسبب العض في تهتك الجلد. 

غسل الجرح جيدا بماء بارد وصابون لإزالة لعاب الحيوان. 

بعد التنظيف صب الماء على الجرح لمدة خمس دقائق على الأقل. 
> تغطية الجرح بشاش معقم. 

نقل المصاب لأقرب مستشفى للفحص وأخذ اللقاحات اللازمة إذا استدعى الأمر. وقد 

تنقل الحدوانات للإنسان مرض السعار. 








السعار 
السعار (أو داء الكلب) مرض فيروسي يصيب الثدييات بما فيها الإنسان» وتكمن خطورته 
في أنه يتسبب في شلل الجهاز التنفسي المؤدي إلى الموت. وتنتقل العدوى بداء الكلب إلى الإنسان 
غالبا عن طريق عقر الحيوان المصاب. وتظهر أعراض السعار سريعا إذا كانت العضة قريبة من 
الرأس. ويمكن أن تحدث الإصابة للإنسان من لعاب كلب مصاب بالسعار لم تظهر عليه أعراضه» 
وذلك عندما يتمسح بصاحبه. وتعد الكلاب والخفافيش العوائل الرئيسية لهذا المرضء وقد تنقله 
وتنشره الحيوانات البرية الأخرئى. 





7 ا ج ANE‏ 
- 


قد ينتقل مرض السعار من الكلب الى صاحده دون 


أن بعضه 


وت#تفتقت طاريى عدوت سوهرا عن الأ اة أن ا لاتقل عن سين ألت إتشان في الما 
معدم يح دون سن الخامسة عشرة يموتون سئويا بسبب.مرضن السعار. 
كيف تمرف السعور ٩‏ 

تزداد أهمية معرقة أعراض السعار إذا كنت من أصحاب المواشى ولديك كلاب للحراسة؛ أو 
سن يقنقون كلاب الحسييه الى من ارتا بين التناطق البرية أى ااا الي عوج بها السيواتات 
الناقلة لهذا المرضء وقد تنقل الكلاب والحيوانات المصابة بالسعار المرض إلى الحيوانات الأخرى 
والأتسان:والأغراهن التي تظهز على الخيوان المسعونشيتم توضيحها في الصفحات الثالية: 


أعراض ومراحل إصاية الكلاب بالسعار 

المرحلة الأولى: ارتفاع 
درجة حرارة الكلب ويكون في 
هذه المرحلة هادئا ووديعا إلى أن 
تبدأ حدقتا عينيه في الاتساع» 
وعندها تزداد حيويتة ونشاطه 
ومعدل التبول عنده. 

المرحلة الثانية: يمتنع 
لفن عن تول الغا 
ويصعب عليه شرب الماء بسبب 
بعيدا عن الضوضاءء ولا يستجيب لصاحبه: ثم تزداد حساسيته بالمؤثرات الخارجية فيصبح 
عصبيا ويطحن فكية باستمرار» وينبح بصوت مبحوح دون سبب. ثم تظهر عليه أعراض الجنون» 
ويبدأ بمهاجمة أشياء لا وجود 
لها ويحاول أكل الأحجار 
والطين والأخشاب والقش» 
وفتصيت: ذلك تتكسر. أستاتة 
وجرح فمه ويختلط اللعاب مع 





الدم النازف» ويزداد جحوظ 
العينين» ويزداد أيضا عطشه 









ويتدلى لسانه مع عدم القدرة و e‏ من 
س ا ا يي 0 
على البلع» ويخاف من الاقتراب في المرحلة الثانية يصبح عصبدا ويهاجمح أشياء لا وجود لها 


من الماء. وقد ينفق الكلب قي هذه 
المرحلة. والخطورة هنا أن بعض أصحاب الكلاب يظنون أن شيئًا محشورا في حلق الكلب كعظم أو 
غیره» ويحاول بعضهم إخراجه 
ويعرضون أنفسهم للإصابة 
بالمرض: 

المرحلة الثالثة: هى مرحلة 
الشلل التام: وإذا لم ينفق الكلب 
في المرحلة السابقة تضطرب 
حركته ثم يشل بالكامل وينفق. 
وعادة لا تتعدى مدة المراحل ا 


3 م 


الثلاث بضعة أسابيع. -275 0 ا 1 
فى المرحلة الثالثة شلل يبعقنه اموت 









وتتقارب أعراض مرض 
السعار في الحيوانات من 
الفصيلة الكلبية» مثل الثعالب» 
وتختلف عن الكلاب في اختفاء 
ظاهرة الخوف: كما أنها تظهر 
في الأماكن المأهولة بالسكان 
ولككها انرا کا مجع على 
الإنسان. 










تجنى قايا الثعالف والحيوائات الثافقة فقد تحمل فيروس 
أهَراكن السمان 7 تخت 
2 4 


تتمائل صورة المرض 2 
| القطط كما هي في الكلاب غير 
أن القطط تكون أكثر هياجا 
وشراسة» وأكشثرن غذوانية, 
وأخطر بسبب خفة حركتها 
ومهاجمتها لأي شخص يقترب 
نها 
السعار اخطر قي القطط البرية بسيب سرعة مهاجمتها لمن يقترب منها 
أعراض السعار 2 الأغنام والماعز 

تكون العصبية هى الصورة المميزة عند الأغنام والماعز التى أصيبت بالسعار» ويعقب النوبات 
العصبية الهياج ثم الشلل ثم النفوق. 
أعراض السعار 2# الأيقار 

تفقد الأبقار شهيتها بعد تعرضها لعقر حيوان مصاب بالسعارء ويقل إدرارها للحليب» ثم 


تظهر علامات القلق والهياج فتضرب الأرض بحوافرها وتنطح من يقابلها وتخور بصوت عال؛ 
ونادرا ما تعض» ويعقب ذلك الشلل ثم النفوق. 


أعراض السعار 2 العائلة الغيلية (الخيل: والحمير) 


تتركز الأعراض في العاظة 
الخيلية بالهياج والركض» 
وخصوصا لدى الأحصنة 
والأفراس فقد تركض تجاه 
الجدران إذا كانت في الإسطبل, 
ويحدث لها ارتجاف ومغخص 
ويزداد تبولها. ثم نشل وتنفق. 





أعراض السعار 2 الابل eee‏ 
عضلية هر مو باون N TO‏ قبل أن ا وتنفق. ويهاجم د 

وهرش شد 
الحيواقاة الأخزرئ وال 


ڈ4 رم 


ager,‏ وي و 


عل ت 





هديا لسر وق يتفق دند السعا ر بۈاحد الحذا الحدو اناد ت و النشر 








أعراض السعار +2 الانسان 


ينتقل مرض السعار إلى الإنسان إذا تعرض لعقر الحيوانات المصابة بفيروسه»ء وتظهر 
أعراضه بعد أسبوعين إذا كانت العضة قريبة من الرأس» أو خلال فترة من شهر إلى 
شهرين إذا كانت في باقي أعضاء الجسم المغطاة بالملابس. والخطورة في السعار أنه قد 
ينتقل للإنسان من حيوان مصاب لم تظهر عليه أعراض المرضء كما أنه قد ينتقل للإنسان 
ولا تظهر أعراضه إلا بعد التئام الجرح الذي حدث بسبب العضء ولهذا فإن التئام الجرح 


ليس مؤشرا على السلامة من المرض. 

وتكون الأعراض المبدئية بعد انتقال الإصابة من الحدوانات إلى الإنسان صداعاً 
وارتفاعاً بسيطاً في درجة الحرارة»› وقلقاً وعصبيةء مع وخز وحرقان شديد في مكان 
العضة. ويشعر المصاب برعشة مع صعوبة التنفس والبلع وزيادة اللعاب واتساع حدقة 
العين بالإضافة إلى كثرة التبول» وعدم القدرة على مواجهة الضوء؛ وف مرحلة متقدمة 
تحدث تقلصات مؤلمة لعضلات البلعوم. ويرفض المصاب شرب السوائل بعنف وخوف 
شديدين رغم العطش. ثم يحدث الهياج الجذوني عند رؤية الماء والسوائلء ويتجمع اللعاب 
في الفم» وينتهي الأمر إلى الوفاة إذا لم يتلق العلاج سريعا. | 





السيطرة على مرض السعار 
هناك إجراءات هامة تؤدي إلى الوقاية من مرض السعار والسيطرة على انتشاره» وهي: 

> إذا تأكد وجود المرض في الحيوانات» حتى لو لم تكن مالكا لهاء بلغ أقرب جهة تابعة لوزارة 
الزراعة أو الجهات المعنية بالطوارئ. 

> إذا تعرض شخص لعضة حيوان يجب تنظيف منصطقة الإصابة وتعقيمهاء باتباع الإجراءات 
الفورية التي سبق توضيحها. 

> التحفظ على الحيوان المشكوك في إصابته بالسعار. وتسليمه للجهة المعنية لحجزه ومراقبته 
خلال مدة أسبوعين للتأكد من إصابته من خلال الأعراض. وتعدم لحوم وحليب المواشي 
الممبانة بالسعان. 

4 قو حالة ظهوى عراش السار ظلن العيى اقات تى وكا اكات 3 ان اناف يجب على 
الأسحاص الذين تعرشتوا للع السارعة لأحة اللقاح اللأزى ويجب آيضا إعدام السيوران 
الملجهون. 

> إذا تعرض الشخص لهجوم حيوان وأصيب بجروح كثيرة خصوصا في الرأس والوجه 
واليدين» يجب الإسراع إلى المستشفى لأخذ اللقاح والعلاج اللازم قبل التشخيص؛ لأن عامل 

الوقت مهم في هذه الحالة. ويوقف العلاج إذا ظهر أن الحيوان العاقر غير مصاب بالسعار. 


0٦ 









إذا هاجم حيوان مسعور 
منطقة توجد بها مواشي؛ 
يجب حجر تلك المؤاشي 
ومراقبتهاء. والتحفظ على 
استهلاك لحومها حتى يتم 
التأكد من عدم إصابتهاء 
وإذا استدعت الضرورة 
شرب حليبها قبل الجزم 
بإصابتها بالسعار فيجب 
غليه مع الحذر في حالة وجود أا 





35 2 : 3 


جروح بأيدي الأشخاص إعرام لكلاب والحيوانات اشنو من إجراءات السيطرة على المرض 
الذين يتولون حلبها. 

إعطاء اللقاحات الوقائية للكلاب السليمة التي تقتنى للحراسة أو الصيدء ومراجعة الطبيب 
البيطري بشكل دوري لفحصها. 

الطريقة الآمنة في التخلص من الحيوانات النافقة المصابة بالسعار أن تدفن قي حفرة لا يقل 
عمقها عن متر ونصف تحت سطح الأرض بعد معالجتها بالمطهرات الفاعلةء أو إحراقها. 





2 





1 


لا يكقى حرق الحدوانات المنتة التى أصديت بالمرض بل يجب دفنها 























تتزاوج الإبل في المناطق 
البرية غالبا في أواخر قصل 
اس الخريف وأوائل فصل الشتاء. 
وتبلغ ذكور الإبل سن الجسم 
الجنسي ابتداء من عمر أربع او 
خمس سنوات» ويصبح الجمل 
'] فحلا كاملا عندما يبلغ السنة 
8 السادسة. ويصاحب ' قطيع 
a‏ الإبل في المراعى غالبا قحل 
يتغاضى فحل الإبل عن الذكور الصغيرة, و بسچ بوجو ة اسل يي واجن.. وین اچ الإيل 
مع السباق. ونرداد حطوره اعنداته على الإنسان في الخريف والشتا الق سفوا وله قدي 
بعضها إذا تعددت في القطيع ( (الذود). ويتغاضى الفحل عن ذكور الإبل الصغيرة » غير أنه لا يسمخ 
بوجود غيره من الذكور القادرة على التلقيح» بل يهيج ويعتدي ويقاتل حتى الموت دون وجود غيره 
بين النياق. وأخطر ما يكون الفحل على الجمال والحيوانات الأخرى والإنسان في مرحلة الهياج 
والتزاوج خلال الفترة الآنفة الذكر عندما يطلق من عقاله لإتمام عملية تلقيح النياق. وتسلك فحول 
الإبل مسلكا عدوانيا عند تلقيح إناثهاء وقد يقتل الجمل الهائج الإنسان والحيوانات إذا اعترضت 
طريقه: لذلك ينبغي الحيطة والحذر وعدم التعرض له أو طرده عن النياق أو إبعاده عنها. 
كيف تعرف الجمل الهائج؟ 
ود سد التي تظهر على الجمل الهانج ب2 


وعم هه 


شره التراوج: 





> تقل شهية فحل الإبل للأكل وينخفض وزنه. 












4 يكز من علاهقا الفاق وقح موخركها ليد عالكها الجتقبية: ويوهد في يول الناقة التي 
لم تحمل(المجسر ) مركبات سهلة التحول من الحالة السائلة إلى الحالة الغازية: ولا توجد هذه 
المركبات في بول الناقة التى حملت (اللقحة)» ويستطيع الفحل شم هذه الغازات: فيندفع للناقة 
الجسو ورتب الال اللقمة وعانة قري مةه التاق [المسسثر ] الق لها رعيةقيف وخر 
أمامه» أو يقوم هو بتبريكها. 





> يحك مؤخرة رأسه بكتفه» وإذا كان مقيدا أو محجوزا يحاول التخلص من قيده والانطلاق. 





که تتدلى من فمه هدارته» وهی كيس منتفخ أحمر اللون شبيه بالرئة, 










> يهاجم الجمل الهائج الحيوان أو الإنسان عندما يعترض طريقهء ومن علامات عدوانيته رفع 


رأسه عاليا وخفضه مع الهدير» وإعادة رفعه مرة أخرى: ثم يثني رأسه إلى الخلف. 





> يستعد الجمل الهائج للنزال مع جمل آخر بفتح رجليهء وتحريك ذيله حركات سريعة ويضرب 
بذيله إلى الخلف على جسمه بقوة محدثا صوتا (يلا سب)» وقد يسبق ذلك التبول على ذيله. 
ويزيد من مسافة فتح رجليه كلما ازداد هياجه» وإذا لم ينسحب أحد الجملين تقع المعركة التي 
تنتهي عادة بقضاء أحدهما على الآخر. وسلاح الجمل هو العض والمطاردة حتى يسقط ضحيته 
ويدوسها ويبرك عليها بكامل ثقله إلى أن تموت. 


١‏ حلول للتخلص من هجوم الجمل الهائج 








إن الطريقة السليمة لاتقاء خطر الجمل الهائج هي الوقاية بتجنب المرور في منطقته؛ وعدم 

التعرض له أو التحرش بهء والابتعاد عنه في مكان آمن. أما إذا كان الشخص في دائرة خطر هجوم 

الجمل الهائج فيجب أن يلوذ بالفرار بالسيارة بأسرع وقت ممكنء وإن لم تتح السيارة فعليه أن 

يجد منفذا للهرب السريع» ومن ذلك عمل التالي: 

> الهرب مع رمي قطعة من الملابس مثل الغترة (الشماغ) أو قطعة أخرى: وقد تنفع الحيلة 
فيهجم الجمل على تلك القطعةء وينشغل بهاء مما يسهل على الشخص الهرب بعيدا عنه. 

> إذا كنت قريباً من سيارة كبيرة مثل صهريج الماء أو الشاحنة الكبيرة ولن تتمكن من الهرب 
فسيكون الصعود عليها حلا مؤقتاً حتى يبتعد عنك وتتمكن من الهرب» وعادة يبقى الجمل 
يترصد عدوه ولا يتركه إلا !ذا يئس من النيل منه. 

> الصعود على قمة جبل؛ أو شجرة عالية لا يستطيع الجمل الوصول إليها. 

> يلجأ راعي الجمل الهائج أحيانا إلى الانزواء مؤقتا بأن يندس تحت السيارة الصغيرة إذا كان 
الجمل لا يستطيع الوصول لأسفلهاء ويتحين الراعي الفرصة للتعامل مع الجمل وتهدئته. ولكن 
هذا الملجأ قد لا يكون طريقة ناجحة في كل الأحوال لكل الأشخاص مع كل الجمال"الهائجة. 
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الفحل, لكنها تدافع عن صغيرها بضراوة 
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الثمر الغرفى مهدد با لانقراض ولم يتدىق منه الا اعذاد قلدلة جدا 


النمر العربي واحد من عائلة القطط البرية الكبيرة» ويشبه النمور التي تعيش في إفريقيا 
ويصغرها في الحجم؛ ولونه ترابي مبقع ببقع سوداء على جوانب الجسم. ولا يتعدى طوله ٠١١‏ 
سم بينما يصل طول الإفريقي إلى ١4١‏ سم 

ويعيش النمر العربي منفردا عن بقية النمور إلا في موسم التزاوج: ويتواجد في الغابات الجبلية 
والخاطق الماقة افر تة وسكا له مخ تقل 3 تقاف مسا متها محسى كقرة أرق ماش مخ 
الفرائس» ويحددها بعلامات مثل خدش الأشجار أو حرث التربة أو رش البول» ويحمي منطقته 
بعد أن يتعرف على أنواع الفرائس الموجودة فيهاء ولا يرضى أن تدخل فيها حيوانات أخرى بما 
فيها النمور» ومن عاداته أنه يتواجد في مكان بارز بحيث يمكن لغيره مشاهدته وتجنب منطقته. 

ويتميز النمر العربي بالقوة والسرعة والرشاقة والشجاعة والمخادعةء ويساعده في ذلك بنية 
متينة وجسم طويل قصير الأطراف. ويتمتع بمهارة عالية في اقتناص فريسته» وغالبا لا يطاردها بل 
يبحث عنها في الليل ويقفز عليها خلسة من مسافة قصيرة فيطبق على الرقبة حتى يخنقها أو يكسرها. 
ويتغذى على الطرائد الكبيرة والصغيرة مثل الظباء وقرود البابون والأرانب والوبران والقوارض 
والطيورء وقد يأكل الثعالب والكلاب والماشية. وأخطر ما يكون النمر العربي في فترة تزاوجه في 
الفترة من أواخر الصيف حتى أوائل الشتاء. وتضع الأنثى من ۲ إلى 1 صغار بعد مدة حمل تصل إلى 
٠١ '‏ يوم. وتصبح النمور في سن النضج الجنسي بعد بلوغها سنتين. وتعمر إلى ۲١‏ عاما. 


وقد أشارت التقديرات حتى عام 5 * ٠‏ "م إلى أن أفراد هذا النمر لا تتعدى مائة وخمسين نمرا 
في الجزيرة العربية تتوزع بين المملكة العربية السعودية في المرتفعات الغربية والجنوبية الغربيةء 
وبين الجمهورية العربية اليمنية. وسلطنة عمان» والإمارات العربية المتحدة» ويقع ضمن هذا 
العدد القليل مجموعة تعيش تحت الأسر في محاولة للمحافظة عليها حيث يعتبر النمر العربي من 
الحيوانات المهددة بالانقراض. 
وكان يعيش في الجزيرة العربية نوعان آخران من القطط البرية الكبيرة هما: 
> الأسد الآسيوي (السبع) المنقرض من الجزيرة العربية منذ أكثر من قرنين. 
> الفهد الصياد الذي كان منتشراً في المناطق الجنوبية والغربية والشمالية من الجزيرة العربية, 
وهو من الحيوانات التى روضها أبناء تلك المناطق لاستخدامه في الصيدء ويُرجّح أنه انقرض» 
ولا توجد لال على سحة اعتقاكضعيق فق بعش السا الث اتتوقع أن أقرادا من القهد 
الصياد تعيش في المرتفعات الصخرية في شمال المملكة العربية السعودية. وقد سجلت المصادر 
أنه شوهد آخر مرة في المملكة في عام 191/7 م حيث قتل قرب حائل: وآخر مشاهدة له في سلطنة 
عُمان كانت في عام /141/1م. ويختلف شكل الفهد عن النمر بطول أرجله وصغر حجم الرأس» 


وتكون البقع السوداء في جلد الفهد مصمتة مفردة بينما تكون مجموعة متقاربة في النمر تشكل 
قف وا فة مشاءية لحكل الورمة: 





اعتقادات ومراعم 
لقد سّجِل وجود النمر العربي مؤخرا في المرتفعات الجنوبية الغربية بالمملكة» ونجحت فرق 
من المركز الوطنى لأبحاث الحياة الفطرية بالمملكة في الإمساك بأفراد من هذا الحيوان وأسره في 








محاولة للإكثار منه خشية أن ينقرض نهائيا. ويعتقد أن الذي سارع في تناقص أعداده هو القتل 
المتعمد لغرض الاستفادة من جلده أو تحنيطه: أو لتجنب خطر عدوانيته وافتراسه للمواشي. 
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الإسراف في قتل الحدوانات البرية للاستفادة من حلودها أو تحندطها من E,‏ الت دانقراضها 


ودونت المصادر الشعبية اعتقادات ومزاعم كانت سائدة بين سكان الجزيرة العربية» وليس 
لهذه المزاعم أثر في المصادر المتخصصة: ومن ذلك: 


> لا يجفل النمر العربي إذا شاهدك تحدق فيه ولا يتحرك من مكانه» وإن صديت عنه يتجاهلك 


ويفسح لك الطريق. 
> يفرق النمر العربي بين الرجال وبين النساء والأطفال» ويحترم المرأة والطفل ولا يعتدي عليهماء 
وعكس ذلك مع الرجال. 


4 عندما تأخذ المرأة من بين يدي النمر فريسته لا يردهاء ولا يعتدي عليها. 







تعتبر الذئاب من أكبر أنواع الفصيلة الكلبية التي تضم أيضا الكلاب والثعالب. والذئاب من 
الثدييات التي تتزاوج في فصل الشتاء» وتضع الأنثى من ٠‏ إلى جراء في المرة الواحدة بعد حمل 
تصل مدته إلى شهرين. وتتغذى الجراء في أول شهرين من حياتها على حليب الأم؛ وتبقى تحت 
رعاية الأبوين وتدريبهما لمدة [ 
اة أشون: تسل الرحلة 
التضج الجنسئى إذا بلغت 
سنتين::ؤقد تتغمر إلى 1٠١‏ عاماً. 

وتستطيع الذئاب العيش في 
أي مناخ: وتتغذئ :غالبا على 
ما تفترسه من الحدوانات 
مثل الأغنام والماعز والظباء 
والقرود. وتعتمد في ذلك على 
حاسة شم قوية؛ إذ باستطاعتها شم فرائسها على بعد ألفي متر أو أكثر. ويعرف عنها أنها تقتل 


" 


الثعالب بينما تخيفها الكلاب: وتتجنب قدر استطاعتها الإنسان: ولكنها تفترسه إذا وجدته وحيدا 






يصل الذئب لمرحة النضج الجنسي بعد سنتين من ولادتة 
























إن جميع أنواع الذئاب في 
العالع فى عمل عق توخ وسقي 
الذقب الرعادي: ويعتقد أن 
| وجودها قديما کان قرا 
على المناطق الشمالية من الكرة 
الأرضية: وآدئ تزايد الشكان 
وفتكهم بالذئاب إلى هروبها 
وانتشارها في العالم والعيش في 
المناطق البرية. 

وتختلف أحجام الذئاب وأشكالها وألوانها باختلاف مناطق انتشارهاء ويغلب عليها اللون 
الرملي الفاتح مع وجود سواد في الظهرء أما البطن والأطراف فيميل لونها إلى البياض. وأكبرها 
حجما نوع يعيش في سيبيريا وكندا حيث يصل وزنه إلى ۸۰ کجم» ويبلغ ارتفاع كتفه ۸۰ سم 
تقريبا. أما أصغرها فهو الذئب العربي الذي يعيش في الجزيرة العربية؛ وهو نوع يشبه شكل بعض 
انواع اقاي ازس ويحظف هيا بأرييله الطويكة ووأقدامه الكبيية وراه العريسن الطويل. 
ويصل وزنه إلى ۱۸ كجم وارتفاع كتفه إلى ۷١‏ سم. والإناث أصغر حجما من الذكور. وتسمى 
أنثى الذئب في بادية الجزيرة العربية الولبة. 

وينتشر الذئب العربي في أنحاء الجزيرة العربية ماعدا منطقة الربع الخالي وأجزاء من 
صحراء النفود. وتتميز سلالة الذئب الذي يعيش في المناطق الجنوبية من المملكة بأنها أصغر 
حجما من السلالة التي تعيش في بقية المناطق. 

يتجول الذتب العربئ:عادة لوجده أو.على شكل أزواج لعزن البحة عن القراأضى. وتادراً ما 
يكون ف جماعات: هما يمير إل أن القصصض السعبية يجان الجزينة الغربية التن تحاف عو 
اة الحفن لبها بات وا اتج ق #طعان لمع على البشر قد كون توخا من المبالقة, 
وربما كانت سطوة الذئب وشراسته في قتل فرائسه من الحيوانات وراء تلك القصص. ولا تعوي 
الذئاب المنفردةء وعادة يتسلل الذئب لفريسته بحذر ويباغتها خفيةء وإذا اشتبك معها فهو قوي 
في النزال والقتل. 
اعتقادات ومزاعم 

ارك سكان الجزيرة العربية'اعتقادات بومزاهم عن بحياة الذكاب وسلؤكها: افون 
قسضا بعضها أقرب إل التقيال. ويصعب: التتمقق من سحة قصسى ككدّرة يمتقد آذها عد ي 
العسور المتأخرة من تاريخ الجزيرة الغزبية خضو صا ق متطلقة تج و ازال ترد الأقواة تلك 
القصص ينوع من التسليم بضحتها. وتبقى تلك القصص والأساطير في طابعها العام شاهداً على 
طبيعة العلاقة بين ابن الجزيرة العربية وبين الذئب التي يصفها بعضهم بأنها مزيج من الخوف 
من ذا السوان العو والاسيان يه ليو أنوم يمون أبحاءهم عليه اوسا بين ابت 


٠ 


جمدع أتواءع الذكات هى نسل من الذكت ال ماد 
جميع انواع ب شي من لرمادی 







العلاقة أو الإعجاب بسبب 


| RA 10 KM كديب‎ Ea 
مع الذثب في كونهما يتحبلان أ ا‎ 


قسوة العيش في الصحراء 
ويكسبان لقمة العيش بمباغتة 
الآخرين والإغارة والسلب. 
ومازالت تسود على خلفية 7 . 
تلك القصجن ف بعض مناطق ١‏ كان سكان القرى ج الماك قبل عشرات السدي حاون 
هه اداه ا Fl‏ عن قتلهم للذئاب التي اعتدت على مواشيهم بتعليقها على الأشجار. 


ولا زال بعض هواة الرحلات البرية يتبعون هذا التقليد إذا عثروا 

إلا في المصادر والكتب الشعبيةء على الذئاب رغم أنهم لا يتعرضون لهجومها 

ومن تلك المزاعم والأساطين ما 

> الذئب لا يفترس الإنسان النائم: وإذا هم بالنائم يوقظه أولا ثم يهجم عليه» ويزعمون أن للذئب 
طريقة في ذلك حيث يضع يديه على كتف النائم ورجليه في الخلف بحيث يكون بطن الذئب فوق 
بطن النائم» ويبول الذئب عليه ليوقظه ثم يهجم عليه ويفترسه إذا استيقظ. 

> يخاف الذئب من بريق السيف في يد الإنسان أكثر من خوفه من البندقية والعصا. ويصل الزعم إلى 
حد القول إن الذئب يرى الرصاص المنطلق من البندقية؛ ويتحاشاها بخفة ورشاقة فلا تصيبه. 















> يهرب الذئب عند نهرة بصوت غالء ومن الألفاظ التى تستخدم في ذلك قولهم (الخلا) بمعنى 
طلب الذهاب عن الإنسان إلى الخلاء. 1 

4 يُقدّر الذئب التشخص الذي يطعمة أو يسدي له معروفا. بل ذهبوا لأبعد من ذلك في اعتقاد أن 
الذئب (يصادق) الإنسان أو وفقا لمصطلح البادية أن (الذيب يخاوي). 

> إذا لم يجد الذئب فريسة وبلغ الجوع عنده مبلغه فإنه يسد حاجته من الغذاء بأكل الهواء. 

> الذئب يأكل الجن» ولا 
بستطیم الجنى إذا رأى 
الت ` 

> إذا شرب الإنسان من دم 
الق فاته يسيع عسولا 
5 

ا الك 4ل مها 
بعين واحدة ويبقي الأخرى 
مفتوحة. 





الثعلب الرملي ( ثعلب روبللي) 
الثعلب؛ الثعل, الحضني؛ أا الحصين 

الثعلب حيوان ثديي من الفصيلة الكلبية ويكون حجمه غالبا أصغر من كلاب الرعي وأكبر 
من القطط. ويتغذى على الحشرات والحيوانات الصغيرة كالأرانب والقوارض وصغار الثدييات 
والزواحف والطيور. وتشكل القوارض */ من غذاء الثعالب التي تعيش في الطبيعة بينما تشكل 
5٠‏ / من غذاء تلك التى تعيش قرب المدن والتجمعات السكانية لأنها تتغذى على الفضلات والجيف 
وبعض أنواع الخضار والفواكه. 

وتشتهر الثعالب بالذكاءء والمراوغة» وتصل سرعتها إلى ٤١‏ كم في الساعة. وتمتلك حاسة 
شم وسمع ورؤية حادة للأجسام المتحركة. وتعيش بشكل منفرد عدا في موسم التزاوج وتربية 
الصغار. وتتزاوج في فصل 
الشتاء. وتضع الأنثى قعل 


ڀا مدة حمل أقل من شهرين- في 
| المتوسط خمسة جراء في المرة 
الواحدة. وتبقى الصغار 
”| في رعاية الأبوين إلى أن تبلغ 

ا عمر خمسة أشهر. وتسكن 
ق الثعالب في أوكان وحفر تحت 
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= - 35 الأرهّن او ق مفارات أو یی 
قد تضل حفرة الثعلب (جخرد) إلى ۲۰ متر تحت سطح الأرض بجي و ی رات ی ج 


الصخور وتجاويف الأشجار. 
أى في مخابئ حفرتها حيوانات أخرئ: وقد تصل حفرة الثعلب إلى عشرين مترا تحت الأرهن: 
وغالبا يكون لها عدة مداخل. 
وقد غرف عن أفراد قبيلة اندمجت في الجزيرة العربية أنهم يصطادون الثعالب ليأكلوهاء 
ويسمي هؤلاء الثعلب بأبو 
زهيرة. 
]| ويوجد في العالم أنواع من 
١‏ | الثعالب تلائم البيئة التي تعيش 
فيهاء ومنها الثعلب الرملي 
چ | المعروف ب( ثعلب روبللي) الذي 
"!| يصغر الكلب في الحجم» ويوجد 
]هذا النوع الليلى المعيشة 


- . | ور 0 | شه‎ 2 1 as 
e ١ ري‎ ١ لرملي ( ثعلب روهللى): بلسي ق لفلكة التعلت. ف‎ 
أو الثعل؛ أو الحصني. أو أبا الحصين العربية» ويتميز بلون أصفر‎ 




























باهت وشعر كثيف ناعم وأذنين كبيرتين وأرجل دقيقة وطويلة نسبياً وذيل كثيف الشعر ينتهي 
بلون أبيض. ويعد من الحيوانات المهددة بالانقراض. 

وتنقل الثعالب داء الكلب الذي ينتقل منها إلى الإنسان والماشية والحيوانات الأخرى عن طريق 
العقر(العض)» ويسبب هذا المرض الموت للحيوان والإنسان. وبشكل عام فإن الثعالب تخاف 
الإنسان» وهي سريعة في الهرب والمراوغة من أمامه. 
ثعلب الفنك 
التعلبء الثمّل: الحضتي أيا الحصّين 

يعد ثعلب الفنك هو الأصغر من بين جميع أنواع الثعالب في العالم» وأكبرها آذاناء وأكثرها 
تكيفا مع البيثة السحراوية::ويوجد في شمال إفريقيا وق الجزيزة العزبية خاصة في متاطق 
الكثبان الرملية في المملكةء وله جسم رشيق ذو لون أقرب إلى الرمادي الفاتح الباهت» وفرو طويل 
تی ملم كات جداء :يعيش اق اسمن غات يتزاوع عديها مق ١١‏ إلى 14 فزن وهذا النوع ليلي 
المعيشة» ويقضي النهار في جحور متعددة المسارات والحجرات يحفرها بسرعة مذهلة في الرمال 
للاختباء من أعدائه أو في البحث عن فرائسه. ويستغني عن الماء لفترات طويلة. ويمكن تمييزه عن 
الثعلب الرملي بقصر ذيله ووجود بقعتين داكنتين» واحدة قرب منبت الذيل والثانية في طرفه. 

وقد وص قطي القنك مو هرا ق لفق اة المتوزة والشرقية رغم أن الشواهد على چون 
قليلةء وقد سجل في قائمة الحيوانات المهددة بالانقراض. 


علب الفنك يسمى في المملكة الثعلب. أو انثغل, أو الحصني: أو أبا الحصين 





الوّشق؛ عَنَاقَ الأرض: القَرطة 





is EEE RES 
الوشق. يشتهر ف المملكة ناسم القرطة‎ 
الوشق حيوان ثديي ينتمي إلى القطط البرية الصغيرةء ويتميز عنها بكبر حجمه: وبذيله‎ 
القصيرء وبقوائمه؛ حيث تكون الخلفية أطول من الأماميةء وببقعة سوداء فوق العين» ويكون‎ 
لون شعره أحمر مصفر خال من الخطوط؛ كما يمكن تفريقه عن القطط الأخرى بأذنيه الطويلتين‎ 
المدببتين المنتهيتين بخصلتين من الشعر الداكن اللون» وطول الخصلة © سم تقريبا.‎ 
يعرف الوشق في كثير من مناطق المملكة باسم (القرْطة)» وفي المصادر اللغوية تطلق القرّطة‎ 
والقرّطة: ويقصد بها أن يكون للتيس قطعتان معلقتان من أذنيه.‎ 
والوشق حيوان رشيق الجسم قوي البنية» وله القدرة على تسلق الحواجز والأشجار ومباغتة‎ 
فرائسه بالقفز والسرعة المذهلتين. ويتغذى على الحيوانات والطيور الصغيرة. ويو جد بأعداد قليلة في‎ 
أنحاء الجزيرة العربية: ويعيش في بيئات مختلفةء ويفضل المناطق البعيدة عن التجمعات السكانية.‎ 
تتزاوج قطط الوشق خلال فصل الربيع» وتلد الأنثى صغيرين أو ثلاثة بعد مدة حمل تقل عن‎ 
عاما.‎ ١7 ثلاثة أشهر. وقد تعمر حوالي‎ 
يخشى سكان الجزيرة العربية هذا القطء وتحاك في بعض مناطق المملكة حوله أساطير منها‎ 
أنه يفترس الرجال بهجومه على الأعضاء التناسلية وتقطيعهاء ولذلك لازال عداؤهم له ولبقية‎ 
أنواع القطط البرية مستمراء ويعزز هذا العداء افتراسها لصغار الماشية ومهاجمتها للإنسان‎ 
أحيانا. كما شاع قديما استخدام أجزاء من جسد الوشق في الطب الشعبى خاصة في الزعم‎ 
بإكساب الرجال (قوى خارقة).‎ 


القط البري» التفه 





القط البري يشبه القط الأهلي إلى حد كبير. ويشتهر في المملكة باسم التفه 
يصنف القط البري كواحد من عاظة القطط البرية الصغيرة التي تضم أيضا القط الرملي 
والوشق» ويشبه هذا النوع القط الأهلي ويكبره في الحجم قليلاء ويميزه عنه أن شعره طويل ولونه 
رمادي باهت إلى داكن مع وجود خطوط سوداءء كما أن خطمه أطول من القط الأهلي» وعينيه 
كبيرتان متجهتان إلى الأمام» ويكسو ذيله شعر كثيف وفي نهايته لون أسود. 
ويوجد هذا النوع في شرق وجنوب الجزيرة العربيةء كما سجلت أعداد منه في مناطق متفرقة 
من المنطقة الوسطى بالمملكة. ويختبئ في النهار بين الحشائش والشجيرات الصغيرة» ويظهر 
في الليل باحذا عن غذائه وفرائسه: من القوارض والزواحف والطيور والحشرات وبعض ثمار 
الأشجار. 
والقطط البرية مثل القطط الأهلية في إصدار أصوات مزعجة في فترة تزاوجها خاصة في الليل 
خلال شهر فبراير» ويرجح أن إناث القطط البرية تحمل أكثر من مرة خلال العام الواحدء وتلد 
بمعدل أربعة صغار بعد مدة حمل تتراوح بين 55 إلى 8١‏ يوما. وتدافع بشراسة عن صغارها إذا 


ما حاول الإتسان الاعتداء عليها أو الاقتراب منها. 














القط الرملي يشبه القطط 
الصغيرة» ويختلف عنها 
بصغر حجمه وعرض جبهته؛ 
وله أذنان كبيزتان منخفضتان 
على الرأس» وشعره كثيف 
بلون رملي باهت. يتغذى على 
القوارض ليلا. يعيش في المناطق 
© الرملية خاصة في المنطقة 


في المملكة اسم التفه الشرقية من الجزيرة العربية. 










القط الرملي يتميز بكبر حجم رأسه: ويطلق عليه 
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تعدش القطط البرية على افتراس القوارض والزواحف. 
وف الصورة زوج من القظط البري افترسا ضب وأدخلاه الجحر 


الضبع المخططء الضبعة 






“اط عمف 


الضمع المخطط رئعة أنواع قي العالم. من الحدوانات التي يجوز 


تضم العائلة الضبعية- وهي من الحيوانات الثديية- أربعة أنواع في العالم هي الضبع المنقطء 
والشببع التي وإتشضيم الصو الان آي اليش )+ الهج امك و د اسل 
اا مر اتش المخطط توجد ف المناطق الشمالية» وسلالة أخرى توجد في المناطق الجنوبية 
الغربية سجلتا في قائمة الحيوانات المهددة بالانقراض» وهاتان السلالتان تعيشان بصورة فردية 
وليست جقاعات وقطعاداً كما في الأنواع الأحزئ. ووسكن الكهؤف والمفازات أو أوكازا تحفزها في 
التربة بمخالبها الأمامية الحادة. 

يقارب حجم الضبع المخطط؛ أو كما يطلق عليها في المملكة الضبعة: حجم الكلاب وأكبر قليلاء 
ويميزها علو مقدمة الجسم عن المؤخرةء ويكسوها شعر كثيف» ويمتد على الظهر عرف طويل 
تستطيع نفشه عند شعورها بالخطر فتظهر بأكبر من حجمها الطبيعي لترهب أعداءها من السباع 
والقلاب: وجا الشباع مجع إلى نفش العرف :دما قري سبعاً غيرها ظفن بفريسة فتشيفه 
وتقصيه عنها لتسلبها منه. 

ويمتلك الضيع فكا قويا مزودا بأسنان صلبة تمكنه من طحن العظام. ويقترب عادة النوع 
الموجود ف المملكة من المدن والتجمعات السكانية باحثا عن غذائه في النفايات: ويتغذى على الجيف 
وبقايا فرائس آكلات اللحوم» وقد يرتاد الحدائق والمزارع لأكل الفواكه والثمار» وينشط غالبا 
في الليلء ويحصل على حاجته من الماء من الغذاء الذي يأكله» ويتحمل العطش لفترات طويلة. 
ويصطاد أحياناً الثدييات الصغيرة إلى جانب الطيور والزواحف» ويقتل الحيوانات العاشبة 
الكبيرة خاصة المريضة عندما يشح غذاؤه» وقد يهجم على الإنسان بعد أن يطلق من غدة لديه 








عند الفتحة التناسلية رائحة إذا شمها الإنسان تصيبة بالهلوسة وفقدان السيطرة على الحركة 
والتفكير فيقع على الأرض ضعيفا ثم ينقض عليه الضبع» لكن الدراسات المتخصصة تشير إلى 
أن هذه الرائحة التى تسمى هرمون (فرمونز) متفاوتة التأثير على البشرء ويزداد تأثيرها إذا 
خاف الإنسان لأن الخوف يؤدي إلى ارتفاع هرمون (الأدريانيل) ويساعد ذلك على ظهور أعراض 
الهلوسة. ورغم ذلك فالضباع - خاصة المخطط - جبانة وتخاف الإنسان والسباع والكلاب. 
تصل الضباع لسن النضج الجنسي بعد أن تبلغ سنتين؛ ومدة حمل أنثى الضبع المخطط 
أربعة أشهر تقريباء وتلد عددا من الجراء التي قد تصل إلى سنة في المرة الواحدة؛ وتفضل التكاثر 
في الغابات المفتوحة والمناطق الصحراوية ذات الشجيرات. وتعمر الضباع حتى 4" سنة. 
تلقب الضبعة في دول عربية 
شمال المملكة ب(أبا القبور), 
ويسود اعتقاد في بعض مناطق 
!] المملكة أن الضباع تنبش القبور 
ع وتأكل رفات البشرء ولهذا 
| مازالت تتعرض للقتل المتعمد 
ك والإعلان عن ذلك بتعليقها على 
الأشجار والأعمدة. والذي 
ترجحه الدراسات أن الضباع 
كانت قديما لا تتردد في أكل 
الجثث البشرية التي تترك 
مكشوفة ف الصحراء بعد 
الجثث التى لم تدفن جيدا. 
والمعروف أن الضبع من 
الحيوانات التى يجوز أكلهاء إلا 
| أن قبح مسلكه وطباعه ونوع 
| غذائه الذي يعتمد على الجيف 
کا ERSTE‏ غلبت على أن يكون من طراشد 
نبش الضبع للقبور مقولة مبالغ فيها الصبيد. 
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الظربان حيوان ثديي يقارب القط في الحجم» ويصل طوله بدون الذيل إلى ٤٥‏ سم. وتنتهي 
أطرافه القوية بخمسة أصابع مزودة بمخالب طويلة وقوية تمكنه من تسلق الأشجار بمهارة: 
وحفر جحور فرائسه خلال دقائق. وينتمي إلى العائلة السمورية (العرسية) التي تنتشر بأنواعها 
المختلفة في آسيا وإفريقيا وأوروبا وأمريكا الشمالية. 

ويوجد الظربان في وسط وشمال وجنوب الجزيرة العربيةء ويتكيف مع جميع البيئات 
الصحراوية: ويفضل الأماكن الجافة» ويسكن بين الصخور وفي الجحور وتجاويف الأشجار. 
ويشاهد في مناطقه في ساعات الصباح الباكر غير أنه ليلي المعيشةء ويتغذى على الحشرات 
والقوارض والزواحف والبيض والطيور وعسل النحل وبراعم النباتات. 

وهذا الحيوان سريع الغضب لا يبالي في الانطلاق من مكمنه مهاجما من يحاول الاعتداء عليه 
حتى يصيبه» ويساعده في ذلك فك قوي مزود بأنياب حادة. وجسم وجلد قويان شديدا المرونة. 
ورغم قصر قامته فهو مفترس جسور خصوصا في فترة تزاوجه خلال شهري يونيو ويوليو. 

وفي دراسة علمية أجريت في المملكة ذكر أن السيارة يمكن أن تمر من فوق الظربان دون أن 
يصاب بأذئ» ونقلت الدراسة عن أحد الأشخاص أنه اختبأ عن هذا الحيوان في السيارة فأقدم 
الضربان على تمزيق إطاراتها. وسجل في إفريقيا أنه يهاجم الظباء والخيول والأبقار بضراوة, 
ويعمد إلى قطع أعضائها التناسلية فيتسبب ذلك في نزيف يؤدي إلى نفوقهاء كما سجل هناك حالات 
خاض فيها الظربان معارك مع الأسود والضباع. 

يمتلك الظربان زوجا من الغذد الشرجية يفرز منها رائخة نتنة قوية يطلقها لتحديد مناطق 
تقوذو و اقا ع بها عن سه ولام الفشير لوا وجول قل كر الجاعط قاب الان 






ن الظربان يصيد الضب في جوف جحره بعد أن يسد الجحر بأسته ويفسو فسوات فيخرج الضب 
ويخر منها مغشيا عليه فيأكله ويقيم في جحره حتى يأتي على حسوله أي صغار الضب. وجاء 
في كتاب حياة الحيوان الكبرى للدميري أن الناس ريما ظفروا بالظربان فيضربونه بالسيوف فلا 
تعمل فيه حتى تصيب طرف أنفه. 

وصفت العرب الظربان 
فزق الغكم:. ومفرق التعم) 
لأنه إذا توسط الماشية والإبل 
أطلق رائحته بينها فتتفرق» 
وتذكر بعض كتب التراث 
العربى أن الرائحة الثتنة 
إذا التصقت بالثوب لا تذهب 


و بمحمية محازة الصيد بالطائف 
وقبضت على أعداد منة بعد 


تخديره واعيد توطينه. 


فرد البابون 





قرد البابون نوع من القرود الكبيرة يتميز بكبر الرأس وطول الأسنان» ويصل وزن الذكر 
إلى ٤١‏ كيلو غرام بينما تكون الأنثى أصغر وفي حدود نصف وزن الذكر. وتتغذى على الفاكهة 
والنباتات والحشرات. 


وتعيش سلالة من قرود البابون في المملكة في المرتفعات الجنوبية الغربية في جماعات يسيطر 
على كل مجموعة ذكر أو أكثرء وتتولى الذكور الدفاع عن الجماعة بشراسة ضد أعدائهاء أو من 
يحاول التحرش بها. وتشير آخر التقديرات إلى أن تعداد قرود الرباح في المملكة يبلغ ربع مليون 
قرد تقريبا. ونمت مؤخرا ظاهرة تربية هذا النوع في المزارع: الخاضة والمنتزهات والاستراحات 
الواقعة على الطرق الرئيسية في المملكة لغرض التسلية. وهي كغيرها من الحيوانات تحتاج إلى 
العناية البيطرية الدورية, وقد تتقل الأمراض حسيما توك نتاک الدراسات الحديثة التي أجريت 
دیا 

وقد أجرى فريق علمي من جامعتين يابانيتين وعلى مدى سبعة أعوام دراسات على هذا 
النوع من القرود في مناطق متفرقة من العالم ابتداء من عام 15594 م» وأمضى الفريق عدة أشهر 
في دراسة القرود بين الطائف والباحة وأبها وبيشةء وتوصل بعد تحليل المعلومات بجامعتي 
كيوتو وميازاكي لنتائج قد تعد إنذارا ببوادر كارثة بيئية في مناطق المملكة الجنوبية الغربية إذ 
تتكائن القزؤد ا كبيرة جَدَا خاضة إذا.ما أخذ في الاغتبار الإشارة إلى أن ثمة أمراضا تنتقل 








بواسطتها إلى الإنسان. ويفيد مركز أبحاث الحياة الفطرية في الطائف أنه اكتشف مؤخرا إصابة 
أفراد من قرود البابون في المملكة بمرض السل. 

ولقد أثبتت الدراسات تفكك نظام الأسر والعشائر والعصب والقطيع وتحوله التدريجي عند 
قروب ارو حل تی سما انشع فيا ودين 08 جل موقو کل کا چا 
في وضف التقارير المنشورة عن هذه الدراسات عام 5 * ۲١‏ م) فتنتقل فيه بعض الإناث العازبة بين 
مسو خا در ال وأثبتت الدراسات بواسطة تحليل الحمض النووي أن من بين ١7‏ رضيعا 

من القرود داخل الأسرة الواحدة وجد أن ١١‏ منها لا تنتمي إلى آبائها وَهذا يحالف ها كان سائذا 
مذ الففسينات تن القن ن الماضي: حيث وجدت الدراسات السابقة أن إناث هذه القرود في إفريقيا 
لا تتزاوج مع غير الذكر الذي درط ب اركياطا وكيقا لعد#استزات والاككياف اليم ال اتلك 
الدراسات يشير إلى أن هذا النوع من القرود في الجزيرة العربية نوع منقصل عن القرود المشابهة 
له في إفريقياء ويرجح أنها نوع أصيل في الجزيرة العربية وجد قبل أكثر من ثلاثمائة ألف سنة 
مما يعني أنها قادرة على التأقلم والتكيف مع بيئة المنطقة. 

وكثرت مؤخراً في مناطق جنوب غرب المملكة حوادث اعتداء قطعان تلك القرود على القرى 
والتجمعات السكانية هناك في بحثها عن الغذاء. وأصبحت هذه الحوادث من الأخبار التي تتكرر في 
الصحف. والمعروف أن تلك المناطق كانت تشهد انتشار أنواع من الحيوانات(السباع) آكلة اللحوم 
التى يمكن أن تحد من تكاثن هذه القرودء غير أن السباع والمقترسات في المملكة مسجلة حاليا ضمن 
اتاكات اتسويه الانتشار أو المهددة بالانقراض أو أ جن اتو اعيا تقر قیاق 



















النمس واحد من الثدييات المفترسة يقارب في الحجم القط الأهلي وإن كان يبدو للناظر 
صغيرا بسبب قصر أطرافه» ويتميز بجسم اسطواني وذيل طويل وكثيف» وجسم قوي وخفيف 
الحركة. 

ومن أشهر أنواع النموس نوع يوجد في الجزيرة العربية يسمى النمس الهندي أو النمس أبيض 
الذيل. وهي حيوانات انعزالية- ماعدا في فترة التزاوج التي ليس لها فصل محدد» حيث تتم في أي 
وقت في السنة تكون فيه الظروف البيئية مناسبة- وباستطاعتها التعرف على بعضها البعض 
بواسطة روائح خاصة تطلقها في الجو من أعضائها التناسلية. وتعتمد على حاستي سمع مرهفة 
وشم قوية جد ا تمكتها يسا من التغرف على أعداتها. ٠‏ 

ينشط هذا الحيوان في الليل» وقد يوجد خلال ساعات النهارء ويتغذى على التدييات والطيور 
وبيضها والأسماك والحشرات: إضافة إلى الزواحف بما فيها التعابين السامة حيث يعتبر من 
ألد أعدائها ويستطيع مصارعتها وقتلها وأكلهاء وحيلته في ذلك مشاغلة الأفعى وملاحقتها من 
جميع الجهات بخفة ورشاقة مما يجعلها تحرك رأسها في جميع الاتجاهات حتى تنهك فينقض على 
رأسها بأسنانه ويقتلها. ويبلغ ذكاء النمس أنه إذا عثر على حظيرة دواجن لا يقتحمها إلا بعد 
مراقبتها وزيارتها عدة مرات كى يتعرف على المداخل والمخارج والأخطار التى قد تحيق به» وإذا 
معل فاته يقش سيا قتع ] فل الوري وراسة میا ْ 

تت يعن القنراتتات إلى أن الح إذا نه التو ووا بيقن امتدامه تجح سكل 
الكلب وفيا لصاحبهء ويحدث ذلك في الهند حيث يربون النمس في المنزل ليخلصهم من الثعابين 
والحشرات الضارة. 












يكبر الأرنب البري في الحجم الأرنب الأهلي قليلاء كما أنها أسرع عدوا منه؛ ويتميز عنه بطول 
الأذنين: وله أيد أقصر من الأرجل بمخالب قوية وحادة يستخدمها للقفز ونبش التربة وحفرها. 
ويتراوخ وذنة بی کیلی غرام وثلاثة كيل غرامات.ولوثة رملی فا إلى خامق يختلق حسب لون 
الرمال والبيئة التي يعيش فيها. ويعيش في بيئات وأراض مختلفة في المناطق البرية. وهو حيوان 
ليلي المعيشة ويقتات على الأعشاب: ويسكن الجحور والأنفاق. وكان يوجد- إلى وقت قريب- في 
كثير من مناطق المملكة؛ ولا يزال يوجد في المناطق المحميةء والمناطق التي يقل إرتياد الناس لها مثل 
الربع الخالي. ١‏ 

عندما يشعر هذا الحيوان الوديع بخطر انقضاض العدو عليه يهرب باتجاه المرتفعات كي يتعب 
مطارده فيتخلى عنه. ومن أعدائه الذئاب والثعالب والقطط البرية والجوارح. ويعتبر مع الوبر 
الصخري من طرائد الصيد التي بقيت في المملكة: لكنها تناقصت لهذا السبب بشكل حاد» وتسمى 
أنثى الأرنب البري في المملكة باسم (العدنة) ويسمى ذكرها (الخزز): بينما يسمى صغيرها 
(الخرينق) 

تشير المصادر العلمية إلى أن الأرانب البرية - بشكل عام- قد تتزاوج خمس مرات في السنة 
الواحدة: وتلد من ٤‏ إلى ١1‏ صغيرا في المرة الؤاحدة خلال حمل تصل مدته إلى شهر واحد تقريباً, 
وتولد الصغار عمياء عارية؛ وقد يقتلها الذكر خلال تلك الفترة لكي يستمر في عملية التزاوج مع 
أنثاه. وبسبب كثرة ولادة الأنثى وتكرار تلوث مؤخرتها بالدم يعتقد عامة الناس (خطأ) أنها 
تحيضء غير أن الحقيقة التي تؤكدها المصادر المتخصصة أنها لا تحيض. 
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الحردوع صمدز عن الجرذان مشكلة وقغزاته ل الجري 


الجربوع حيوان ثديي صغير بحجم الجرذ تقريبا. ويعيش في كثير من مناطق الجزيرة العربية 
الصحراويةء ويسكن في الأراضي الرملية والسهول الحصوية. ويميزه عن الجرذان أن أطرافه 
الأمامية قصيرة بخلاف EU O ak‏ ب 
الخلفية فهي طويلة» ويتضح کا . 
ذلك عندما يجري فهو جري 
أقرب إلى القفز» ويستخدم 
في قفزاته ذيل طويل قوي 
تكون الخصلة داكنة اللون 
في الجرذان: وكثيرا ما تكون 
قفزاته وروغانه السريع منقذا 
له من مطاردة المفترسات من 
القطط البرية والثعالب. 

يختبئ الجربوع نهاراء ويتغذى ليلا على جذور النباتات والحشرات» ويحصل منها على 
حاجته من الماء. ويمتلك حؤاسا شديدة الحساسية: وباستطاعته حفن جحزه على هيئة ممرات 
تحت الأرض متصلة ببعضها تنتهي قرب سطح الأرضء ويترك طبقة أو قشرة خفيفة بمثابة سطح 
لنهاية الممر تمثل له فتحات طوارئ يمكنه فتحها بسهوله والهرب منها إذا شعر بالخطر أو هاجمه 
أعداؤه في جحره. وتسمى تلك النهاية أو (الفتحة) عند العامة النطاقة أو المنطاقة. 











يغتبر بعض هواة الصيد الجربوع من الطرائد اهرب خلضنة لال لبت وطاق 
على عملية صيده في بعض مناطق المملكة ب(الجربعة) حيث يعمدون إلى ملاحقته ليلا بتسليط 
إضاءة قوية على عينيه التأثير على قدرته غلى الإبصار فيضطر إلى التوقف ومن ثم يقبضون 
عليه بالمباغتة؛ أو يتم الإمساك به بعد ملاحقته وإصابته بواسطة عصي تطلق على سطع الأرض 
باتجاهه بشكل لولبي. ويؤكل مشويا أو مطبوخا بعد تنظيفه. 

وفي مقال كتبه مخرج سينمائي اهتم بإنتاج الأفلام الوثائقية عن الحياة الفطرية تحدث عن 
قصة رصده للجرابيع ومحاولاته تصويرها مندفعة من النطاقةء وأكد على ذكاء هذا القارض في 
التخفي والهرب من أعدائه الطبيعيين كالثعابين. والمعروف أن الثعابين تفضل أكل القوارض 
بالدخول عليها في جحورها. ومما شاهده المخرج أن الجربوع يترك النطاقة مفتوحة في فصل 
الشتاء وهي فترة البيات الشتوي عند الثعابينء ويغلقها في الصيف وهى الفترة التى تنشط 
فیا الثعايين كنت فنا عرد ذاه وی سی ايه ف اكقيان الأفاكن الك :حشر يها الججر 
حيث يختار الأرض الرملية الصلبة التي تمكنة من بناء النطاقةء بينما تحفر الجرذان جحو رها في 
الأراضي الرملية اللينة. : 

ومن طريف ما كتب المخرج وصفه لإعداد وجبة (الجربوع بالمّلة): والملة هي الرمل الساخن 
الذي يكون تحت النارء ٠‏ ويعمل بواسطته عادة ما يعرف بالجمريةء وهي عجين يدفن في هذا الرمل 
الساخن لييح قير لکا بون اليا كتليف تة وقرهه بالسيفن الك أما الجربوع 
بالمله - على حد وصف المخرج- فهي وجبة تقوم على دفن الجربوع المذبوح بالرمل الساخن مع 
ترك ذيله في الخارجء على ألا ينزع جلده حتى يكون عازلا يحفظ اللحم فيما يشبه ورق الألمنيوم 


(القصدير)؛ ويترك حتى ينضج ثم يسحب من ذيله ويؤكل بعد إزالة الطبقة الخارجية المحترقة. 








تعدش الجرذان على الاغشاب والحشرات وتاكل أي شيء يصادفها 


الجرة والفار حيواتان قنييان مشفابهان إلى حه كب قير أن الجرة أكبر جما من القاز: 
ويتميز الاثنان بالنشاط وكثرة الإنجاب ومقدرتهما على التكيف للعيش في مختلف المناطق 
والبيئات..ويعرف عن الجرذان تطقها الشديد بجحورها ومساكنهاء وتفضل العيشش في الأماكن 
الدافثة. وتتغذى اساسا على الأعشابء زتستفيد من أئ عذاء يضادفها هن الحتوب والديدان 
والعناكب الصغيرة والحشرات والمخلفات والبقايا التي يتركها الإنسان بما في ذلك الخشب 
والورق والجلد والقماش والبلاستيك. 

لا تعمر الجرذان من العمر كثيرا لكنها تتميز بالخصوبة والتكاثر بشكل سريعء وتلد الإناث 
خاذل دوو عمل فصو ل فى تة ساي ويون الأثقى الواحة أن د6٠‏ صهيرا 
خلال السنة ال اة سما إنكانية أن جب عواق كفس ضفرا لدى بض أنواع الجرذان: 

ويشبه الجرذان أنواعا من القوارض تسمى (العضل)» ويصعب على عامة الناس التفريق 
بين العضل والجرذ لتشابههما الشديد في الشكل والحجم. ومن أنواع العضل نوع يسمى العضل 
البلوشي ينتشر في إقليم بلوشستان: ومناطق متفرقة في إفريقياء كما أنه واسع الانتشار في المناطق 
السيلية ف اتمقيرة العرمية ويك من أكثر القواركن.قييا أخاصة ج انح تقال يود 
أيضا في العراق والأردن وقطر وعمان والإمارات العربية المتحدة واليمن. 


وتوجد الفكران والجرذان في بيئات مختلفة في المناطق البرية والزراعية في المملكة» وإن كانت 








الجرذان تنتشر بشكل أوسع من الفئران في تلك المناطق. وتعتبر المواقع البرية التي تكثر بها 
القوارض من الأماكن التي تنجذب إليها الثعابين والأفاعي ليلا لكي تفترسها وتتغذى عليهاء ولا 
يفضل البقاء أو النوم في هذه الأماكن خاصة في فترات اشتداد الحر وظهور الثعابين من بياتها 
الشتوي. فضلا عن أن الجرذان والفثزان حيواتات ناقلة للعديد من الأمراض وعاظة للحشرات 
والمفصليات التي تنقل منها 
02 الأمراض في حالة الانتقال 
لعائل آخرء والمعروف أن أنواع 
© الحشرات أو المفصليات التي 
تنقل الأمراض أو تتغذى بالدم 
وتهاجم الجرذان وتتطفل عليها 
1١ e‏ ] تهاجم الإنسان أيضا وتتطفل 
عليه مثل القراد والبرغوث 
القن 

وهناك إجراءات للوقاية من ضرر الجرذان في المناطق البرية» وسيتم توضيحها في 
الفصل الرابع من هذا الكتاب عند الحديث عن بعض المفصليات والحشرات الضارة التي 
توجد في المناطق البرية. 





تعبث ببقايا المتنزهين وتأكل منها 





تنجذب الثعابين ليلا إلى الأماكن التي توجد بها جحور الجرذان 


(الحمار الذهبي) 





الحمار الأهلي مع رعاة الغنم في المناطق البرية 


في عمل روائي يعود إلى القرن الثاني الميلادي في زمن الإمبراطورية الرومانية اعتبره المؤرخون 
أول رواية قديمة في تاريخ الإنسانية تصل كاملةء وتحمل عنوان (الحمار الذهبي)ء نجد قصة شاب 
استعان بالسحر ليحقق حلمه بأن يتحول إلى طير يتراقص بين الأشجار ويغرد في المروج ويستمتع 
بالطيران» ولكن خطأ في اختيار الخلطة السحرية- كما جاء في الرواية- تسبب في تحوله إلى حمار. 
ثم تبدأ رحلة شقاء وتعاسة مليئة بالمغامرات والمواقف الساخرة. 

ويّفهَم من فصول الرواية أن الشاب تحول إلى حمار أهلي؛ وهو ذلك النوع من الحمير الذي 
يستخدم للحمل والركوب» وليس من ذلك النوع البري الذي اتخذته بعض الشعوب- بما فيها 
العرب حتى في القرن العشرين- طريدة صيد. 

وربما سألت ما نوع الحمار الذي تأكله بعض الشعوب» واعتبرته العرب قديما طريدة صيد؟ 

قبل الإجابة على السؤال» . فيما يلي مشاهد تركز بشكل ساخر على طبيعة علاقة البشر مع 
الحمار الأهلي قلت (بتصرف) من تلك الرواية التي جاءت سردا على لسان الشخصية الرئيسية 
وهو الشاب الحمار: 

(وضع الأبوان فتاتهم الصغيرة على ظهري في مظهر احتفالي؛ وكان المطلوب مني أن أزكض 
بها في وسط المدينةء ولما دخلت أول شوارعها وجدت الشباب يتصايحون ويرقصون خلفي دون أن 
أفهم سر هذا الاحتفال. ولكي لا أبدو غير مشارك في هذه اللحظة المثيرة مددت أذني ونفخت منخري 








ورحت أنهق نهيقا متواصلا كدوي الرعد خيل إلى أنه كل مخزون حمير المدينة من النهيق غير آبه 
بآلام حنجرتي» وتصورت أن هذا العمل سيجلب لهم السعادة فيكافئونني بوجبة من الشعير. 

أخذ القوم يتشاورون في الطريقة التي سيتم بها تكريمي بما يليق. واختاروا اقتراح شخص 
كان يفكر في حريتي بأن يطلقوني في المروج لأسرح بين الخيول البرية. وحقيقة الأمر أن صاحب 
الاقتراح إنسان نفعي يريدني أن أثب على الأفراس وأنجح في إنجاب أمهر البغال التي سيكسب 
من ورائها النقود. 





ونفذ الأمر في الحين» وجرني شخص كلفوه باقتيادي إلى المرعى» وسرت منشرح الصدر وفي 
ذهتي أنني سأودع الأحمال التي توضع على ظهري صباح مساء» متطلعا إلى زهور الربيع بين 
الأفراس الجميلة: لكن هذا الشتخص لم فرت الغرضية فى سل لتحيل الذي ينتهي برقبتي إلى 
زوجته يطلب منها أن تشدني في الطاحونة لأديرها وأنهي طحن مخزونهم من القمح» فراحت 
تضربني بهراوة كلما تهاونت في الدوران: ولم أجد بدا من الدوران بلا توقف حتى أخلص ظهري 
من الهراوة المؤلمة. ويبدو أن المرأة توقعت أنني فهمت الدرس فتركتني ودخلت منزلها. فأيقنت 
بفهم الحمير أنها ستكافئني بشيء من الحشيش اليابس. ولكن هيهات, لقد أتت ومعها جاراتها 
يحملن قمحا ويتفاوضن مع هذه المرأة الجشعة على طحنه. 

عند هذا الحدء تفتق ذهني عن حيلة توهمت أن كل ذكاء الحمير تمثل بهاء وتوقعت أن المرأة 
بعدها ستتراجع عن جشعهاء عندما أقف ولا أنصاع لضرباتها فينصرفن النسوة مع ما يحملنه 


من قمح: واستجمعت كل قواي النفسية وتوقفت» لكن الأمر انتهي إلى أن كل النساء حملن 
هراوات ونزلن بهن على ظهري وبطني بكل قواهنء وعرفت أن ذكائي لا ينفع إذا كنت سأتعامل 
مع الأغبياء» فواصلت الدوران» أنا اطحن بعرق ظهري والمرأة تقبض الثمن. ثم حضر زوجها 
الذي لم يتذكر أنه تعهد أمام سادته بأن يطلقني في المرعى إلا بعد أن تلقى ظهري ضربات الهراوات 
الغليظة > واقتادني وأطلقني في المرعى. 

وحتى لا أخيب ظن الرجل النفعي» ولكي أنجح في إنجاب البغالء دات اوو والعرض افو امن 
بدافع من حلم جميل بأن ن أبقي حرًا طليقا ؛ وتعاليت على الآلام التي أحدثتها هراوات النساء. 

وبعد أن توغلت في رغبتي مع فرس جميلة تحول الحلم إلى خطر يهدد حياتي» ذلك أن الأحصنة 
هاجمتنى بوصفى منافس لها في الفحولة. وبدون مراعاة لقوانين الضيافة وقعت بين كماشة» 
فذاك E‏ 9 حافرية الأمافيكن وأرسل لوجهي ويكل قو لكات متتايعةء وآخز آدار 
لي مؤخرته وناوش خاصرتي بحافريه الخلفيتين: وكشف ثالث عن أسنان كالسكاكين وعضني 
بقوة» وعلى هذا المنوال مزقتني الأحصنة بحيث رغبت أن ن فی ال طرق اواك الس يذلا عن 
هذا الهجوم الكاسح. 

عدت إلى أطراف المدينة أجر خيبة الأمل» فوقعت في يد شاب شريرء اقتادني باتجاه جبل شهد 
عذاباتي السابقة عندما كنت أحمل الحطب لمن يملكني» فتوققت منبها إلى أنني لن أنّصاع لأوامره: 
وكنت أخشى من حجارة مسننة في الطريق تجرح حوافري» قراح الشاب يضربني بهراوة دون 
انقطاع: ويختار ضربي على الجروح التي يقطر منها الدم. ومثل كل المواقف تكون الغلبة لحكمتي 
وحلمي على البشر فأنصاع وأنفذ الأوامر. 

بدأ الشاب الشرير يحملني حزما من الحطب فوق بعضها يخيل للمرء أن الواحدة 
ليحملها فيل ولیس خټاږ غاي و لما عدنا كان الحمل يفقد واه بسين روا القن وبلا من 
أن ينزع الشاب شيئاً من الحمل المائل ويضعه في الجهة الأخرى ليريحني ويحفظ توازنيء كان كلما 
مال جانب التقط حجارة ووضعها في الجانب الآخر حتى وصلنا مجري مائي كان علي أن أقطعه؛ 
فركب هذا الشرير فوق الحطب» وكان هو والحطب وزنا خفيفا بالنسبة لما أحملة من الحجارة. 
ولما انتصفت في المجري انزلقت قدمي في الطين ووقعت» وبدلا من أن ينزل الشاب ليساعدني برفع 
ذيلي أو بالتخفيف من الحمل» استل هراوة من الحطب وانهال علي ضربا بها على رأسي حتى 
أنهضتني الضربات ولم ينهضني بتخفيف الحملء كل ذلك بسبب أن هذا الوغد لا يريد النزول 
حتى لا تتبلل نعلاه). 

وتمضي الرواية في سلسلة من المشاهد تنتهي فصولها بعودة الشاب إلى آدميته بعد أن عاش 
فتزة من الزمن حمارا أهليا. 

نأتي في الصفحة التالية إلى الإجابة على السؤال» ما نوع الحمار الذي عده العرب طريدة 


دد؟ 








الحمار البري» الحمار الؤخشي» الحمار؛ العَيْن الأخدّر 

اا ال عد ما ' :15م بسنوات في وصفه لحالة بدو شاهدهم في جزيرة 
العرب (أنهم يربون صغار الحمير على الحليب في خيامهم. وكان لونها فاتحا يميل إلى الزهري. 
وبعضهم يأكل لحمها) وو كقالية | قە ٠‏ فإن تلك الحيوانات ربما هي بقايا من الحُمّر(الحمير) 
اک ااي کان یروا عاد لري ب بالأخدن: ويتظن لها من قديم الزمن عظطراش نيد 
1 : تؤكل ولا تستعمل للركوب ونقل 


وليس المقصود بالحمار 
الوحشي الحمار المخطط؛ وهما 
وجميع أنواع الحمير تنتمي إلى 
| ما يعرف بالعائلة الخيلية التى 
| بشني إليهًا ايشا 'المسان: 
شک امضاش الحديةة 
الحمار البري. أو الحمار الوحشيّ. أو الخمارء أو العير تسميه العرب الحمان الوحشى أن الحمان 

الأخدّر واعتبروه طريدة صيد حتى في القرن العشرين ا اف عد اف 

بأنه ذو لون أصفر محمر على الظهر مع بياض في البطن والفخذين ووجود خط ممتد على طول 
الظهر بلون داكن. وهو نوع قريب جدا من هيئة وحجم الحمار الأهلي لكنه حذر جداء وباستطاعته 
الجري بسرعة عالية دة ساعتين متواهاتن فيصعب الإفنساك به أو هتيده ويتحفل تقض الماءه: 
ويعيش على النباتات ويفضل أكل المرّ منها مما يشير إلى أنه قد يكون واحدا من الحيوانات التي 
تستطيع الاستفادة من النباتات السامة فتُخلص المراعي منها ىجا ككل الحسيى الو حفنية ممكل 
ذلك الوصف في كتاب حياة الحيوان الكبرى للدميري: وورد في كتاب الحيوان للجاحظ أن أعمارها 
تؤية على الأهلية ر ارا غدة. 

ومن غرائب هذا الحيوان الصبور أن الذكر غيور جداً على أنثاه» ودوّنت كتب التراث العربي 
أنه يمزق خصيتي مولوده الصغير لمنعه من منافسته على الإناث إذا كبر وبلغء وأن الأنثى تبتعد 
قبل المخاض في مكان معزول عن الذكرء وإذا ولدت ذكراً عمدت إلى كسر ساقه لتمنعه من المشي 
وتبقيه إلى جوارها ترضعه فإذا شفي تعود معه إلى القطيع وقد كبر وباستطاعته الهرب من الفحل 
إن حاول الاعتداء عليه: 

وكتب رحالة غربي آخر قدم إلى الجزيرة العربية في منتصف القرن العشرين ما صف أنه 
نعي للحمار الوحشي في جزيرة العرب حيث قال عنه: (إنه لم يستطع مقاومة البنادق التي وصلت 
إلى أيدي البدوء ولم تكن سرعته كافية للهرب من أمام السيارة). 

ولا توجد دلائل لما ورد في كتب حديثة تتوقع أن أفراداً هائمة من الحمار الوحشي تختبئ في 
شمال المملكة والدول الواقعة شمالها. وما زال الحمار الوحشي يعيش في سهول غرب آسيا. 





ويعتقد أن الحمير الوحشية تعود إليها السلالات القوية من الحمير الأهلية التي نراها في وقتد 
الخا ضبن :وقد كيه عت العم أن اتحمين الوحهية والأعلية تتزاوع هيما بيدها. ويهال على انوي 
اسم آخر عند العرب هو العيرء وقد غلب هذا الاسم على الوحشي كما جاء في لسان العرب. وفي 
الأمثال يقال (فلان أذل من العَير) و (فلان أغبى من الحمار). 

ولا زال يوجد في المملكة الحمار الأهلى بأعداد محدودة بعد أن تطورت وسائل النقل فلم تعد 
هناك خا ت إلا لدى مالاع ق المراس ال موت سكوك الاق بعل متا 
وفي تجميع الأغنام حوله بواسطة جرس يعلق على رقبته تستدل الأغنام بسماع صوته فلا تبتعد 
عن المرعى ولا تتفرق. 





بوحد الحمار الأهلى بأعداد محدودة يعدما قلصت وسائ المواصلات الحديثة من الحاحة الده 
ومنة ما يشمة الحمار الدري (لاحظ شكل ولون الحمار في يسار الصورة) 








غزال الإدمي؛ الغزال الحبلي 





الغزال الجبلي أو غزال الإدمي لا يوجد إلافي الجزيرة العربية ولكنه مسجل في قائمة الحيوانات 
المهددة بالانقراضء ويقتصر وجوده في المملكة مؤخرا على المحميات الطبيعية بعد أن قضى الصيد 
الجائر- خلال الفترة التي شهدت فيها المملكة دخول السيارات وبنادق الصيد الحديثة- على 
وجوده وانتشاره في بيئته الطبيعية. وهو غزال متوسط الحجم ونحيل» وطويل الأطراف تسبيا. 
ولونه العام رملي يميل إلى الأحمرء أما الصدر والبطن فلونهما أبيض. ومما يميز ذكر الإدمي أن 
قرنيه معقوفان ومتباعدان عند القاعدة» وفي القرن الواحد يوجد حلقات يتراوح عددها من ١‏ إلى 
۸ حلقة: أما الأنثى فقرناها أقصر وذات قمم معتدلة أو متجهة إلى الداخل. تلد الأنثى البالغة 
لهذا الغزال مرتين ستويا. 
غزال العضري» الغزال السعودي 

ينتشر غزال العفري في 
شمال إفريقيا وتركيا وإيران 
ووسط الهند» وكان يوجد في 
الجزيرة العربية بأعداد كبيرة 
بحالته الفطرية قبل أن يسجل 
مرا على قَاشنّة الحيوانات 
المهددة بالانقراض ببسيب 
الصيد الجائر وتدمير بيئته 


الطبيعية. وهو غزال صغير 





ذو لون رملي وأذنين طويلتين: وقرنين متقاربين عند القاعدة؛ وفيهما حلقات يصل عددها إلى 
4 حلقة في القرن الواحدء ويمكن التفريق بين الذكر والأنثى من القرنين حيث يكونان في الأنثى 
نحيلين وأقل اغتدالا. 

غزال الريم 
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غزال الريم يشبه الغزال الجبلي وغزال العفري» فاللون العام بني خفيف على الظهرء ويتخلل 
وجه الريم لسات بلون أبيض وتوجد أيضا علامات بيضاء حول العينين» ويميزه عن غزالي الإدمي 
والعفري أنه متين البنية وذو ذيل قصيرء وأذنين قصيرتين» وقرون طويلة للذكر ومتقاربة عند 
القاعدة وتتباعد بارتفاعها للأعلى وتحمل حلقات يصل عددها إلى ۲٤١‏ حلقةء ولا توجد قرون للأنثى 
وإن وجدت فهي نحيلة وغير تامة. 

تمثل المملكة العربية السعودية والبحرين واليمن وسلطنة عمان والعراق وسوريا والأردن 
وجنوب تركيا وإيران وأفغانستان وغرب الصين مناطق وجود غزال الريم إلا أنه مسجل في قائمة 
الحيوانات المهددة بالانقراض» ويجري العمل في السعودية على المحافظة عليه والإكثار منه في 























الوعل حيوان يطلق عليه في المملكة اسم البدنء وهو نوع كبير نسبيا بمقارنته بغزلان الإدمي 
والعفري والريم» كما أنه متين البنيةء ويتميز بذيل قصيرء أما لونه فهو بني يميل للأسود بشكل 
عام مع وجود لون أبيض في جانبي البطن» أما الأقدام فهي بيضاء مخططة باللون الأسود. وللذكر 
قرون طويلة مقوسة للخلف يصل طولها إلى أقل من المتر بقليل» وتكون قصيرة في الأنثى. وقد 
يصل وزن الوعل إلى ٥۷‏ كجم ولهذا كان من أشهر طرائد الصيد في الجزيرة العربية: وما زال 
يتعرض للصيد في الحرات بشمال المملكة وشمال غربها رغم أن أعداده قليلة جداً. ويعد من 
الحيواتات المهددة بالانقراض: وقد رصده موؤخرا السكان المحليون في أماكن محدودة في المناطق 
الشمالية والشمالية الغربية والجنوبية من المملكة حيث مازال يتواجد بحالته الفطرية: وريما 
ساعد على بقاء تلك الأعداد القليلة سلوك الوعل الحذر من البشر والحيوانات المفترسة: وجرأته في 
تسلق الجبال والقفز على تكويناتها الوعرة مما يمكنه من الاختفاء عن أعين الصيادين: فضلاً عن 
أن بعض أماكنه تجد حماية من السكان المحليين الذين يرفضون دخول الصيادين إليها. 

وثمة اعتقاد أن الوعل لا يوجد في المملكة بحالته الفطرية سوى في محمية الوعول التي سميت 
بهذا الاسم نسبة إليه؛ وقد تكاثرت أعداده في تلك المنطقة الوعرة منذ بدء تطبيق الحماية ومنع 
الصيد فيها غير أن الدراسات الحديثة تشير إلى أن فترات الجفاف التي تتعرض لها المحمية في 
السنوات الأخيرة أثرت سلبا على الغطاء النباتي وكمية المياه المتوفرة بسبب قلة الأمطار» وبالتالي 
تناقصت أعداد الوعول والحيوانات الأخرى. 

ويوجد الوعل بالإضافة إلى المملكة في مناطق أخرى من العالم منها لبنان وفلسطين ومصر 
والسودان واليمن وعمان والإمارات العربية المتحدة وأفغانستان ومناطق أخرى في قارتي أوروبا 





وإفريقيا. وتجري مساعي وجهود في المملكة لإنقاذه والإكثار منه في المحميات. وكان الوعل ينتشر 
بشكل واسع في المملكة في المرتفعات والجبال في المناطق الشمالية والغربية والشمالية الغربية 
والجنوبية الغربية والوسطى. 

ويعتقد أن الوعل لو ترك بحالته الفطرية فقد تساعد مقدرته على التأقلم مع البيئة إلى سرعة 
تكاثره وعودة قطعانه في المملكة كما كانت عليه قبل أن يقضي عليها الإسراف في صيدها. 

ويعرف عن قطعان هذا الحيوان سلوك فريد تتبعه في رصد الأرض التي تنتقل إليها طلبا 
للغذاء إذا شح في أماكن إقامتهاء ويسمى هذا السلوك- كما جاء في تدوين مؤرخ يمني معاصر- 
(جنون الوعل)» حيث أورد إن كبار السن في اليمن لا زالوا يذكرون مشاهداتهم لقطعان الوعول 
عندما تعتريها حالة من الهياج نتيجة تأخر نزول المطرء ويصدر عنها ثغاء واضطراب مما يدفع 
أكبر الفحول وأقواها إلى العدو والصعود إلى قمة جبلية ويقف على أعلى صخرة غير آبه بخطر 
ضيق مسطحها على احتواء جسمه» فيجمع قوائمه عليها ويقف في توازن عجيبء ثم يتلفت في كل 
الاتجاهات باحثا عن لمعان البرق وأثر المطرء ثم ينحدر باتجاه أفراد القطيع وإذا وصل إليها زال 
عنها الاضطراب وهدأت لأن الفحل سيقودها إلى مناطق المطر والغذاء البعيدة. 
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تخذ لو 


المها العرد 1 


المها العربي المعروف في كتب التراث العربي باسم بقر الوحش نوع من الثدييات العاشبةء 
ينتمي إلى عائلة البقريات: ويتراوح طول جسمه بين * 5 إلى '٠١سم.ء‏ بارتفاع من 9إلى ١۲١سم.‏ 
ويميزه قرنان طويلان» ويغطي جسمه شعر أبيض فيمكن رؤيته بوضوح من مساقات بعيدة» 
ولهذا سمي بالوضيحي؛ غير أن صغاره في المراحل الأولى بعد الولادة تتخذ لونا رمليا ينسجم مع 
لون التربة مما يساعدها على التخفي عن الأعداء» ثم تكتسب اللون الأبيض بالتدريج مع تقدمها 
في العمى: 

يعيش الوضيحي في المناطق الصحراوية خاصة في الكثبان الرملية ذات الغطاء النباتي 
الخفيف. وكان منتشرا في مناطق واسعة من الجزيرة العربية وبعض الدول المجاورة لهاء وتعد 
كثبان الربع الخالي والدهناء من المناطق التي كان يوجد بها بكثرة في المملكة بحالته الفطرية قبل 
أن يسجل في قائمة الحيوانات المهددة بالانقراض. ويعتقد أن عام ۹۷۲١م‏ شهد صيد آخر سبعة 
أفراد من الوضيحى في الربع الخالي؛ ولم يشاهد بعد ذلك بحالته الفطرية. وقد تزامن انقراضه مع 
شتير اسسا السيه واتقتظارها؛ إل .جائي قؤافن اساراق الجزيرة العربية. 

وكانت منظمات دولية قد تنبهت لقرب انقراض الوضيحي:ء وقد شكلت في عام ١157م‏ لجنة من 
عدة منظمات معنية بحماية الحياة الفطرية تمكنت من الحصول على قطيع من الوضيحي وإكثاره 


تخت الأسر. ثم توالت جهود الحماية في المملكة وبعض الدول المجاورة لها فأمكن زيادة أعداده 
حتى وصلت مؤخرا إلى بضع مثات. ويعتقد الباحثون أن الوضيحي يمكن أن يعاد انتشاره طليقاً 
بحالته الفطرية ويتكاثر إذا تمت حمايته من الصيد» خاصة أنه حيوان له القدرة على التغذية 
بأنواع عديدة من النباتات» ويمكنه العيش على كمية قليلة من الغذاء لا تتعدى نسبة ١‏ / من وزنه 
بينما تحتاج الحيوانات العاشبة الأخرى عادة إلى أكثر من ۲,١‏ من وزنها من الغذاء لتبقى على 
قيد الحياة. وفضلا عن ذلك يمكن أن يستغني الوضيحي عن الماء بالحضول على احتياجه منه من 
النباتات وجذورها في أي فصل من فصول السنة. 











الت ٠‏ ل 





القنفذ ويسمى فق بعض مناطق المملكة باسم (الدغلج). ٠‏ بينما هذا الاسم يطلق على النيض 


تضم عائلة القنافذ أربعة أنواع» هي القنفذ الأوربي والقنفذ الأسود والقنفذ طويل الأذن 
والقنفذ الأثيوبي (الحبشي) . ويميز القنفذ أن جسمه مغطى بأشواك يستطيع نفشها عندما يشعر 
بالخطر فيتكؤر ويصبح ككرة من الشوك لا تستطيع المفترسات التعامل معها. وتشكل الحشرات 
الغذاء الرئيسي للقنافذء وتأكل أيضا الطيور وبيضها والديدان وصغار الزواحف والثعابين. 

تمر القنافذ ببيات شتوي وتظهر بطيئة الحركة في الأجواء الدافئةء ورغم أن حاستي الإيصار 
والذوق ضعيفتان لديها إلا أنها ليلية المعيشة وتهتدي إلى فرائسها بواسطة حاستي شم وسمع 
قويتين. 

والنوع الشائع في الجزيرة العربية هو القنفذ الأثيوبي الذي ينتشر في معظم مناطق المملكة, 
ويعيش في البيئة « الصعواوت الجافة: وسجلت ف المملكة أعداد من القنفذ طويل الأذن: وكذلك 
١‏ القنفذ الأسود الذي يعيش في 
المناطق الجبلية. تلد أنثى القنفذ 
ق الأثيوبي من ٤‏ إلى 3 صغار 
!ل عمياء تكون أشواكها في الأيام 
8 الأولى بيضاء ناعمة ولينة 
04 ومرنة حتى لا تؤذي الأم. 
1 2 وتمتد فترة التزاوج عندها من 
شهر يوليو حتى سبتمبر. 





ولم يمنع الشكل القبيح للقنافذ من أن يألفها سكان بعض مناطق المملكة حيث يضعونهاً 
في المزارع والاستراحات في ضواحي المدن وأطراف القرى لمعرفتهم بأنها تقضي على الزواحف 
والحشرات الضارة خاصة العقارب والثعابين. ويتفنن القنفذ بطريقة أكل الأفعى حيث يمسك 
بذيلها ويتحول إلى كرة شوك» ولكي تتخلص الأفعى تهاجمه مندفعة في ضربات متتالية محاولة 
عضة ولكنها في كل مرة تصطدم بكتلة الشوك ويؤدي ذلك إلى جرحها وموتهاء ثم يمتد القنفذ 
ويخرج من حالة التكور ويلتهمها. ولكن حيلة القنفذ في الاختباء والتحول لكرة من الشوك لا 
تجدي مع ألد عدوين له هما العقاب والثعلب» حيث يمسك به العقاب بمخالبه ويطير به عاليا ثم 
يطلقه فيسقط القنفذ مرتطما على الأرض ويموت فيظهر جسده ويستطيع العقاب تمزيقه وأكله. 
أما حيلة الثعلب فإنه إذا عثر على القنفذ متكورا أمسك به بمخالبه وقلبه رأسا على عقب» ويبول 
عليه في الفتحة الصغيرة التي يتنفس من خلالهاء ويضطر القنفذ من تأثير البول إلى بسط جسده؛ 
وعند ذلك يسارع الثعلب بالإطباق عليه بأنيابه ويقتله ويلتهم اللحم. 








القدفذ حدوان ضهعدف ومسالح ولا تلمع الهرب: 
وحدلته اذا شعر بالخطر التكور فبتحول الى كرة من الشوك 








النيُص. الشِيّْهّم الدغلج الدلدل 





أو الشنهم: أو الدتعلج: أو الدلدل. يسمى فى بعض الدول العربية ضصيد اللبل» 
وهناك من يعتقد خطأ أنه يقذف أشواكه باتجاد من يهاحمه 


السص. 


النيص حيوان ثديي من رتبة القوارض. ويسهل التعرف عليه بواسطة الأشواك الطويلة التي 
تغطي جسمه من الأعلى: وهي ذات لونين أبيض وبني داكن: ويوجد في الجزيرة العربية والعراق 
وسوريا ولبنان والأردن النوع المعروف بالنيص الآسيوي» ويختلف النوع الآسيوي عن الإفريقي 
الموجود في الدول العربية الإفريقية بلون جنبيه المائل للبني بينما يكون الإفريقي مسوداء ويسمى 
النيص في مناطق وجوده في الدول العربية الإفريقية ب(صيد الليل أو الدلدل) . 

وينشط النيص في الأجواء الدافئة ويتوارى في الشتاء» وهو حيوان ليلي المعيشة ويحب العزلة. 
ويتغذى على النباتات» والمحاصيل الزراعية إذا كانت في متناوله. ويتواجد في الجبال والأودية 
الغنية بالنباتات» ويسكن في أوكار يحفرها بمخالبه القوية وقد يستغل الكهوف المهجورة إذا شعر 
بالأمان من حولها. 

يختار ذكر النيص في فترة التزاوج أنثى واحدة فقط. وتضع الأنثى من ۲ إلى ؛ صغار بعد فترة 
حمل تقارب أربعة أشهر: وتكسو أجسام الصغار في أيامها الأولى أشواك لينة تتصلب بعد مرور 


عشرة أيام تقريبا. 


يأكل بعض سكان المملكة ومناطق في دول عربية لحم النيص» وقد أسفرت دراسة أجريت في ليبيا 
عن أن لحمه ذو قيمة غذائية جيدةء ونكهة بمستوى لحم الضأن. ويستدل هواة صيده بأثر أطرافه 
على الأرض حيث تنتهي أطرافه الأمامية بأربع أصابع بينما الخلفية تنتهي بخمس أصابع. 

يعتقد البعض أن النيص يقذف أشواكه ضد أعدائه عن بعد» ويدحض هذا الاعتقاد الدكتور 
حميد مجيد البياتي أستاذ بيئة الحياة البرية بجامعة عمر المختار في بحث أجراه في ليبياء وفسر 
فا يخ بان ارتياط الأشنوااه جلد انين هيك وإذا قيس جاتن تب ایا وق نفس 
اللحظة ركشن طليا للقجاة قتتفسل بن الأقواك وكلآمس جسم عدوه مما يسبب ألا شيا 
ولكنه لا يتخذها سلاحا يقذفه باتجاه عدوه. 





الئنض من القوارض العاشنة. وقد اثدتت الدراسات أن لحمه مقارب للحم الضان ق الحودة والمذاق 











الوبر الصخري أو الجبلي حيوان عاشب يكبر الأرنب البري قليلاء 
يعتبر من طراش الصدد المفضلة ف المملكةء وتناقصت أعداده مؤخرا دشكل حاد 


يعتبر الوبر الصخري واحدا من خمسة أنواع من الحيوانات الثديية التى تنتمى إلى رتبة 
الوبريات. ومن أنواع الوبر وبر الشجرء ووبر الأدغال» ووبر الصخرء والأخير هو النوع 
الموجود في المملكة في البيئات الجبلية خاصة الشديدة الانحدار في وسط نجد والشمال الغربى وفي 
الطائف وتهامةء كما أنه ينتشر في إفريقيا وآسيا في كل من الصومال والسودان ومصر وليبيا 
والجزائر وشمال نيجيريا والسنغال والأردن ولبنان وفلسطين وعمان واليمن. ويقارب الوبر 
الصخري حجم الأرنب البري أو أكبر قليلاء وقد يصل وزنه أحيانا إلى خمسة كيلو غرامات. 
ويعيش في مجموعات من جنسه بين الصخور والجبال بالقرب من مصادر المياه غالباء ويكتفي 
إن لم يجد الماء بحاجته منه من غذائه. ويتغذى بشكل رئيسى على الحشائش والأشجارء وله 
القدرة على التغذي بالنباتات السامة» وقد يأكل الحشرات إن شح غذاؤه الرئيسى. وينشط في أول 
النهار وآخره. وهو حيوان حذر يتفادى المفترسات ويجيد التخفى ويساعده في ذلك لونه المندمج 
مع البيئة التي يعيش فيها. ويمتلك حاسة شم قوية جدا تمكنه من تحديد مصادر الروائح الغريبة 
على مسافات بعيدة. 

لا يتحمل الوبر البرد والحر الشديدين لضعف قدرته على تنظيم حرارة جسمه:. ولهذا لا 
يتعدى وقت التغذية اليومى لدى الوبر ساعة واحدة تتم على شكل مجموعات» ويتولى غالبا أفراد 


من الوبر مهمة الحراسة والمراقبة لحين فراغ المجموعة من التغذية» ويطلق أفراد الحراسة إنذارا 
صوتيا على شكل صيحات قصيرة شبيهة بالنباح عند الشعور باقتراب الأعداء» وللوبر ۲١‏ صيحة 
قوية تختلف عن بعضها ولها معان بين أفراد جنسها تستخدمها للاتصال فيما بينها. 

يصل حمل أنثى الوبر إلى مدة ثمانية أشهرء وتضع من ۲ إلى 1 وبرانء وبعد الولادة تتعاون 
الإناث في إرضاع الصغار ورعايتها. ويعتبر النمر والنمس والثعلب والعقبان أبرز أعداء الوبر. 
كما أنه يتعرض للصيد في المملكة. وله محبوه وصيادوه الذين يستمتعون باقتناصه بالبنادق ذات 
المدى البعيد» ويفضلون لحمه على الأنواع الأخرى من طرائد الصيد. 





و 


بدلع حدر الوير الى حد أنه يتغذى حماعبا ق قتر د محدودة من النهار 


بعد أن بتو أفر ل مته المراقية والإنذار فى حالة اقتراب الاعداء 








الوطوّاط: الخشاش: السحاة 





يعتبر الخفاش من الحيوانات الثديية المسالمة: والنافعة للإنسان في تخليصه من الحشرات 
الضارة: وبمقدور الخفاش الواحد في بعض الأنواع التهام ما يقارب ٠٠‏ من حشرة البعوض 
خلال ساعة ؤاحدة. ولكثة يعبر بعد الكلب,غائلاً. رقيسيا لفيروس ذاءالكلب:(السعان): وهو 
الحيوان الثديي الوحيد القادر على الطيران باستخدام يديه اللتين تأخذان شكل الأجنحة مع 
أنه لا يملك ريشا كالطيور..ويغطي جسمه الشعر ماعدا جناحيه المكونين من غشاء جلدي مزن 
يستخدمهما أيضا للإمساك بغذائه» ولتغطية وتدفئة جسمه. كما يستطيع استخدامهما كمراوح 


للتبريد. 

وينتشر في معظم أنحاء العالم قرابة ألف نوع من الخفافيشء منها أنواع كبيرة الحجم تتغذى 
على الفواكه يطلق عليها الثعالب الطائرة لشبهها بشكل الثعالب الحقيقية. وتصل المسافة بين 
جناحي أكبر أنواع الخفافيش إلى متر ونصف غير أن معظم الأنواع صغيرة الحجم. ولا يوجد 
الخفاش في المناطق شديدة البرودة: ويلجأ للبيات الشتوي في أشهر الشتاء: ويسكن الكهوف 
وتجاويف الصخور والآبار والمساكن المهجورة: وينشط في الليل فقط؛ وتلد الأنثى مولودا واحدا 
فقط في العام. وتتغذى حوالي ثلثي أنواع الخفاش على الحشرات» ومنها أنواع تتغذى على الثمار 
ورحيق الأزهار وبعض الحيواتات. 

ويوجد في الجزيرة العربية ٠١‏ نوعا صغيرا من الخفافيش آكلات الحشرات» وثلاثة أنواع 
أكبر منها تتغذى على الفواكه؛ وتنتشر في المنطقتين الجنوبية والجنوبية الغربية: وبأعداد أقل 
في بقية المناطق. 


تمكن العلماء من اختراع الرادار الذي يقوم على فكرة ارتداد الموجات: وذلك بعد دراسة سلوك 
الها وعشيقة كرد اة ية اواتفني اللحفاض خلال اة أن اة عالق اف مق كله 
وأنفه - ليس بمقدور الإنسان سماعها - ثم ترتد منعكسة (صدى) بعد اصطدامها بالأجسام 
المقابلة له فيسمعها بأذنيه شديدتي الحساسية فيتعرف على هذه الأجسام مهما صغرت» ويحدد 
مكانها بدقة متناهية. ولا تستغرق هذه العملية عند الخفاش سوى بضعة أعشار من الثانية 
الواحدة» ويعتمد على هذه الخاصية في الظلام- رغم أنه يبصر- في التقاط الحشرات وتحديد 
سان طيرائة: 

وهذا الحيوان مكرودء وقد كان سكان قرى بمنطقة نجد يستخدمون نبات القتاد الصحراوي 
لنعة من تدنيس المساجد حيث يلجأ الخفاش, المعروف عندهم باسم ( السحاة)؛ إلى الكهوف والأبار 
والبيوت التي لا توجد بها حركة للبشر في أولى ساعات الصباح مثل المساجد التي كانت تبنى من 
الطين ويوجد بها فتحات تسمح له بالمرور إلى داخلهاء ويخرج في الليل ليبحث عن غذائه. فكانوا 
يوقعون بالخفاش ويتخلصون منه بوضع أفرع كثيرة من القتاد (الكداد) الشوكية متدلية من 
سقف وجدران المسجد» فإذا دخل الخفاش وتوغل بينها أصبح فيما يشبه الشراك لا يستطيع 
الفكاك من الأشواك الحادة: ولا تفيد مقدرته على استخدام خاصية ارتداد الموجات الصوتية 
بسبب كثرة وتشابك الأشواك» فيسقط على الأرض بعد اصطدامه وإصابته بالأشواك الحادة. 





احتال سكان قرى ف نجد قديما بنبات القتاد (الكداد) لإبطال قدرة الخفاش الرادارية عبد جم المساجد منه 

ياف البشر الخفاش (الؤطواط) :ويسعون إلى القضاء عليه اعتقادا مذهع أنه (مضاضن 
دماء ): غير أن من الألف توع من أنواع الخفافيش لا يتغذى على لعق الدماء سوى نوع واحد 
يوجد في المناطق الاستوائية وشبه الاستوائية بأمريكا الجنوبية. 








الفصل التالتث 


> > > > اه 


اعتداء الزواحف 








التعابين 
نستغرب عندما نسمع من كبار السن- خصوصا ممن عاشوا في مناطق السهول والرمال- أنهم 
كانوا ينامون في العراءء فإذا استيقظوا في الصباح رأوا أثر الثعابين مرت من حولهم وتجنبتهم دون 
أن تصيبهم بأذى» وف الأمثال الشعبية قالوا: (عند العقرب لا تقرب» وعند الحية افرش ونم). 





ناك كيين تف مامه ومان ذخ انم اة كن + مده تكب الخو ف :میت الئاس 


ونندهش عندما نسمع من كبار السن ممن عاشوا في القرى الزراعية أنهم كانوا أيام الصبا ينزلون 
إلى الآبار في عملية جمع صغار الطيور من الأعشاش التي تضعها بعض الأنواع المحلية بين تجاويف 
الصخور على جوانب البئر» ويشاهدون أثناء نزولهم وصعودهم الثعابين في الشقوق وتجاويف 
الصخورء فلا يكترثون كثيرا؛ بل يواصلون جمع الطيور دون أن يتسلل الخوف إلى نفوسهم. 

ولا تتصور العقول التي تضع الثعابين بعد أساطير الجن في إثارة الخوف والرعب أنها في 
الغالب مخلوقات مسالمة تتفادى الإنسان ولا تحاول الهجوم عليه أو إيذاءه» ولا يدفعها لاستخدام 
سمومها إلا هدفان فإما للحصول على غذائها بقتل فرائسها الحية: وإما للدفاع عن نفسها 
بغرز أنيابها وإفراغ السم في جسد الضحية. ولا يعتبر الإنسان غذاءً لأنواع الثعابين المنتشرة في 
الجزيرة العربية. وقد أشارت الإحصاءات عام : * * "م إلى أن مائة ألف إنسان في العالم يموتون 
سنويا بلدغات الأفاعي. ومعظم الضحايا في مناطق شرق آسياء وإفريقياء. وأمريكا الوسطى, 
وأغلب اللدغات القاتلة كانت من نصيب أناس يمشون حفاة الأقدام. 

إن أنواع الثعابين تشكل نصف أنواع طائفة الزواحف» وتقدر في جميع أنحاء العالم بثلاثة 
آلاف نوع وتتراوح أحجامها بين صغير يقارب طوله ‏ سم وبين كبير يصل إلى ٠١‏ أمتارء 
وأكبرها حجما توع يعرف ب(الأناكؤكدا) حي بحل وح الؤاحدة إلى :8 كيلى غزايا. وتبلغ 


أنواع الثعابين السامة في العالم ( *5؟) نوعاء ويتفاوت ضرر الثعابين وشدة سمها على الإنسان 
باختلاف الأنواع» ويتراوح الأثر الذي تحدثه الثعابين جراء العض بين إحداث جرح في الجلد وبين 
الوفاة بعد إفراغ السم في الضحية. 

ويوجد في أستراليا وجنوب شرق آسيا وإفريقيا وأمريكا الجنوبية ثعابين غير سامة كبيرة 
وخطيرة تعرف بالثعابين العاصرة: مثل (الأناكوندا) التي تأكل حيوانات أكبر من حجم جسم 
الإنسان: بالالتفاف عليها وعصرها وقتلها وابتلاعها. ويمكن أن تتغذى مثل هذه الثعابين على 
الإنسان. ولا يوجد في أراضي المملكة العربية السعودية سوى نوع واحد من الثعابين العاصرة 
يسمى الثعبان الدفان» ولكنه صغير جدا مقارنة بالأنواع الأخرى من فصيلته» ولا يستطيع عصر 
حنبوان أكبز من القوازضن الصغيرة. 





التعبان الدفان نوع عاضر غبر سام نوجد ي المفلكة. فى الصورة الأد:دفنت نفسها ويظور صعيرها فوى الرمال 


وتنتشر الثعابين في المناطق الحارة» وتقل في المناطق المعتدلة؛ وتبقى في المناطق التي تعيش فيها 
ق .نياك توي لأن قرجة خرلية أجسنائها متكيرة يتفين القن فلا تقزى على تحمل البرونة 
الشديدة. وينعدم وجودها في المناطق القطبية: كما أنها لا توجد على ارتفاع أعلى من خمسة آلاف 
متر قوق سطح البحرء وتزداد أنواعها وأعدادها في المناطق القريبة من خط الاستواء حيث البيئة 
والمناخ الملائمين لنشاطها. 

وتفتقر الثعابين للأذنين وجهاز السمع ولكن لها القدرة على الاستجابة لأي فريسة تتحرك 
بالاستعانة بلسانها الذي تخرجه حتى لو كان الفم مغلقا لتتحسس به ذرات رائحة الأشياء من 
حولها وترسلها إلى عضو موجود في سقف فمهاء ويمكن بواسطته التعرف على الأشياء. 


تضم أنثى الثعبان في فترة التزاوج خلال فصل الربيع حتى أوائل الصيف من إلى ٠٠‏ بيضة 

























تكتسب الثعادين غالبا ألوانا قريبة من البيئة التي تعيش فبها مما يساعدها على التمويه والاختفاء 
تفقس خلال فترة من 55 إلى ۲٠١‏ يوم. وهناك أنواع من الثعابين تحفظ البيض في جوفها حتى 
يفقس ثم تخرج الصغار فيظهر كأنها تلد بينما هي حيوانات تتكاثر بالبيض وليس بالتوالد. ولا 
تحتاج الصغار بعد الفقس إلى الأم بل تعتمد على نفسها فتتغذى بالحشرات والديدان الصغيرة. 
وتتغذى الثعابين البرية التي تعيش في الجزيرة العربية على القوارض والديدان والسحالي 
والضفادع والحشرات والبيض والطيور. 

وتعد الجزيرة العربية ببيئتها ومناخها من المناطق الملائمة لمعيشة الثعابين. ويوجد في المملكة 
العرررية او عا مو ا الئرية ا سان وا تافنق تا متها سام 
إضافة إلى ٩‏ أنواع بحرية جميعها سامة. 

وتظهر الثعابين البرية التي تعيش في المملكة خلال أشهر الصيف الحارة» ويزداد نشاطها 
للبحث عن فرائسها في أشهر(يونيو ويوليو وأغسطس). وتختفي بشكل كبير جدا خلال أشهر 
(سبتمبر وأكتوبر ونوفمير وديسمبر ويناير)؛ وتكون أعدادها قليلة في الأشهر الأخرى» ولكنها 
تتواجد خلال أشهر السنة جميعها في منطقة تهامة حيث الحرارة مستمرة على مدار السنة. ولا 
تشاهد غالبا في النهار فمعظمها ليلي المعيشة. 

وتعرف الأفاعي والثعابين بأسماء محددة في المصادر المتخصصة:؛ وغالباً في نقس الأسماء 
التي تطلق عليها في مناطق المملكةء غير أن أسماء (الداب» والحنش: والحية) تطلق عند العامة 
ويقصد بها أكثر من نوع. كما يعتقد البعض أن الثعبان هو الذكر وأن الأفعى أو الحية هي الأنثى 
بينما يقصد بمصطلح الثعابين في المصادر المتخصصة كلا الجنسين: أما الأفعى فهو مصطلح 
فی يظلق ظلى اقاظة مق الا اة بان لها راسا ملكا وقلا قصير) وجسما سسكا مق 








تستطيع الثعابين بقضل فكيها المتحركين ابتلاع فرائس أكبر من عرض جسمها 
(أفعى السجاد الشرقي» والأفعى المقرنةء والأفعى النفاثة). أما الحية فذهبت أكثر المصادر إلى 
أنها كلمة يطلقها الإنسان على الأفاعي خوفا من التصريح باسمهاء وهناك من يزعم أن النطق 
بالاسم الصريح لأي أفعى أو ثعبان بمثابة مناداة لها لتأتي إليه. وذهب بعض فقهاء اللغة قديما 
إلى القول أن الحية سميت بهذا الاسم لأنها لاتموت أيداً. ووضفت المضادن التي ذلك بأثه زعم 
باطل. 


الاجراءات الوفانية لتفادي اعتداء الثعابين والعقارب 


جا 





ملاحقة الثخابين والإمساك بها مغامرة قد تكون قاتلة 


ل إذا نزلت المكان في المناطق البرية لا تنس الدعاء الذي ورد عن الرسول صلى الله عليه وسلم 
(أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق). ففى صحيح الإمام مسلم رحمه الله عن أبى هريرة 
رضي الله عنه قال جاء رجل إلى النبي صلى الله عليه وسلم فقال : يا رسول الله ما لقيت من 
عقرب لدغتنى البارحة قال: (أما لو قلت حين أمسيت أعوذ بكلمات الله الثتامات من شر ما خلق 
لم تضرك). 

عدم تقليب الصخور في بيئات الثعابينء أو العبث بالجحور وجذوع الأشجار والنباتات 
المتساقطة والمتجمعةء والبقايا التي يتركها الإنسان ويمكن أن تأوي إليها الثعابين والعقارب 
مثل الأخشاب وصفائح الحديد وإطارات السيارات. 
حاول الشخص الاعتداء عليها أو مضايقتها في أماكنها. وينبغي ترك الثعابين لتهرب وعدم 
ملاحقتها إذا كانت بعيدة عن مكان نزهتك. 

ه الحذر عند استخداءم:الأشياء الشخصية التي تركتها في مكان النزهة خاضة تلك التى تُركت ف 
الليل وسيعاد استخدامها في النهار. مثل الأحذية والفرش والأواني ونحوهاء وتقليبها ونفضها 
جيدا قبل الاستعمال. 

> لبس أحذية وجوارب سميكة تغطى القدمين والساقين عند المشى والتنقل. 

> ينبغي عند المشى ليلا لقضاء الحاجة ونحو ذلك الحرص على استخدام كشاف ضوئى» وألا 








عدم رمي الأطعمة والمخلفات 
قرب المخيم ومكان الجلوس 3 
لأنها تجمع القوارض |" 
والحشرات التي تشكل غذاء || 
للثعابين والعقارب فتجذبها 3 ١‏ 
للمكان. 

حمل عضا :مناسية أكتاء "01١‏ 
التجول وتحريكها في الاتجاه | 
الأهانتى ‏ لكى تتخرك 
الكائنات التي لا تراها 8ك 
اندماج شكلها مع ألوان الطبيعة» ومنها الثعابين والعقارب» فتتفاداها في النهار» أو تهرب من 
أمامك في الليل. 


تجنب الأماكن التي توجد بها الحيوانات التي تشكل غذاءٌ للثعابين: مثل الفئران والسحالي. 






لمج حو 





تنشط الثعابين ليلا فى الأماكن التى يوجد بها غذاؤها مثل السحالى 












أعراض تسمم الانسان بعد تعرضه لعض الثعبان 


> زوغان البصر 

> ضعف العضلات وعدم القدرة على الحركة. 

> ألم موضعي شديد وازرقاق وتورم مكان العضة وفي محيطها. 

> زيادة إفراز اللعاب والعرق. 

> الدوار والغثيان والتقيؤ. 

> إذا كان سم الأفعى من النوع الذي يهاجم الجهاز الدموي (مثل أنواع الأفعى المقرنةء وأفعى 
السجاد الشرقيء والأفعى النفاثة) تزداد الأعراضء ويتبعها بعد ساعات نزيف من مكان 
العضة ثم من اللثة والفم» وقد يحدث نزيف في الدماغء وقد يحدث تورم فوق مفاصل الركبة 
والكوع: ثم هبوط ضغط الدم. 

> إذا كان سم الثعبان من النوع الذي يهاجم الجهاز العصبي (مثل الثعبان الأسود الخبيثء 
والصل الأسودء والكوبرا العربية) فيظهر على الشخص صداع حاد» وضعف في عضلات 
الجسم» وشلل في الوجه. وصعوبة في الكلام والبلع» وارتخاء في الأجفان» مع تشنجات 











التدابير المُورية التي ب ينبغي عملها 

بعد التعرض لعضة الثعبان أو لدغة العقّرب 
الاستلقاء وعدم الحركةء والهدوء النفسيء على أن يتولى مرافقوك نقلكء وذلك لتقليل حركة 
الدورة الدموية. والتحلي بالشجاعة لأن الخوف يؤدي إلى زيادة سرعة ضربات القلب وتدفق 
الدم في الجسم» وبالتالي سرعة تسرب السم داخل الجسم. 
إبقاء مكان العضة أو اللدغة إذا كان في الأطراف أخفض من مستوى القلب باستمرار. 
مسح مكان الإصابة بالماء والصابون: أو بمادة كحولية. 
اربط فوق مكان الإصابة وتحتها بمقدار ( سم)» مع مراعاة عدم جعل الربطة قوية جداً حتى لا 
تعوق الدوران الشريانيء ولكن اربط بحيث يمكنك تمرير إصبعك تحت الربطة. 
لا تحاول فصد أو جرح مكان العضة أو اللدغة: ولا تحاول امتصاص السم. 
قم بتبريد مكان الإصابة بوضع الثلج وذلك لتأخير امتصاص السم وتخفيف الألم. 
المسارعة في الذهاب إلى أقرب مستشفى أو الاتصال لطلب الإسعاف. 
إذا تم قتل الثعبان يجب أخذه بكيس أو وعاء مناسب إلى المستشفى مع المريض» ولا تلمس 
الثعبان باليد مباشرة بعد موته خصوصا رأسه. واستخدم مقبضا أو أداة مناسبة» لأن 
الثعبان قد يطبق بأنيابه على يدك بفعل الحركات الانعكاسية. 





ينبغي الخذر من ردة فعل الشعبان الانعكاشية يعن الساعات الأولى من قتله 

































> عند مباشرة عملية الانتقال إلى المستشفى أحضر السيارة أو وسيلة النقل إلى المصاب بدلا من 
أن يذهب إليها بنفسه حتى لا يمارس جهدا يؤدي إلى زيادة سرعة نبضات القلب. 

> أثناء الانتقال إلى المستشفى ساعد المصاب على تثبيت القدم المصابة على وسادة» وإذا كانت 
العضة في اليد أو الذراع فثيتها بجعلها معلقة باستخدام رباط من الشاش أو القماش يلف على 
الرقية. 

4 إذا تعثر الول على الان موك اسأل الصاب عن أوضاف الثفبان لتك من مساعدة 
العاملين بالمستشفىء وتسهيل عملية الاستدلال على المصل المناسب. وتجنب عند سؤال المصاب 
إخافته» ولكن تذكر أنه قد يفقد الوعي فتقوم عند الطبيب بدور المرشد. 

> التنبه إلى أن الوقت اللازم للإسعاف والإنقاذ يعتمد على عدة عوامل أهمها: 
> سمية الثعبان» فبعض الثعابين يتسبب سمها المحقون في الجسد في الموت خلال دقائق» وبعضها 

تكون آثار سمّيته بطيئة وإن كانت خطيرة لكنها تمهل المصاب بإذن الله. 


” كمبة السم المحقون» ومصادفة وجود أوعية دموية قي مكان العضة التي تؤدي إلى الإسراع ق 

















امتصاص السم. 
> مكان اللدغة. وتزداد الخطورة - حسب توضيح مدير المركز الوطني لإنتاج الأمصال واللقاحات 
.2 1 ' ' 6 بالمملكة - إذا كانت العضة أو 


"| اللدغة في الرأس أو الوجه أو 
:25 في عضو يصعب ربطه مقارنة 
٠‏ 1 يفي | باليد أو القدم أو الساق» وهي 
I.‏ أعضاء يمكن ربطها رغم أن 
| خطورة العضة أو اللدغة لا يمكن 
7“ ]| ترتيبها اعتماداً على المكان فقط: 
أ لأن ثمة عوامل أخرى هامة والتي 
تم توضيحها آنفا. 

براعة المسعف يريط العضو ونقل المريض وطمأنته. ولذلك يجب أن تتم عملية النقل للمستشفي 
بأسرع وقت ممكنء ويراعى أن يكون الذهاب إلى مستشفى وليس مستوصفاً لضمان توفر المصل. 
ومع ضرورة سرعة النقل فليس هناك حد تقول عنده إنني تأخرت ويجب أن لا أذهب للمستشفىء 
فيعض الملدوغين أنقذهم المصل رغم حضورهم بعد أيام من العضة أو اللدغة. 


أغلب الأفاعى السامة فى المملكة تتميز برأس مثلث الشكل 





۱۹٦ 


طرق شعبية (خاطنة) 
لمعالجة واستخراج سموم التعابين والعقارب 

جاء في بعض المصادر الشعبية قصة قديمة عن رجل كان وحيدا في صحراء الجزيرة العربية 
تعرض لعضة ثعبان في إحدى أصابع قدميه. ولكي يوقف تغلغل السم في جسدهء سارع إلى قتل 
الثعبان» ثم وضع رجله على صخرة:؛ واستل خنجره ووضعه على أصبعه المعضوضة وطرق 
بحصاة على الخنجر ليبترها. ثم انشغل بمعالجة الجرح وإيقاف النزيف: ولا انتهى شاهد أصبعه 
المبتورة وقد تحولت إلى قطعة تتلألاً باللون الأصفر. وتذكر المصادر التي وَثقت القصة أن الجرح 
التأم بعد عدة أسابيع» وبقي الرجل على قيد الحياة. 

وإذا صحّت هذه الرواية: فقد تدلنا على أن ابن الصحرا ء كان يدرك أن السم إذا دخل الجسد 
فليس هن حل إلا التطلق برجاء الل الايكون قاتلا ٠‏ ولن تنفع العلاجات الشعبية كثيراً والتي كانت 
تستخدم قبل أن تعرف المنطقة الخدمات الطبية والأمصال المضادة للسموم. 

ويقول الشاعر الساخر حميدان الشويعر يهجو عجوزا: 

ما خبرنا يساهر يا كود القريص جعلها الله تساهر على أيّة سبب 

وفي هذا البيت إشارة إلى الطريقة التي كانت تتبع قديما في بعض مناطق المملكة لمعالجة الشخص 
(القريص)؛ وهو الذي تعرض لعضة ثعبان أو لدغة عقرب» إذ يساعدونه على السهر بواسطة 
مجالسته والتحدث إليه وإزعاجه بدق الطبول» ويعتقدون أن عدم نومه لعدة أيام يؤدي إلى شفائه 
من تأثير السم. والحقيقة أن هذا زعم ليس له أثر في المصادر العلمية. 

ومازال هناك من يلجأ إلى طرق شعبية أخرى لعلاج وإخراج سموم الثعابين والعقارب من 
جسد الضحية: ومنها: 
> وضع كرش حيوان أو كبد غراب وغيره من الطيور على مكان الإصابة. 
> استخدام البنزين: و العملة المعدنيةء و أحجار خاصة يؤّتى بها من قارة إفريقيا. 
> وضع قطعة من إطار السيارات أو البلاستيك بعد حرقه على مكان الإصابة. 
> الاعتماد على الثوم والليمون سواء بتناوله أو بوضعه على مكان الإصابة. 
> وضع التمر» مع مواد أخرى مثل الرشاد والحلبة على مكان العضة أو اللدغة. 

ويصف المتخصصون هذه الأساليب الشعبية بأنها حديث مجالس» وأن الذي يعزز في تصديقها 
لدى عامة الناس أن الشخص قد يتعرض لعضة ثعبان غير سام وعندما يلجأ إلى هذه العلاجات 
الشعبية يقال توهما أنه شفي» بينما الصحيح أن جسمه لم يتأثر بأي نوع من السموم. وقد يتعرض 
لعضة ثعبان نصف سام» أو سام فتكون كمية السم غير كافية لموته» وعندما يستخدم العلاجات 
والطرق الشعبية يعتقد أنه شفي بسببها. 








بعض التعابين. مثل الثعبان الأشسق. غدر سامة. واذا تعرض شخضص لعضاتها 
تح اسنتحدخ المعالحة بالطرة الشعبية قائ بدن شم انها انات الى علاج التسصد 


ويؤكد مدير المركز الوطني لإنتاج الأمصال واللقاحات بالمملكة أنه لا يوجد تفسير علمى لكل 
الأساليب والطرق الشعبية المتبعة في علاج سموم الثعابين والعقارب» ولم تثبت فاعلية وإمكانية 
قدرتها على شفط السم أو معالجة التسمم. 











وهم شفط السم 

يشير أنصار استخدام الطرق الشعبية إلى أنه بعد تطبيق إحداها على شخص تعرض 
لعضة ثعبان يحدث أن يخرج سائل أصفر من مكان العضة»ء ويتوهمون أنه دليل على 
النجاح ف إخراج السم من جسد الضحيةء ويعتقدون أن هذا السائل هو السم» وهذا غير 
صحيح. لأن موقع الإصابة خاصة بعضة الثعبان لا يلبث- حسب توضيح مدير المركز 
الوطني لإنتاج الأمصال واللقاحات بالمملكة - أن يحدث فيه ما يعرف برشح البلازما 
حيث يخرج سائل أصفر من موقع العضة يعتقد المشاهد أنه السم. ويحدث الرشح أيضاً 
بصورة أقل في لدغة العقرب. وهذا الرشح يحدث سواء استخدمت الطرق الشعبية أو 
لم تستخدم» فإذا صادف وضع عملة معدنية أو قطعة محروقة من إطار سيارة أو التمر 
على مكان الإصابة وانساب عليها هذا السائلء اعتقد من يراه أنه خروج السم» وهذا غير 
صحبح. ولهذا فإن جميع الطرق الشعبية لاستخراج السم من المصاب غير مأمونةء ولا 
ينصح باستخدامها. 

وأثبتت الدراسات الحديتة أن الأسلوب التقليدي المستخدم بواسطة جرح مكان اللدغة 
لشفط السم سواء بالفم أو بأنابيب وأجهزة تباع لهذا الغرض» أصبح من المحظورات 
التي تزيد الأمر سوءاًء ذلك أن إحداث جرح أو تشريط مكان اللدغة يزيد من امتصاص 
السم عن طريق زيادة مساحة سطح الامتصاصء وهو أشبه بمن يشرّح لحم الشواء 
ليمتص التوابل بزيادة سطح الامتصاصء فضلا عن أن إحداث الجرح قد يؤدي إلى حدوث 
التهابات ومضاعفات التلوثء والتي قد تصل إلى حدوث غرغريناء لأن التسمم بطبيعته يزيد 
من احتمال حدوث التهاب منطقة الإصابة: وإذا عبث الشخص بمكان العضة أو اللدغة 
بواسطة الجرح والمص أو الشفط بالجهاز ضاعف ذلك من احتمال حدوث الالتهابات. 

ولا يمكن خروج السم إذا حقنه الثعبان داخل أنسجة جسد الضحية حتى لو شفط 
الدم: ولهذا فإن الادعاء بإمكانية شفط السم بالأجهزة التي يتم ترويجها قي الصيدليات 
والمحلات التجارية هو محض افتراء- حسب تأكيد مدير المركز الوطني لإنتاج الأمصال- 
وما يوضع مع بعض تلك الأجهزة من حبوب للإيهام بأنها علاج هي مجرد مضاد للهستامين 
قد تجعل المريض يكتفي بها ولا يذهب إلى المستشفى للعلاج فيفقد حياته. 
























إن معرفة عملية تحضير الأمصال تؤكد حقيقة أن مضادات سم الثعابين والعقارب ليست 
بالبساطة التي يتصورها من يثقون بالطرق والعلاجات الشعبيةء أو يروجون لها. ويتم تحضير 
الأمصال بجمع الثعابين والعقارب من بيئاتها وحلب سمومها ثم (تجفيدها) أي تحويلها من 
الشكل السائل إلى الصلب (البودرة)ء ثم حقن جرعات صغيرة جدا منها في الخيل لا تؤثر عليهاء 
وذلك أشبه بتطعيم الأطفال لفترات محددة حسب بروتوكولات تطعيم دقيقةء فإذا تكوّن في دم 
الخيل مضادات الأجسام (مضاد السم) يسحب من الخيل كميات من الدم لا تضر بها في عملية 
أشبه بتبرع الإنسان بالدم» ثم يقصل البلازما من الدم ويعالج بمواد هاضمة ومرسبة لمضادات 
الأجسام: ويتم فصلها ثم تنقيتها ومعايرتها وتعبئتها بطرق وعبوات خاصة لتحقن في الملدوغ 


ولكن في مستشفي وتحت ملاحظة طبية. 





الخدل تدخل ف عملدة انتاج الأمصال" 
لقد توصل المركز الوطني لإنتاج الأمصال واللقاحات بالمملكة إلى إنتاج الأمصال التالية: 

> مصل متعدد الفاعلية لمعادلة سموم العقارب محضر في الخيل. 

> مصل متعدد الفاعلية لمعادلة سموم الثعابين محضر في الخيل. 

> مصل ثنائي الفاعلية متخصص في معادلة سم الصل الأسود والكوبرا العربية محضر في 
الخيل. ١‏ 

ف ناآ لصيل ارك اتس مساق تسى .مذ اة سي الفا الأنسوف اخ :ان 
بكمية محدودة لحالات طارئة تكون مخصصة لمن يتعاملون مع هذا الثعبان في المركز للأغراض 


المعملية, ت نظرا ا ان وا الاين برقن اللستاقيات كويد اا ع 
دف هتررق الله ا ا ا تبي کی ای الال د اا2 
الأسود الخبيث. 


ويجب أن تستخدم الأمصال في غرف الطوارئ في المستشفيات تحت إشراف طبي وبوجود 
أدوية معينة فيما لو حدث حساسية من المصلء لذا فإنه لا يمكن استخدام الأمصال على المستوئ 
الشخصي أو حتى من قبل طبيب مستوصف ليس لديه التجهيزات الكافية والخبرة في العلاج 
بالأمضالء وبالتالي لا يمكن أيضا إغطاء المصل للأشخاض الغاديين بتاتا. كما أنه لاايؤجد لقاح 
وقائي يعطى لمن هم في مناطق الخطر أو المتعاملين مع الثعابين والعقارب لأن إحداث المناعة في 
الإنسان ضد السموم غير عملية وصعبة للغاية. 





استخراج السموم من الثعابين والعقارب وإنتاج الأمصال عملية معقدة 
تؤكد على خطورة الثقة بالعلاج الشغني 








أنواع من الثعابين ب2 المملكة العربية السعودية 
أفعى السجاد الشرقي 
أسماء محلية : حديب الضميان: الرقطة: الرقطا 
الطول : يصل إلى ١۷سم‏ 
سامة جدا ويهاجم سمها الجهاز الدموي 
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أفعى السجاد الشرقي: تسمى ف المملكة الرقطاء وحديب الضميان 
وتاتي بعد المقرنة قي خطورة الافاعي التي تهاجم الجهاز الدموي 


توجد أفعى السجاد الشرقي في المناطق الشمالية والشرقية والغربية والوسطى من المملكة, 
وتكثر في المناطق الجبليةء و قد تقذف هذه الأفعى رذاذ السم إذا حوصرت. وتحتل المرتبة الثانية 
بعد المقرنة في معدل العضات التي يتعرض لها سكان المملكة. وسميت بالسجاد الشرقي بسبب 
وجود بقع فاتحة اللون على جسمها تشبه الأشكال الهندسية في السجاد الشرقى» وتسمى في 
بعض مناطق المملكة (حديب الظميان) لأنها تختفي بجوار تجمعات المياه التي يلجأ لها الظمآن 
ليشرب.وهذه الافعى تكمن تحت الشجيرات خاصة الحماط (التبن البري) والشفلح متريصة 
بالطيور التي تأتي لشرب الماء وأكل الثمار. 

ويوجد في المنطقة الجنوبية من المملكة نوع آخر يسمى أفعى الطفي المنشارية ويسميها السكان 
هناك (الرقطة)؛ وهي نوع آخر من الثعابين السامة تشبه أفعى السجاد الشرقي إلى حد كبير. 

وتتواجد أفعى الطفي المنشارية في المناطق الرملية؛ وتشبه الأفعى المقرنة في حركتها الجانبية 
غير أنها في الغالب تتحرك بطريقة ثعبانية كبقية أنواع الثعابين الأخرى. وتكمن خطورتها في أنها 
تدافع عن نفسها بسرعة تكرار العض. 


الأفعى المقرنة 
أسماء محلية : أم قرين؛ أم جنيب القرناء: آم قرن 
الطول : يصل إلى ۸٠١‏ سم 


سامة حدا ويهاحم سمها الجهاز الدموي 





الافعى المقرنة تسمى فى المملكة أم حندب وام قرين؛ ويصعب رؤيتها لاندماج لونها مع بدئتها الرملدة 


توجد الأفعى المقرنة في جميع مناطق المملكةء وتكثر في البيئات الرملية. وهي من أوسع الأفاعي 
انتشاراً فيها باستكنام: المناطق الجيلية التي يزيد ارتفاعها على ٠١‏ متزء ولهذا تحتل المرتبة 
الأول في معدل العضات التي يتعرض لها السكان» والتسبب في الوفيات قي متاطق المملكة: 

ويصعب عادة على الإنسان رؤية الأفعى المقرنة لتشابه شكلها ولونها مع البيئة التي تعيش 
فيهاء ويكون لونها إما رماديا أو أسمر محمرا. 

ويطلق على هذه الأفعى اسم أم جنيب لأنها تتحرك وتتنقل بطريقة جانبية. ويوجد على رأسها 
زوائد أشبه بالقرنين الصغيرين؛ ولهذا سميت بالمقرنة أو أم قرين رغم أن بعض أفرادها لا يوجد 
بها تلك الزوائد (القرنين): ويُذكر في المصادر المتخصصة أنه لا يوجد تفسير علمي لهذه القرون. 
ومما يميزها أن رأسها مثلث الشكل شأنها شأن بقية الأفاعي السامة. ا 








الأفعى النفاثة 

أسماء محلية : الأفعى التوامة؛ أم شكوة» أم مشكي 
الطول يصل إلى ٦۸سم‏ 
سامة جداً ويهاجم سمها الجهاز الدموي 





تفرز الأفعى النفاثة كمدة كسرة من السم اذا لدغت الأنسان 


توجد الأفعى النفاثة في المنطقة الجنوبية الغربية من المملكة. وتكثر في البيئة الصخرية 
المطابقة للونها الرمادي المخطط بعلامات بنية أو سوداء. وسميت بالنفاثة لأنها تنفث الهواء 
من جوفها وليس السم. وسميت بالنوامة لأنها تنام حول البرك والمستنقعات متربصة بفرائسها 
من الضفادع. وتمتاز هذه الأفعى برأس عريض» ويغلب عليها اللون الرمادي. وتكمن خطورتها في 
أنها تفرز في العضة الواحدة كمية كبيرة من السم كافية لقتل الإنسان. 


الثعبان الأسود الخبيث 

أسماء محلية : الأسود الأسودي. البثن: الحنش 
الطول : يصل إلى ۸٠١‏ سم 
أخطر الثعابين الأرضية في المملكة. ويهاجم سمه الجهاز العصبي 





من الناذر أن ينقى الإنسان على قند الحناة إذا تمكن منه الثعبان الأسود الخييث: وهو أخطر الثعابين 
الأرضية ف المملكة. وبسبب خطورته تتردد أساطير شعدبة ف المنطقة التى يكثر بها (المنطقة الجنويية ) 


الأسود الخبيث ثعبان قصير بلون أسود لامع: أصغر حجما من الصل الأسود» ويمكن 
التفريق بينهما بشكل الرأس حيث يكون رأس الصل أعرض من العنق بينما يكون رأس الخبيث 
صغيرا ولا يمكن تمييزه عن العنق. 

يوجد الثعبان الأسود الخبيث في المناطق الغربية من المملكة المحاذية للبحر الأحمر وق المنطقة 
الجنوبية: ويفضل البيئات الصخرية والمرتفعات: ويختبئ معظم أوقاته تحت سطح الأرض. ولا 
يظهر إلا للبحث عن غذائه في أوقات محدودة خلال الليل في الأماكن التي توجد بها فرائسه من 
الزواحف الصغيرة والقوارض وديدان الأرض. ويهاجم سمه الجهاز العصبي. 

وتكمن خطورة هذا الثعبان على الإنسان في سرعته» وكون أنيابه حرة الحركة في كل الاتجاهات 
إذ بمقدوره إخراج أحد النابين المستعرضين أو كليهما من جانب الرأس وغرسهما في جسد 
الضحية بحركة جانبية أو خلفية سريعة؛ إضافة إلى أنه شديد السمية. وغالبا لا ينجى الإنسان 
من الموت إذا تمكن منه الأسود الخبيث الذي يعد أخطر الثعابين البرية في المملكة على الإطلاق: 
ويتسبب في عديد من الوفيات في المنطقة الجنوبية من المملكة» ويعتبر مصدر خوف لكثير من سكان 
قرى منطقة عسيرء وهي المناطق الرئيسية لتواجده في المملكة. ولم توضح المصادر العلمية- التي 








شارت إلى أنه تم العثور على عينات محدودة من هذا الثعبان في كل من الزلفي والدرعية وفي مزارع 
بحائل وعنيزة- ما إذا كانت تلك المناطق تشكل بيئة مناسبة لتكاثره. وقد سجل بعض المهتمين 
بالزواحف مشاهدات لهذا الثعبان في أودية قرب الدوادمى. 

تمكن المركز الوطني لإنتاج الأمصال واللقاحات بالمملكة مؤخرا من التوصل إلى تحضير مصل 
متخصص جدا لمعادلة سم هذا الثعبان الخطيرء لكن بكمية محدودة لحالات طارئة غالبا تكون 
مخصصة لمن قد يتعرضون لعضته من المتعاملين مع هذا الثعبان في المركز للأغراض المعملية. 
نظرا لندرة الثعبان وقلة الذين يصلون إلى المستشفى على قيد الحياة للعلاج من سمّه؛ إضافة إلى 
أن كمية سمّه قليلة جدا والتعامل معه ومع سمه يتطلب جهودا كبيرة وخطورة بالغة وتكاليف 
باهظة. 

ولعل خطورة هذا الثعبان البالغة وكثرة وجوده في المنطقة الجنوبية الغربية من المملكة مقارنة 
على هذا الثعبان» يعض من قمه» ويعض أو يلدغ من ذيله ومن وسطه» ومما يوصون به بعضهم في 
الجنوبية وجوده في المنازل المهجورة المبنية من الصخور. 





الصل الأسود 

أسماء محلية : الصلء اليام 
الطول يتعدى المتر 
سام جدا ويهاجم سمه الجهاز العصبي 





الصبل تعرس ٤‏ مهاحمة الإنسان 


يوجد الصل الأسود ف المناطق الوسطى والشرقية والشمالية. ويميزه عن الثعبان الأسود 
الخنيث أنه أكير حجماء ورأسه أعرض من العنق نسبيا بينما الخبيث رأسه صغين ولا يمكن 
تمبيزه عن العنق قف الصبل اتود كعباتا شونا هتهج على الإسان إا رجن لدت 
خطر. وربما كان ذلك وراء ما ينسج حوله من القصص والأساطير . ويؤثر سمه على الجهاز 
العصبيء ويؤدي إلى الشلل والوفاة. 








الكوبراالعربية 


أسماء محلية : الحنش› أم حوتق الداب 
الطول: مترين تقريبا 
سامة جداء ويهاجم السم الجهاز العصبي 
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وتعد الكوبرا العربية واحدة من أخطر الثعابين في المملكة. وهي كبيرة الحجمء ولونها بني 
مائل إلى الاصفرار. وقد يصل طولها إلى مترين: ويميزها قدرتها على نفخ رقبتها فيما يسمى 
بالقلنسوة فتبدو أكبر من حجمها. ويهاجم سمها الجهاز العصبي. وتوجد في المملكة في المرتفعات 
الجنوبية الغربية وفي المنطقة الواقعة جنوب المدينة المنورةء وتكثر في المناطق الزراعية. 


والكويرا العربية ثعبان يحسن السباحة ولذلك فقد يشاهد في تجمعات المياه وبالقرب منها. 


ثعبان أبو السيور 
اسم محلي: الزاروق 
الطول : يصل إلى ٠١١‏ سم 





أبو السيور ويغرف في كثير من مناطق المملكة باسم الزاروق؛ يعتقد الكثيرون أنه غير سام» 
وتشير المصادر العلمبة إلى أنه سام بدرحة لا تؤثر على الإنسان 


يغلب على ثعبان أبو السيور اللون الأخضر مع وجود خط على كل جانب يمتد من مقدمة 
الجسم حتى المؤخرة. ولهذا سمي أبو السيور» ويعرف في بعض مناطق المملكة باسم الزاروق 
نظراً لسرعة حركته: وتطلق المصادر المتخصصة عليه أبو السيور الشجري للتفريق بينه وبين 
تعبان شبيه به إلى حد كبير ولكنه بلون باهت» وتطلق على الأخير اسم أبو السيور الصخري . 

ينتفسر أبى السيور قي معظم مناطق المملكة: ويعتقد أنه أكثر أنواع الثعابين غددا فيهاء ويعيش في 
المناطق التي يتوفر بها غطاء نباتي» ويوجد حول الشجيرات أو متعلقا عليهاء كما أنه ينشط نهارا 
بلاق سعظم القعايين التي تنشط ليلا. 

وهذا الثعبان له أسنان أمامية ونابان حادان في مؤخرة الفك العلوي» وتشير المصادر العلمية 
إلى عدم وجود معلومات كافية عن سميته مع ترجيح أن سمه من النوع الضعيف الذي لا يؤثر على 
الإنسان البالغ: وقد تحدث عضته جرحا يتسبب بنزف وتلوث إذا لم يعالج. والشائع عند عامة 


الناس أن هذا الثعبان سريع التواري عن الأنظار وغير سام. 








ثعبان أبو العيون 
أسماء محلية : الكوبرا الكاذبة» الحضات: الحنش؛ الداب 
الطول: يصل إلى متر ونصف 


عبان أبو العيون والذي يسمى أيضا الكوبرا الكاذبة لأنه يستطيع نفخ الجزء العلوي كما 
تفعل الكوبراء سمي بهذا الاسم بسبب وجود بقعة سوداء خلف كل عين» وتبدو هاتان البقعتان 
كأنهما عينان إضافيتان. 

يغلب على أبو العيون بشكل عام اللون الأصفر مع وجود بقع بنية داكنة على ظهره. وتصنفه 
ل وي ا ب ا ارا ا ري بيه بوني 
تأثيرة على الإنسان. وليس لهذا الثعبان أنياب أمامية كما هي موجودة في الأنواع الأخزى يل 
أستان صغيرة فشاو ٠‏ ويوجد في مؤخرة الفك العلوي نابان يفرزان سما من النوع الضعيف, 
ولهذا فهو بطيء في قتل فرائسه؛ ولكي يستطيع إفراز السم وحقنه في جسد الضحية لا بد من أن 
يطبق عليها بعد فتح فمه بكامل اتساعه ويغرز النابين الخلفيين فيها. وقد يكون من الصعب عليه 
أن يفعل ذلك بالإنسان. 

ينتشر أبو العيون في معظم مناطق المملكة؛ ويعيش في الأودية والمناطق الصحراويةء كما يوجد 
بكثرة في مزارع جنوب مدينة الرياض. وغالبا يوجد أبو العيون في المنطقة التي توجد بها الأفعى 
المقرنة. : 





الحفات من اشهر الأسماء الشعبية لثعنان ابو العنون. ولمس له أشات أمامدة. ویرح× أنة ضسعدف السمية 


الثعبان الأنيق 








1 A+ / 
, 4 2 2 5 4 7 A A 
کی"‎ ١ ع کہ کی‎ Feller ال‎ OT A E I o 


الأنيق ثعبان صغير دصل طوله الى نصف متر. وغدر سام 
ويعدش ق المنطقتن الو سطى والغريدة من المملكة لكنه تادر الوجود 


الثعبان شبيه القط 


ب حه ا : 
> م 5 7 
00 د 2 5 
التعمان شببه القط سمى بهذا الاسم لشبه عدنيه بأعنن القطط. وهو بني اللون بشكل عام. ويصل طوله 
الى متر تقريبا؛ وليس له انناب أمامية بل ختقبنة. ولهذا يعتقد أن سمه ضعديف. ويوجد هذا الثغبان 
اللدلى المخدشة فى الددنات المبحرية وينسر فى المشلكة ف خنال السروات فى غرب المملكة, 
وحمبال طويق فى وسطها. وجسال اجا وسلمى فى شمالها 
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الأرقم ثعبان غير سام يصل طوله إلى متر ونصف تقريبا. ويطلق عليه ف المملكة الحتش,. والثروان. ولونه 
رملي بشكل عام مع وجود بقع بنية تشبه الأرقام ولهذا سمي بالثعبان الأرقم. لس فى فكيه غدر الأسئان إن لا 

يملك الأنباب. ويوجد الأرقم في المملكة في المناطق الغربية والجنوبية والوسطى 


النعبان الدفان اا 





الدفا, تیان ادش تایان وغیر سام و هدهن وکل وله إل خصف مور > ويعتبر من الأنو اع العاصرة التى تقتل 
فريستها بالالتفاف عليها وعصرها لكنه لا يستطيع فعل ذلك في حدوانات أكبر من القوارض الصقدرة . وهو لدلي 
المعدشة ويوحد في المملكة ف مناطق الكتمان الرملية: وسمى الدفان لأنه يستطيع اختراق الرمال ودفن حسمه 












التعبان الصخري نوع غير سام يصل طوله إلى ٠۲١‏ سم تقريبا. 
ويوحد بكثرة ف المناظق الجنويبة الغرسة. ودشكز محدود ف المنطقة الوسطى 





إذا نزلت المكان في المناطق البرية لا تنس الدعاء الذي ورد عن الرسول صلى الله 
عليه وسلم (أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق). ففي صحيح الإمام مسلم 
رحمه الله عن أبي هريرة رضي الله عنه قال جاء رجل إلى النبي صلى الله عليه وسلم 
فقال : يا رسول الله ما لقيت من عقرب لدغتني البارحة قال: (أما لو قلت حين أمسيت 
أعون بكلمات الله التامات من شر ما خلق لم تضرك). 





الاعتقاد يسمدة بعض أنواع السحال التي توجد في المملكة لبس صحيهاء 
وى الغالب نكرت الداس السحالى ماعذا الضصب 


يتفرع عن طائفة الزواحف كائنات معظمها مسالمة تعرف بالسحالي. وتُصدّف إلى فصائل 
عديدة منهاء الحراذينء والأورالء والسقنقورات» والحرابيء والأبراص. ويتفرع عن جميع 
فصائل السحالي ما يقارب ثلاثة آلاف نوع تنتشر في أغلب أنحاء العالم خاصة المناطق الدافئة. 
ومن أبرز أنواع السحالي التي توجد في المناطق البرية في المملكة العربية السعودية الضب» والورل؛ 
والسقنقور (الصقنقور)ء والخصوي» والحرباء» والحرذون (صباب عين الشمس)»؛ وأم النفيخ, 
والسحلية ضفدعية الرأس(الحبينيء أم حبين): والوزغ الصحراوي (البرص» البعرصي. 
البريعصيء الطحيحي). وتشكل الحشرات الصغيرة الغذاء الرئيسي لمعظم هذه الأنواع» بينما 
يتفدض الورل غي اللحيم. أما قسن اللاي يجتب من لرا اليه مته يعفلالهواةء فتاعن 
النباتات غذاءه الرئيسي. 

وتسود اعتقادات خاطئة وتنسج قصص شعبية في المملكة حول بعض أنواع السحالي التي تعيش 
فيهاء ومن ذلك اعتقاد البعض بسمية الورل والوزغ:ء لكن أغلب المصادر تؤكد على أن ذلك العدد 
الكبير من أنواع السحالي في العالم ليس من بينها ما هو سام سوى نوعين فقط يعيشان في أمريكا 
الجنوبية. وفي الصفحات القادمة ستجد تعريفا بأبرز السحالي التي توجد في المناطق البرية من 
المملكة. 


الأبراص 
الوزغ. البرص» البعرصيء البريعصيء الطحيحي: الضاطور 





هناك العديد من أنواع الوزغ التي تعدش ف المناطق الدرية بالمملكة 
معظمها متقارب في الشكل و السلوك والمعيشة 


يوجد في المملكة سحالي ليلية المعيشة تنتمي إلى فصيلة الأبراص» وقلما تشاهد في النهار. تتغذى 
على الحشرات. وهي من أبرز أنواع السحالي في قدرتها على فصل الذيل عن الجسم وتركه دون 
خان :وميقى الذيل التسيل عايج تهرك افد معدو ويصف العتسسوى هذا الظهز 
بأنه نوع من الحيل للتخلص من الأعداء. كما أنها تختلف عن السحالي الأخرى بأن لها قدرة على 
إصدار أصوات بواسطة ضرب اللسان في سقف القم. 

وتقدر الدراسات أن في المملكة 44 نوعا من الأبراص تعيش في مختلف البيئات إلى درجة 
أن أنواها قن مغ الإشتنان ش 
في المنازل القديمة والحديثة. 
ومن بين هذه الأنواع ما يعيش 
قي المناطق البرية ويسمى البرص 
الصحراوي. 





نهاية الأصابع هي التي تمكنها 
من الالتصاق على الجدران 


الحلمات فى أصابع وزغ المنازل هى التى تمكنه من تسلق الجدران 
والمشي على الاإسقف دون أن يقع 








والأسقف والمشي عليها. أما البرص الصحراوي فليس في أطرافه مثل تلك الحلمات» ويسكن 
الشقوق وتحت النباتات والصفائح المعدنية والأخشاب والمواد الأخرى التي يتركها الإنسان, 
ويخرج في الليل للبحث عن غذائه من الحشرات. 

| ومن الأسماء الدارجة التي 
5 تطلق على الأبراص في المملكة 
(البعرصي» ٠٠‏ والبريعصيء 
| وابو بريص» والطحيحي» 
والضاطور). ويسود عند عامة 
] الناس في المملكة غن الأبراض 
امققارات قسفيةا اسان 
المتخصصة بأنها اعتقادات غير 





هناك من يعتقد خطأ أن البرص زاحف سام يستقي السم صحيحة؛ ومن تلك الاعتقادات 
من العقارب ليلة الجمعة ويسقي الثعابين ليلة الإثنين ا 


4 يسقي البرص السم للثعابين ليلة الاثنين. 

> البرص زاحقف سام. 

> يستقبل البرص السم من العقرب يوم الجمعةء فلا تكون العقرب سامة في ذلك اليوم بعد أن 

> يلحس البرص أطعمة الإنسانء ومن هنا جاء قولهم قديماً عن الشخص الذي يشتكي من ألم 
في بطنه نتيجة تخمة أو أكل أطعمة ملوثة أنه (أكل شي ملحوس). وكانوا يعتقدون أن وضع 
سعف النخيل أو (العرْجّد وهو العذق الذي نزع منه التمر) فوق الأطعمة يؤدي إلى طرد الوزغ 
لأف الا تق الحس:الققى الى الماد الأتخرى .مزق الفتغلة.-وقيذة جام قلخن اتشية: 
(فلان تمرة ما يُلحّس)؛ ويقال ذلك المثل في الشخص الذي يسلم من الحوادث والأضرارء أو أنه 
لا يتأثر بالعين: التي اصطلح عامة الناس على تسميتها (النحاتة أو النظل). 











الحرباء واحدة من السحالي التي تنتمي إلى فصيلة الحرابيء ويندرج تحت هذه الفصيلة أنواع 
أخرى أبرز صفاتها أن أجسامها منشتعؤزيلة من الجانبين. ويبلغ عدد الحرابي في العالم حوالي 5/ 
نوعا يتركز وجودها في القارة الإفريقية» وتوجد بقلة في آسيا وأوريا: 

ويوجد في المملكة حرباء تعيش في الأراضي ذات الغطاء النباتي الكثيف» وتتميز بعينين 
دوارتين يمكنها تحريك كل واحدة على حدة في كافة الاتجاهات» ولسان بطول جسمها لزج قابل 
للثني والفرد وسريع الحركة يساعدها على اقتناص فرائسها من الحشرات. وتستطيع التكيف 
والفسمقة في الأجواء الجافة والصحاري القاحلة: وتتواجد على الأرض والأشجار وتستطيع 
التسلق والتعلق على الأغصان بواسطة ذيلها القوي. ولها القدرة على أن تسكن لمدة طويلة دون 
حراك: وتتظاهر بالموت عندما يكتشفها أعداؤها من الثعابين وبعض أنواع الطيور لأنها بطيئة 
الحركة لا تستطيع الفرار» كما تستطيع الاختفاء بتغيير لون جلدها بسرعة كبيرة لتحاكي الوسط 
الذي تعيش فيه ويكون لونها فاتحا مع انخفاض درجات الحرارة وداكنا إذا ارتفعت: وساطعا 


إذا كانت غاضية أو خائفة. 





الحرذون. قاضي الجبل: تباع الشمس» صباب عين الشمس 


011111 ب‎ Ta ق‎ E 
5 7 0 / 
م 77 بهن‎ £ 7 8 
40 ۲ / + : : 









الحرذون, قاضي الجبل. تباع الشمس. صبّاب عبن الشمس 


الحرذون أو قاضي الجبل سحلية يصل طولها إلى 5؟ سم» تشبه الحرباء ولكنها تصنف 
مع الضب والسحلية ضفدعية الرأس (الحبيني) وسحالي أخرى فيما يعرف بفصيلة الحراذين. 
ويتميز جسم الحرذون- الذي يسمى في المملكة بأسماء أخرى منها صبَّاب عين الشمس وتباع 
الشمس- بخطوط طويلة على الظهر ذات لون بني في الغالب ولكن هذه السحلية تستطيع تغيير 
ألوان وشكل الخطوط بألوان مختلفة خلال ثوان. ولها أطراف قوية تمكنها من تسلق الصخور 
والأشجار والأسيجة عندما ترتقي وتبقى متشبثة بها بدون حراك من أجل التغعرض للشمس 
والحصول على الطاقة خاصة في الفثرات التي تشتد فيها الحرارة خلال ساعات النهارء ولهذا 
سميت في بعض مناطق المملكة بتباع الشمس أو صباب عين الشمس. ويمكن للإنسان أن يقترب 
من هذه السحلية الوديعة في حالة وقوفها وتعرضها للشمس إلى بضعة أمتار دون أن تتحرك. 
ولكنها سرعان ما تهرب إذا حاول الاعتداء عليها أو إمساكها. وثمة أنواع أخرى قريبة الشبه 
جد من هذه السحلية تشاهد في المزارعء ولا يوجد فيما بينها فارق يلاحظه الشخص العادي. 
وجميعها تتغذى على الحشرات. .وأحيانا تبقى دون حركة تتذظرأفراقسها:وتصيدها عندما تمر 
بالقرب منها. 


الحرذون» أم النفيخ 





(أم النفدخ ) اسم يطلق ف المملكة على هذا الذو 
وشعرت بالخطر؛ وتشبه صباب عين الشمس و تتمدز يوحود حيبيات على الظهر 


8 من الحراذين لأنها تصدر أصواتا كالفحبح اذا حو صرت 


السحلية ضفدعية الرأس› الحبيني» أم حبين 


e PESO RE CE NPE LO قد ع ا ام‎ 

السحلية ضفدعدة الرأس نو في المملكة (! : 

أو أم حبين). وتختلف عن الحراذين المقارية لحجمها وشكلها بطول أطرافها وقدرتها على القوص ف الرمال, 
وإذا شاهدت الإنسان قد تأتي بحركات متنوعة وطريفة قبل أن تهرب أو تغوص في الرمال 


















الشب المعروف ىق الممدالة يسص ي اللعتادر الغلدية (الشب المضري) 

يوس الک ی واا چ الكو الزواحف التي بقيت على قيد الحياة وهو من السحالي التي 
تتميز برأس قصيرة مثلثة الشكلء وفك قويء وذيل مزود بأشواك قوية يسمى في كثير من مناطق 
الملكة (المكرة) وللهدب جمسة اناع تمع عسا واعداء جين ق هنخراة الجزينة الغرينة 
وبعض صحاري مصر إضافة إلى انتشاره في العراق والأردن. ويسمى النوع الأكثر شيوعا ق 
المملكة الضب المصري» وتعود التسمية بسبب أن أول اكتشاف لوجوده كان في مصر. 

ويسكن الضب في السهول المنبسطة ذات التربة الصلبة في جحر متفرع يحفره بنفسه يصل طوله 
لثلاثة أمتار ونعمق مترين: ويتغذى على النباتات: وقد يأكل بعض الحشرات إذا شح غذاؤة. ويشرب 
الما إذا توافر له ويستطيع 
الاكتفاء بحاجته من الماء مما 
يحصل عليه من سوائل تكون 
في غذائه. ويساعده في ذلك أن له 
حراشيف تغطي جسمه وطبقة 
سوداء تبطن جلده من الداخل 
تعملان على الحد من وصول 
أشعة وحرارة الشمس إلى داخل 
الجسم , والتهايل مق بجر الماء. 


: ع1 hh.‏ 
يكره البعض الضب لنشاعة شكله غير أنه لازال 
صيد خاصة فق المدطقة الوسطى من المملكة 





قد يأكل الضن:نفض الحخشرات لكنه زاحف يعتمد على التغذية بالنباتات 
وكشفت الدراسات الحديثة أن درجة الحرارة الملائمة لمزاولة نشاط الضب تتراوح بين 
(54 -58) درجة مئويةء ولهذا فهو يبقى في بيات شتوي خلال فصل الشتاء» ويظهر في قصل 
الربيع. وتساعده صبغات موجودة داخل جلده على التكيف وفقا للبيئة المحيطة به فيغير لونه كما 
تفعل الحرياء. 
ويبلغ متوسط وزن الذكر مابين نصف كيلو إلى أكثر من كيلوغرام واحدء والذكور أكبر من 
الإناث. ويبدأ موسم تكاثره خلال شهري مايو ويونيو من كل عام بعد بلوغ سن النضج الجنسي 
المقدر (من ۳ إلى 4 ) سنوات» وتضع الأنثى (من ٠١‏ إلى 5؟) بيضة أو أكش. 


وثمة عداوة بين الضب والحيةء وإذا تعاركا فهو يستخدم ذيله ليقطعهاء ولكنه لا ت د 


525 


2ؤ” 7 


مجابهة شراسة الورل؛ فهو أل م 
الخاسر أمامه إذا تقابلاء وقد ا ا الك 
aR‏ 






يقتسم الؤول وة لياكله. 
وقد ورد في تراث العرب ا 
أن الضب يصادق العقرب ولا ١‏ 1 
جحره مأوى لها.ء فتحتمي م 2 2 E‏ 
يستخدم ذيله (عكرته) المزود بأشواك قوية ف الدفاع عن 

نوع من العلاقة التكافلية بين ن 


ق جحره وتلدغ اغا وهذا 








وافطن من ضب إذا خاف حارشا أعد له عند التلمس عقريا 

لقد أظهرت الدراسات العلمية الحديثة التي أجريت على لحم الضب أنه يفوق اللحوم الحمراء 
بنسبة الكولسترول بثلاثة أضعافء كما أن نسبة الكولسترول تتضاعف في لحمه أثناء موسم 
التكاثر خلال فصل الربيع- وهو الوقت المفضل لصيده- بسبب التغيرات الفسيولوجيه التي 
تحدث في جسمه في تلك الفترة. 8 

ويعتبر الضب حاليا من أكثر الزواحف التي توجد في صحراء المملكة العربية السعودية» ورغم 
قدرته على مقاومة الظروف المناخية الصعبة إلا أن أعداده تناقصت مؤخرا في المملكة بشكل حاد 
بسبب تعرضه لهجمات الذين يبالغون في صيد وقتل أعداد كبيرة منه لغرض بيعه؛ أو أكله؛ أو 
التداوي ببعض أجزاء جسمه على خلفية ما يشاع عن استخدامات في الطب الشعبي كان سكان 
بعض مناطق المملكة يتخذونها قبل توفر الخدمات الطبية الحديثة 

يرصد هواة ملاحقة الضب ويصيدونه بعدة طرق فإما بإمساكه بعد تسميمه بواسطة 
تسليط عادم السيارة عبر أنبوب على فوهة الجحر فيضطر للخروج بحثا عن الهواء؛ أو بالأعيرة 
النارية قبل دخوله الجحرء أو بالشباك» أو بغمر جحره بالماء لإرغامه على الخروج: ويبلغ هوس 
بعض محبي صيده أنهم يجوبون مناطق تواجده مستخدمين صهاريج الماء الكبيرةء وحول هذا 
اناك ق يقول الأديب الشاعر أحمد الدامغ ساخرا: 


جو بالمواتر والروي عند حدك والويّت اللي حملوها بمواذيك 

وصيوا من أزرق ماها وسط جحرك وخلوك تطلع ثم شدوا علابيك 
ويلقى الدامغ باللائمة على الجهل بقوله: 

يا ضب وات يوم تشكي نعذرك مار الجهل من يعضنا قد عثا فبك 





تتناقص لاك 3 ليو نماك مدي سيرع 2 يكرك 
نعض الصدادين الضب بعد رمنه بالبثدقدة وقتله إذا اكتشفوا أنه غدر سمين! 


السقتقورء الصفتقور: الدفان: الدسيسة 
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الصقنقور ؛ الدفان ٠‏ الدسيسة الذي كان د يعتقد أنه يكسب (الرجال) قوی خار رھ واا بسن كبا شهبيا 


ينتمي إلى السحالي ما يعرف بعائلة السقنقورات: وهي أنواع من السحالي الصغيرة ت 
بجسم اسطواني الشكلء وأطراف قصيرة: ورأس مثلثة تتصل مع الجسم مباشرة دون وجود 
رقبة كما في السحالي الأخرى. 

ويعيش في الكثبان الرملية في المملكة واحد من أشهر هذه الأنواع» ويسمى السقنقور 
الصقنقور. وهو سحلية صفراء صغيرة الحجم مسالمة يميزها بقع داكنة على جانبي الجسم 
ويسمى هذا التو :انض سمكة الودل آي الفاق سمب قر 4 لى القوسى ق اترما مسرسة: 

ويوجد في المملكة أكثر 
من نوع من السقنقورات 
منها نوع أصغر من الدفان 
يعيش في الكثبان الرملية 
يسمى الدسيسة» ويطلق عليه 
ایشا المسميات التى تطلق 
على الدفان» ونوع ثالث له 

نفس الكل الأسطواني يسمى 
(السغودة. أوالسحبلة ) يعيش في 
المزارع والمنازل الطينية القريبة 





: السكوةة والسديلة وستماق کر كل ن سكان بعض نض القرئ يطاقون 
منهاء وفي الاودية بالقرب من منها بسبب ما يثار حول تمثل الجن بهيئتها 








لأشجار. وتختلف السحبلة عن الصقنقور الدفان بقتامة ألوان الظهر. وتتغذى هذه الأنواع 
بالحشرات والتباتاث. 

ويعرف إلى وقت غير بعيد أن السكان في بعض مناطق المملكة خاصة في البادية يأكلون الصقنقور 
الذقان متتس متو - وفقا لطرق خاصة- خلطات ومعاجين ومساحيق ودهون يضاف إليها 
العسل ومواد أخرى فيما يسمى طب شعبيا لعلاج بعض الأمراض» INES‏ 
كبار السن الذين لم يتلقوا نصيبا من التعليم أن هذه الخلطات مفيدة في تقوية القدرة الجنسية. . أها 
السعودة أو السحبلة فيتردد عند بعضهم قصص حول تمثلها بالجن وصفتها موسوعة الثقافة 
التقليدية في المملكة بأنها (أساطير لا أساس لها). 
السحالي الحقيقية 

الخصوي» السعيلبانء السليماني 


هناك أنواع من السحالي تتميز بأجسام أسطوانية يشبه بعضها السقنقورات ولكنها تختلف 
عنها بطول الأطراف ووجود رقبة بشكل واضح بين الرأس وبقية الجسم. ويصنف المتخصصون 
هذه الأنواع فيما يعرف بفضيلة السحالي الحقيقيةء وتضم هذه الفصيلة أكثر الأنواع انتشارا في 
العالم» ومعظمها أرضي المعيشة لا تتسلق الأشجار كما في أنواع فصيلتي الحرابي والحراذين. 

وينتشر في المملكة ستة أنواع من هذه القصيلة يمكن الاستدلال عليها ومشاهدتها على الطبيعة 
والتفريق بينها وفقا لمعايير دقيقة جداء تتعلق بطول الذيل» وشكل الأصابع: وشكل ولون الخطوط 
التي تميز المنطقة العلوية من الجسم» ومعايير أخرى. غير أن الأسماء الدارجة في مناطق المملكة 
لتلك الأنواع هي (الخصويء أو السليمانيء أو السعيلبان)؛ وهي سحالي نهارية المعيشةء وتتغذى 
على الحشرات. وتعيش في بيئات وأراض متنوعة: وإن كان معظمها يفضل الكثبان الرملية 


والسهول. وبعضها صغير الحجم لا يتعدى حجم أصبع يد الرجل البالغ. وتشكل هذه الأنواع 
من السحالي غذاءً لأنواع من الطيور الجوارح»ء وأنواع أخرى من الطيور المهاجرة مثل الحباري 
والكروان. ويستدل الصيادون على كثرة السحالي الحقيقية في الأرض على إمكانية العثور على مثل 
تلك الأنواع من طرائد الصيد. 





الورل» الورر 

تضم عائلة الأورال حوالي ٠۲‏ نوعا. وهي أكبر أنواع السحاليء وتنتشر في المناطق الاستوائية 
وشبه اجا . وتتميز برأس طويلة مستدقة الطرف» بها فكان قويان مزودان بأسنان منحنية 
للخلف قليلاً: دماح ل ل يت ٠‏ ويبلغ طول الذيل عادة 
ضعف طول الجسم. 
طول أكبر أنواع “يبلي ثلاثة 
أفتان تقریباء ويسمى(تنين 
كومودو): ويصل وزنه إل * ؟١‏ 
كيلو غراماء ويعيش في جزيرة 
كومودو الأندونيسية: ويفترس 
هذا التوع. الهم الظباء 
والحيوانات الصغيرة. وقد 
يهاجم الإنسان. 

ويوجد في الجزيرة العربية نوعان للورل هما: 





يبالغ البعض في تقدير شراسة الورل ويعتقدون خطأ أنه سام 


الورل اليمني» ويوجد في المناطق الجبلية في جنوب غرب الجزيرة العربية في المنطقة الواقعة من 
شمال مدينة أبها مرورا بجبال فيفا جنوبا حتى تعز ومأرب ووادي زبيدة في اليمن. وهذا الورل شبيه 
بالورل الصحراوي ويتميز بلون بني بشكل عام وتظهر على مؤخرة جسمه إلى الذيل خطوط داكنة. 















الورل الصحراويء وهو نوع ينتشر في السهول المفتوحة والمناطق الرملية في المملكة. خاصة 
في المناطق التى يوجد بها الضب ولكنه ليس بكثرة أعداد الضب. وتضع أنثاه من ١7‏ إلى ۲١‏ بيضة 
تستغرق حضانتها خمسة أشهر تقريبا. ويصل طوله إلى 1١‏ سم تقريباء ويساوي الذيل في هذا 
النوع طول الجسمء وتبلغ قوة الذيل لديه انه يستخدمه كالسوط يدافع به عن نفسه بضرب أعدائه 
ومن يتحرش به. 

ويعد الورل من الزواحف نهارية المعيشةء ويتغذى على القوارض» والطيور وبيضهاء 
والزواحف» وباستطاعته اقتحام أوكار وجحور بعضها فيأكلهاء كما أنه يفترس الثعابين ويأكلهاء 
وقد رصدت بعض المراجع ودلت المشاهدات أنه يلجأ- إذا تعرض لعضة تعبان أثناء العراك- إلى 


شجرة الرمرام فيحك جسمه بها ثم يعاود الهجوم حتى يفترس الثعبان. وقد أثبتت دراسات في 
علم العقاقير والنبات أن للرمرام فوائد في استخراج علاج ضد سم الأفاعي. 

وتصل شراسة الورل ونهمه إلى حد أنه في الغالب لا يقتل فرائسه الصغيرة بل يبتلعها مباشرة 
إلا إذا اضطر لقتلها للتخلص من خطورتها قبل بلعها مثل قتله للثعابين قبل التهامها. ويبدأ عادة 
باقتناص فريسته بالإطباق عليها بين فكية القويين ثم يبتلعها مباشرة أو يهزها بشدة؛ أو يضربها 
على الأرض أو الأشجار ثم يبتلعها. 

ايه الوول الك ق أن قله هاما موقا من الأنام فرج يسيس يه الفا 
وليتعرف به على رزواقعها فیح أفزاقسه: ولعل ذلك الشيه مع كوه حيوانا شرسا ولایابه غالبا 
بمن حوله من البشر وراء نسج الأساطير حول سميته وسمية بيضه» بينما تؤكد الدراسات في علم 
الحيوان أنه غير سام؛ وتذكر أن بعض القبائل الإفريقية تتغذى على بيضه. 

ويتردد في بعض مناطق المملكة أن الإنسان لا يستطيع التخلص من عضة الورل بسبب قوة 
فكيه إلا بصب الزيت الحار على رأسه» ومثل ذلك في الضب. وتنسج قصص كثيرة حول تمثل 
الجن بهيئة الورلء ولذلك يتعرض للقتل المتعمد للتخلص منه على خلفية تلك الأساطير مما أدى إلى 
تناقص أعداده. 














الممفصليات و الحشرات 
يعيش في الصحاري أنواع عديدة من الحشرات» أو المفصليات بمفهوم أشمل. ومنها ما 
هو ضار سام مثل العقارب أو ناقل للأمراض مثل القراد» ومنها ما ينقع الإنسان مثل النحل. 
وبين يها قافا ق طقن التاكاة أو :3 القضاء طن قرات اشر كفو فاج را أن 
ضارة بالأراذ ضي الرعويةء مثل حشرة الذرنوح وهي من أنواع الخنافس التي تقتات على حشرة 
لمن المتلفة لبعض المحاصيل الزراعية. وتشكل تلك الكائنات غذاء هاما لبعض أنواع الحيوانات 
والطيور. ويعتقد أن وجودها هو الذي يمنع تكدس الحيوانات الميتة والنباتات في الأرض. 


ويصنف العلماء تلك الكائنات التي سنتناولها في هذا الفصل» والتي يطلق عليها عامة الناس 
اسم (الحشرات) بمفهوم شامل تحت مسمى (مفصليات الأرجل)؛ ويقسمون المفصليات إلى 
الطوائف التالية: 
> طائفة الحشرات: ومن أمثلتها البعوض والذباب والبراغيث والقمل. 
> طائفة العنكبوتيات» ومن أمثلتها العناكب والعقارب والقراد والحلم. 
> طائفة القشريات» ومن أمثلتها الجمبري (الربيان) والدغلوب. 

وتعيش المفصليات في كل مكان من العالم» ويقدر العلماء تعداد ما يعيش منها في ميل مربع من 
الأرض بما يعادل تعداد البشر فوق سطح الكرة الأرضية كاملة > وأن عدد الأنوا ع التي لم تكتشف 
يقارب عشرة ملايين نوع. وسوا اكتشاف حوالي عشرة آلاف نوع جديد. 

وتختلف المفصليات في تغذيتهاء فمنها ما يعرف بالحشرات الراعية التي تتغذى على النباتات 
مثل الجرادء ومنها آكلات اللحوم مثل السرعوفء ومنها الحشرات المحللات مثل الخنافس و أنوا ع 
من الذباب التي تقوم بتنظيف البيئة من البقايا الضارة كالجيف. 

ويعيش في صحراء المملكة العديد من أنواع المفصليات. وسيتم التعريف ببعضها مع تحديد 
مدى خطورتها عندما تلدغ الإنسان: وكيفية معالجة اللدغات: وتحديد الأضرار التي يمكن أن 
تلحقها به» والإجراءات الوقائية التي يمكن بتطبيقها تجنب أضرارهاء وفقا لما يلي: 


المفصليات إما أن تكون سامة تلدغ وتسبب الألم والضرر بشكل مباشر وسريع على 
الإنسان, أو غير سامة قد تكون وسيطاً لنقل أمراض بعضها خطير 











ا أو ثاقدة الأذن شواقة انیا تافل یله كنار السن وقهذ) سميث سمدت آابرة الحجوز 














أبو مقص حشرة صغيرة الحجم»مستطيلة الشكل ت تقوييا: ويبلغ طولها أكثر من سنتيمتر. 
تتغذى على النباتات والحشرات وبقايا الحيوانات المنتق: وتظهن لذلا في الصحراء والحدائق 
والمنازل القريبة من الحدائق. يميزها كلابات صغيرة ممتدة على استقامة الجسم: ترفعها إذا 
أثيرت لتدافع عن نفسهاء وقد تستخدمها في الهجوم» ولا يوجد في المصادر العلمية ما يشير إلى 
سمية هذه الحشرة وتأثيرها على الإنسان سوى أنها تلدغ لدغات مقاربة في التأثير لألم لسعة 
النحل. لكن أنواعا من هذه الحشرة قد تتطفل على مساكن الخفافيش والفئران »وقد تكون وسيطا 
ناقلاً للأمراض التي تنقلها تلك الأنواع من الثدييات. 

ومن الأساطير والخرافات عند الأوربيين أن حشرة أبو مقص تزحف لتدخل أذن الإنسان 
وتتغذى على الطبلة: ولهذا تسمى في بعض المصادر ثاقبة الأذن أو حشرة الأذن: وتذهب الخرافات 
إلى أن هذه الحشرة لا تدخل سوى أذن كبير السن ولهذا أطلق عليها اسم (إبرة العجوز). 





ام أربع وأربعين 
الدودة الألفية: الحلبوب» دودة المطر 
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آم ٤٤‏ في أ اموا ج كال خب سا 


يطلق على أنواع من الديدان في المملكة اسم (أم٤٤‏ رجل) التي تعرف في المصادر المتخصصة 
بذوات الأربعينء وهي من المفترسات التي تتغذى على الحشرات والديدان» وتنشط في الليل وتركن 
نهارا إلى جحورها في التربة 
وتحت الصخور والأخشاب 

والبقايا التي يتركها الإنسان 
| مثل الصفيح وإطار السيارات 
ونحوها. وهي ذات لون مقارب 
للون التربة» ورأس متعدد 

الفكوك. وجسم شبه مسطح؛ 
ومتكون من أجزاء متصلة. 


© وكل جزء فيه زوج من الأرجل 


SEN 





في نهايته مخالب مدببة تحتوي 
على غدد سميةء وتكون الأرجل 
الخلفية متجهة إلى الخلف. و لا يصل سمها إلى أن يسبب الموت للإنسان: رغم أن سم الأنواع 
الكبيرة مؤلم. وتوجد تلك الديدان في البيئات المعتدلة والاستوائية. 


الدوده الالفدة (الحليوب نات المظر) 


ويشابه دودة أم 44 في القوام دودة أخرى تسمى الدودة الألفيةء أو أم ألف قدمء لكنها بلون 
أسود وأطول منهاء ومن أسمائها في المملكة (الحلبوب أو دودة المطر)» وهي عديدة الأرجل وشبه 
زاوا وک غالا المناطق التي يوجد بها صخور. وتنشط خلال هطول الأمطار. 








البسرغوث 

البراغيث حشرات أرضية للا تطير» وصغدرة الحجم ا وذات أجسام مضغوطة من 
الجانبين» تعيش متطفلة على الحيوانات الثديية والإنسان: ولها فم تستطيع بواسطته ثقب الجلد 
والتغذية بالدم. وتستدل على الحيوانات والإنسان بواسطة الحرارة التى تنبعث من الجسم. 

ولبعض أنواع البراغيث القدرة على حفر ما يشبه الأنفاق تحت جلد الحيوان الذي تتطفل عليه. 
ولا تترك جسد الضحية إلا بعد موته وبرودة دمه لتبحث عن حيوان آخر. وتنقل مسببات أمراض 

ويوجد أنواع من البراغيث منها برغوث الفأر» وبرغوث القط. وبرغوث الكلب» وبرغوث 
الإنسان. وتبلغ خطورتهاء إضافة إلى نقل الأمراض» إلى حد أن صغارها تتحمل الجوع لمدة 
' يوم تقريباء ويبقى البرغوث البالغ حيا بدون غذاء لمدة تصل إلى سنتين. ويمكن أن تنتقل 
البزاغيث من د إلى آخر فتنتقل من اا إل اسان 
بين ؟إلى ۲ ملیمتر؛ 

ن أبرز المظاهر التي تتركها البراغيث على جلد الإنسان بعد الهجوم عليه ولسعه هي ظهور 

ع عدا مرتبة على صف واحد. وتبقى البراغيث متطفلة تمتص الدم ما لم يتم مكافحتها 
والقضاء عليها. 





أكثر م ما تتطفل البراغيث على الفثران وتنقل منها الأمراض 













كيف يتم تجتب البراغيث 2 المناطق البرية والمفتوحة؟ 
تتوفر في الصيدليات مساحيق ومركبات خاصة تكافح البراغيث يمكن استعمالها 

للقضاء عليها في الأماكن المغلقة. لكن النظافة الشخصية وتطبيق بعض الإجراءات 

الوقائية قد تكون هي الحل أمام من يقيم في المناطق البرية» ومن تلك الإجراءات ما يلي: 

> تجنب الإقامة أو الجلوس في الأماكن التي توجد بها جحور الجرذان والفئران 
الصحراوية لأنها من أبرز العوائل التي تلتصق بها البراغيث. 

> راقب الأماكن القريبة من الموقع الذي تنوي الإقامة فيه لفترة طويلة سواء لغرض إقامة 
مخيم أو رعي الإبل والأغنام, فإذا وجدت جحور جرذان وفئران فضع عليها صخوراً أو 
مواد أخرى تسدها أو ادفنها بالتراب. 

> الاعتناء بنظافة الحيوانات المستأنسة مثل كلاب الصيد» ووضع المساحيق الخاصة 
بمكافحة الحشرات واستخدامها وفقا لإرشادات الاستخدام المبينة داخل عبواتها. 

> يوجد أطواق خاصة مصنعة تحتوي على مادة طاردة للحشرات ومنها البراغيث 

توضع على رقبة الكلاب المستخدمة قي الحراسة أو الصيد. 





البغوض حخشرات ضغيرة جدا واسعة الانتشار في الغالم» ؤتتغذئ على زحيق الأزهار ؤزعضارة 
النباتات: غير أن إناثها مكيفة لامتصاص الدماء من الحيوانات الثديية: والإنسان الذي يقاسي 
منها خاصة في المناطق المفتوحة. وإلى جانب أنها تقلقه أثناء النوم فهى ناقلة لأمراض خطيرة 






100 




























لأبعاسة تح دري معلا حم سه و الدمايات لجان فوع اوسا ای 
والرغبة الشديدة في هرش مكان لسعتها. 

وتضع البعوض بيضها في المستنقعات والمياه العذبة الراكدة: ويفقس بيضها عن يرقات مائية 
تستطيع السباحة ثم تتحول في النهاية إلى حشرات طائرة. 


الإجراءات الوقائية لتجنب البعوض ب4 المناطق البرية 
ليس أمام مرتاد الصحراء والأماكن المفتوحة لمجابهة إزعاج البعوض بوخزه المتكررء ولتجنب 

خطره في نقل الأمراض سوى اتخاذ إجراءات وقائية: وهى نفس الإجراءات الوقائية التى تتخذ 

اؤاجهة الذباب (والتي سيتم توضيحها قي الجزء الخاصن بالقيان ني الضفهات التالية). إضافة 

إلى مايلي: 

> دهن الأجزاء المكشوفة من الجلد بالمراهم الطاردة للبعوض التي تباع في الصيدليات. 

> يمكن وضع إضاءة بلون أزرق في سقف الأماكن المغلقة (الخيمةء أو بيت الشعر) 
كمصيدة حيث ينجذب البعوض وبعض الحشرات لهذا اللون» ويفيد ذلك في تجميعها 
على الضوء والتقليل من تعرضها للأشخاص داخل الخيام. 

4 الابتعاد عن التنزه والنوم قرب مستنقعات المياه حيث تعتبر من الأماكن المفضلة لتكاثر 
البعوض. ويبلغ مدى الطيران العادي للبعوض عن أماكن تجمعه حوالي ۲ كيلومتر من 
أماكن تكائره. كما أنه يسترشد بالضوء ليلاء وبتيارات الهواء الدافئ التي تحمل رائحة 
الأشياء ومنها عرق الإنسان» ودمه حيث يستطيع البعوض شمه من خلال دوران الدم في 
الشعيرات الدموية على الجلدء فيطير مندفعا إلى مصدر الرائحة. 

> يفيد الإنسان ارتداء الملابس السميكة ذات الألوان الفاتحة في التقليل من خطر البعوض 
لأن ارتداء الملابس الداكنة تجعل صاحبها أكثر عرضة لمهاجمة البعوض. 

> ينبغي لصاحب المواشيء الذي يقيم فترات طويلة في المراعي التي تكون قريبة من 

التجمعات السكانيةء أن ينتخب أماكن حظائر الماشية فى مواقع بعيدة عن تواجد 

البشر. 





الجدجد نوع من الحشرات يشبه الصراصير في تكوينهء وهناك عدة أنواع منه بعضها ذات 
أجنحة صغيرة. وغيرها بدون أجنحة. ومعظم الأنواع لها قرون استشعار أطول من الجسم. 
وتعيش على الأشجار والأعشاب» وتتغذى بالنباتات وبقايا الحشرات الأخرى. 

وذكور هذه الحشرة هي التي تضدر في الليل الصوت الغنائي التقليدي المألوف الذي نسمعه 
خاصة في الحقول الزراعية والمناطق الصحراوية وأحيانا في المنازل» وتخرج الصوت عن طريق 
حك الجناحين الأماميين ببعضهماء والغرض من ذلك مناداة الأنثى التي تكتشف مكان الذكر عن 
طريق هذا الصوت. وقد لا نتصور أن هذه الحشرة التي لا يتعدى طول بعض أنواعها ۲,١‏ سم 
قادرة على أن تصدر ذلك الصوت الحاد. وكثيرا ما يستخدم هذا الصوت في الأفلام الوثائقية 
والبرامج الإذاعية كمؤثرات صوتية للإيحاء بسكون أصوات البشر ليلا. 

ويشبه الجدجد الصراصير في المعيشة في الأماكن الرطبة التي قد توجد بها القاذورات وتكون 
وسطا لوجود مسببات الأمراض والتي تنتقل بواسطتها إلى الإنسان. 





الجراد الصحراوي 
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تضم عاظة الجراد أنواعا عديدة من الجراد وما يعرف بالنطاطات» وتبلغ حوالي عشرة آلاف 
نوع في العالم» وتنتمي هذه العائلة إلى ما يسمى بالحشرات مستقيمات الأجنحةء وتتميز بالفم 
القارضء والأجنحة المستقيمةء ولبعض أنواعها القدرة علي التجمع في أسراب كبيرةء والهجرة 
فيز اقات طويلة. ويعتين الجتزان واهدا من الأقات الشبارة والنهرة للحقون الذرامية والتنانات 
الرعوية» حيث تأكل الواحدة منها ما يعادل وزنها من االمحاصيل الزراعية والنباتات خلال وقت 
قصيرء خاصة الأنواع المهاجرة التي تعرف بالجراد الصحراوي. 

والجراد الصحراوي كغيره من أنواع الجراد حشرات نهارية المعيشة؛ وتمتلك حاستي سمع 
وإبصار جيدتين. وتتغذى على الأعشاب والمزروعات. 

يوجد أكثر من نوع للجراد الصحراوي المهاجر متقاربة في الشكل والحجم» وأهم ما يميزها كبر 
حجمها بمقارنتها بأنواع أخرى من الجراد المحلي في المملكة. حيث يصل طول الأنواع المهاجرة إلى 
ما يقارب 7 سم» أما لونها فهو أحمر عند البلوغء وأصفر شاحب بعد البلوغ. 
هجرة الحراد 

إن أغلب أنواع الجراد المهاجر تأتي إلى الجزيرة العربية والوطن العربي من شرق ووسط 
إفريقيا حيث تتكاثر هناك خلال مواسم الأمطار ثم تنطلق بأسراب كبيرة في أكثر من اتجاه. ولم 
يتوصل العلماء إلى دوافع هجرة الجرادء ويشيرون إلى أنها قد تكون بسبب نقص الغذاء أو حدوث 
فيضانات في المنطقة التي تعيش فيها. كما أن الدراسات لم تستطع رسم مسارات لطرق هجرتها 


بشكل محدد وثابت» إذ تختلف وجهتها من عام إلى آخر. وقد تهاجر أسراب الجراد في أي سنة 
وهناك من العلماء من توصل إلى أن للجراد موجات هجرة تتكرر كل خمسة عشر عاما. 





با بالمبددات شی الطر دقة ةالو خد التى بمكن أ 5 تحد من خطر ها 


وتبدأ آ سراب الجراد الضحراوي في الهجرة غالبا بأعدان تصل إلى مثات الملايين »> وقد تصل 
إلى آلاف الملايين متكونة أثناء طيرانها في هيئة غيوم تحجب أشعة الشمس. ورغم التقدم في وسائل 
الرضد والتتبع مثل استخدام الرادارات والصور الجوية لمعرفة اتجاه طيرانهاء ورغم التقدم 
في الأساليب التي يمكن من خلالها السيطرة على الحيوانات والحشرات للحد من تكاثرها مثل 
إنتاج ذكور عقيمة لا تستطيع التخصيب: إلا أن تلك الأساليب وغيرها لم تنجح مع أسراب الجراد 
في الا یا ایکا مارا ساي الوق بالرينات نالروق الققطة اققا سان ايراد 
ومنعها من تدمير الحقول الزراعية والغطاء النباتي. ولهذا ينبغي أن يحذر الأشخاص الذين 
يأكلون الجراد» وأن يتابعوا النشرات والأخبار التي تذيعها وتعلنها وسائل الإعلام والجهات 
المعنية والتي تتضمن عادة التحذيرات من خطورة أكل الجراد الذي تمت مكافحته بالمبيدات مع 
توضيح أماكن الرش» والمسارات المتوقع أن تسلكها أسرابه. 
الجراد الصيد» وأسماء أطواره 
اعتبر سكان مناطق في الجزيرة العربية في زمن الحاجة وقلة الموارد الجراد الصحراوي صيدا 
كينا وطلعاما مروا فى عوسي . وكانوا يسمونه الجراد أو التهامي ٠‏ ويقول الشاعر دندن الفهيم 
(من قدماء شعراء شمال المملكة): 
قال من هو شاق له لفظ الكلام والمثايل وردن لمن بغاه 
هاض قيلي مثل عمدان الجراد التهامي مروح يتبع رحاه 








ولا زال البعض في وقتنا الحاضر يترقب أسراب الجراد المهاجر لصيده أو شرائه من الأسواق 
لغرض التسلي بأكله. وفي الأمثال الشعبية قالوا (إذا جاء الجراد انثر الدواء: وإذا جاء الفقع صر 
الدواء)ء فالاعتقاد السائد أنه لا حاجة للدواء مع أكل الجراد الذي يتغذى على نباتات تحتوي 
على عناصر مفيدة قد تكون علاجا للأمراض» بينما لا يكون ذلك في الفقع (الكمأ) الذي يستخرج 
من تحت سطح الأرض ويصعب عادة تنظيفه من الأتربة التي تعلق به فضلاً عن أن له مضاعفات 
في حالة الإكثار من أكله. 





لا يؤكل من الجراد الصحراوي الأرجل والرأس والأجنحة 


وقبل عشرات السنين: كانت تعلن حالات الاستنفار بين السكان في مناطق مختلفة من الجزيرة 
العربية عند قدوم أسراب الجراد المهاجرء ويبلغ اهتمامهم إلى حد أنهم يولون شخصا أو أكثر 
من المتطوعين مهمة متابعة ورصد أسراب الجراد وتحديد اتجاهها. ولا بد أن يتصف الراصدون 
بالفطنة والقوة ليتمكنوا من تتبع الأسراب» وقد يحملون الدفوف ويضربونها لدفع الجراد إلى 
عدم الوقوع قرب المحاصيل الزراعية حتى لا تتلفهاء ويلحقونها في المناطق البرية حتى لا تستقر 
في الأشجار الشائكة التي تزيد من صعوبة عملية جمع هذا الصيد.وإذا حطت الأسراب في الأرض 
يبدأ الإعلان في البلدة بمناداة الراغبين في صيد الجراد وجمعه بقولهم (يا جرّادة: يا جرّادة) أو 
(جرّادوهء جرَادوه). ويذهب إلى مكان الجراد قبيل الفجر القادرون على تجميع هذا الغذاء الثمين 
بأوعية يحملونها أو بواسطة أطراف الملابس التي يرتدونها. 

ويحرصون أن يتم ذلك قبل أن يبدأ الجراد بإفراغ بيضه في الأرض حتى لا يفقد طعمه اللذيذ؛ 
ويباشرون الطبخ (السلق) في يوم الصيد في قدور يوضع بها الجراد في الماء المغلي مع إضافة الملح: 


ويترك على النار لعدة دقائق فيصبح وجبة جاهزة للأكل. أو بشوائه بعد شكه بأعواد وتعريضه 
على نار جذوع أشجار الرمث. ولا يؤكل من الجراد الرأس والأجنحة والأرجل. ويسمون الجراد 
بتسميات مختلفة ترتبط بأطوار نموه» وهي: 

السروة: يرقات الجراد عند أول فقس البيض المدفون: ويسمى البيض المدفون قبل الفقس 
بالرزء وموضع البيض يسمى المرز. 

الحبشان: السروة عندما تخرج من الأرض وتتعرض للشمس. 

البرقان: مرحلة تلون اليرقات بخطوط صفراء وسوداء مع اللون الأبيض. 

الدبا: الجراد عندما تصبح الواحدة بحجم الذباب وتسمى (دبا ذبابى)» أو (دبا قعيسانى)» 
والدبا هو الجراد قبل أن يطير: أما إذا كبر قليلا وقوي على الطيران وصار لونه أسود مشابها 
لورق الشاي الأسود يسمى (دبا كثقاني). وف ذلك يقول فارس بن شهوان بن ضيغم : 

إلى هب نسناس العصير استفزهم كما كتفان الديامن مقايله 

الخيفان: المرحلة التي يصبح لون الدبا شاحبا شفافاء ويستطيع الطيران بسرعة. 

البْحَري: عندما يكقسب الخيفان لونا أحمر خقيفاً. 

الزعيري: ذكر الجراد ويكون لونه أصفر. 

الدمونة : أنثى الجراد ويكون لونها بنيا مائلا إلى السواد: وهي أسمن من الذكر . 

المكنة: الأنثى بعد أن يمتلئ جوفها بالبيضء والجمع مكن. ولونها أحمر وهي المفضلة في الأكل . 
الجخاخ 









الجخاخ اسم يطلق في المملكة على هذا النوع من الجرادء وهو أصغر من الجراد الصحراوى. 
ودو لون ناهت مسدمج مع الترية؛ ولا يرى غادة إلا بعد طبرانه من الأرض حدث تحدث أحنحتة طقطقة 
أثناء الظيران. ولا يشاهد في اسراب كما أنه لا يطير الى مسافات بعبدة. ولم يعرف أنه يؤكل بخلاقف الجراد 


الصحراوي الذي مازال سكان بعض مناطق المملكة ياكلونه. ويعتقدون بدمنفعته 





الجخدب» جراد أبو حليمة: حصان الملح: تيس العشر 


١ + TR A. EDAD 
المملكة بأسماء كشيرة متها جراد أبو حلدمة: ونطاط أبو حلدمة؛ وحصار‎ 





الجخدب (أبو حليمة) نوع من الجراد غير مهاجرء ويقارب الجراد الصحراوي في الحجم؛ 
وهو مستوطن في المملكة ويشاهد طوال السنة في المناطق البرية والزراعيةء ويتواجد عادة قرب 
شجر العشر السام. ورغم كبر حجمه وبطء حركته وسهولة الإمساك به فهو نوع مكروه لأنه 
يفرز مادة صفراء كريهة الرائحة من أعلى الجناح في منطقة الصدر. 
الجنادب 

الجنادب حشرات من عاظة الجراد تتميز بطول قرون الاستشعار» وتستطيع الوثب لمسافات 
كبيرة مقارنة بحجمهاء ويطلق على بعض أنواعها في المملكة اسم حصان إبليس. وتعيش الجنادب 
في معظم بقاع العالم ما عدا المناطق القريبة من القطبين الشمالي والجنوبي» ويغلب على أنواعها 

١ ْ‏ العديدة انسجام ألوانها 
مع البيئة التي تعيش فيها. 
وتشكل غذاء للطيور والسحالي 
والفئران والأفاعي والعناكب 
وحشرات أخرى. وتسكن 
ْ عادة في الحقول والمناطق البرية 
١ aE E‏ التي تتوفر بها أوراق النباتات: 
له 3 و تدمر المحاضيل الزراعية إذا 


حصان ١ ١‏ نطلة ۱ ١‏ ا ف الدء 1 ۹ 
0 بلس 5-5 3 مملكه على لامد لنوع من تحال لدی کر غا 
يقارب فى الححم الحراد الصحراوى 





وتتغذى بالإضافة إلى النباتات على الحشرات. وقد تبيض الأنثى ١7 ١‏ بيضة ف المرة الواحدة 
تضعها في الأرض خلال الفترة المفتدة من نهاية الضيف حتى الخريف ؛ ويفقس البيضن في فسَبل 
الربيع» ويكتمل نمو الصغار في مدة تتراوح من * ؛ إلى ٠‏ ىما . وتصدر الکو ن سريرا عن طاريق 
حك أجنحتها معا لكى تجذب به إناثها وتتم عملية التزاوج. 

فين أتؤاع' مق انتانب 
سائلا بني اللون إذا أمسك إا 
السائل كسلاح لمقاومة أعدائهاء 
وفي الغالب تهرب من أعدائها 
بالوثي لمسافة تزيد على طول 
جسمها عشرين مرةء ولهذا 


تسمى الحشرات التطاطة. تنسجم بعض أنواع الجنادب في الشكل واللون مع الوسط الذي تعيش 
فبهء وهي من الآفات الطبيعمة للنباتات 





















يعيش الحفار في أنفاق تحت الأرض ويمزق جذور النباتات 


الحفار اسم يطلق على أنواع من الحشرات تعيش في أنفاق تحت سطح الأرضء ذات لون بني 
مقر لي الغالب.: وتتغذى على الحشرات والديدان ويرقاتهاء لكنها تتغذى على النباتات وتقضل 
تمزيق الجذون تحت سطع التربة ؛ لذلك فهي ضارة بالنباتات. وقليلا ما تشاهد تلك الخشرات:ولا 
يُعتقد بخطورتها المباشرة على الإنسان. 
الخنافس المفترسة 

الخنافس المفترسة حشرات ذات ألوان زاهية ويغلب عليها اللون المعدني» وهي متنوعة 
الأحجام ومنها ما يقارب أحجام الخنافس السوداء» وتوجد عادة في العراء خاصة في الأماكن 
المشمسة. وهي أكثر شيوعا في المناطق الساحلية» كما توجد في الحقول الزراعية و الأودية والمناطق 
المفتوحة. وتتميز بسرعتها في الجري» ويمكن لبعض أنواعها الطيران: وهي حذرة عند الاقتراب 

ش 6 منها. وسميت بالمفترسة لأنها 

تتغذئ على الحشرات الصغيرة 
ولها القدرة على الإمساك بها 
واقتناصها بفكوكها المنجلية 
الطويلة. وتدافع هذه الخنافس 
| عن نفسها وتعض الإنسان 
عضا مولا إذاهاحدها 





TIT‏ الحناقفس المفترسة تشاهد الواحدة مردفة الأخرى 


خنفساء أبو العيد: الدعسُوقَة: الذرنوح» الذرناح: آم علي» ليدي بيرد 


م 





اة ا یف روا ارات وتقاري رة اتی ق ها غفا 
تكون حمراء اللون أو هتفراء أو برتقالية زاهيةء ومنقطة بنقط سوداء. تنتشر قي جميع أنحاء 
العالم ماعدا المناطق القطبية» وتبقى في بيات شتوي في الأشهر الباردة» وترى بكثرة خاصة 
في فصل الربيع على النباتات الخضراء. وتعد من الحشرات التي تساعد على القضاء على بعض 
أنواع الحشرات الصغيرة. وتربى الدعسّوقة لغرض إكثارها والإتجار بها في بعض دول العالم- 
خاصة في أسبانيا- لغرض استخدامها كوسيلة فاعلة للقضاء على الحشرات الضارة بالنباتات. 
وقي استخدامات طبية أخرى» ولهذا تسمى في بعض المصادر (ذبابة أسبانيا). 


وقد سجل في إحدى الدراسات أن يرقة واحذة من هذه الحشرة قضت على ٠٠‏ حشرة بالغة 
وثلاثة آلاف يرقة حشرية ضارة خلال ٠١‏ يوما. وتذكر المصادر أن ولاية كاليفورنيا شهدت في 
أواخر القرن التاسع عشر انتشار نوع من الحشرات التي كادت تدمر محاصيل الفواكه هناك 
وأمكن القضاء على هذه الحشرات وإنقاذ محصول الفواكه بعد أن نُشرت الدعسوقة(الذرنوح) 
في المزارع حيث قضت على الحشرات الضارة. و يحرص المزارعون في سوريا وبعض البلدان 
المنتجة للفستق على وجود هذه الخنفساء الصغيرة حيث تقضي على حشرة أخرى تشكل آفة على 
محصول الفستق. وهناك أنواع من الدعسوقة تتسبب في أضرار على محاصيل البقول والبطيخ. 

تعيش هذه الخنفساء. التي يطلق عليها في معظم المصادر العلمية العربية خنفساء أبو العيد: 
لمدة عام وتوجد بين النباتات البرية في الصحراء بكثرة في فصل الربيع: وتكثر في المزارع الخالية 
من المبيدات الحشرية. وهي حساسة جدا من المبيدات الحشرية ولهذا يمكن اعتبار وجودها 








وعدم وجودها خاضة في قصل الربيع مؤشرا في التمييز بين المزارع في المنطقة الواحدة في اعتماد 
أصحابها على استخدامهم للمبيدات والمواد الكيميائية. 


وفي بادية نجد كانوا يستخدمون خنفساء أبي العيد (ويسمونها الذرناح) لعلاج جرب الماشية: 
حيث يمسكون بهذه الحشرة ويهرسونها على موقع الإصابة بالجرب على جلد الجمل. ويستفاد 
من هذه الحشرة (طبيا) في استخراج ما بداخلها من مادة كيميائية تسمى (الكانثرين) التى 
تستخدم في علاج بعض الأمراض الجلدية وتدخل في تركيب المراهم واللصقات» ولكن تلك المادة 
سامة وخطيرة على جهاز البول إذا استخدمت داخلياء ولهذا تظهر أعراض مرضية على جهاز 
البول لدى محبي صيد وأكل طيور الدخل وغيرها من الطيور التي تتغذى على الذرنوح ولا تنظف 
أو تنزع قوانصها وأمعاؤها قبل طبخها وأكلها. 





فذى طبور الدخل وبعض طرائ الصيد الصغيرة على الذرتوخ 
فتكون ضارد نفالأمعاء اذا أكلت دون تتنظدقها 


خنفساء الحعران» ختفساء ا فض ع ابو جعل 


للاعتقاد د. الخاطئ في أن الجعل 
بلدغ لدعا مؤلما مثل لدغة 
عنكبوت الجمل (الشبث). 





سطح الأرض وبشكل لافت 
للنظر في المناطق البرية خلال 
فصل الربيع. وتجذبه في الليل الإضاءة الساطعة: ويطير لمسافات قصيرة. ويتواجد حول الروث 
ذي الرائحة النتنة. ويضع بيضه فيه. ولهذا فهو حشرة مكروهة جدا. 

ذكر الجاحظ في كتاب الحيوان أن الجعل يحرس النيام في الصحراء: ويتبع من يقوم منهم 
اتساج الحاجة لدعا ف الفاق وهاه كرا ق قصل الربيع يكور فلك القاذوزات وي خی ها تعد 
أن يضع بيضه فيهاء ولهذا فقد ينقل للإنسان الأمراض إذا لامس غذاءه أو آنيته وملايسه. 
خنفساء الاثنتي عشرة نقطة. خنفساء الدومينو › فالية الأفاعي؛ 
مشاطة العقارب» مشاطة القامة . 


لا يلدغ الجغل مثل لدغة العنكبوت. .و مكروةه لأنه يضع بيضه ف القاذور ات 





خنفساء الاثنتى عشرة نقطة. أو خنفساء الدومبينو تسمى و المملكة فالية الأقاعي. 


او فمشاطة العقارب أو مشاطة القامة: وهى سريعة فى الخرى 
تتواحد ف البدئة التى توحد بها العقارب خاصة السو داء؛ ولكنها لحست سامة مثلها 








الخنفساء السوداء ذات الأرجل الطويلة:؛ القبون: البعواني 





3 لا ا O. Dh‏ ا ا ا ا 
الخنفساء السوداء زات الا رجل الطويلة تعرف ف المملكة باسم القبون . أو البعوالى 


القبون أو الخنفساء السوداء ذات الأرجل الطويلة من الخنافس الأرضية التي لا تطيرء 
ويميزها أرجل رفيعة وطويلة» وسرعة حركتها نسبيا. وتوجد في جميع مناطق المملكة بأعداد 
كبيرة» ويعتقد البعض أن هذه الخنفساء تعيش على النباتات فقط؛ ولهذا لا يكرهونها ككراهيتهم 
لأنواع الخنافس الأخرىء غير أنها تتغذى على بقايا الحيوانات إضافة إلى النباتات. 
ويلاحظ مرتادي الصحراء أو المزارع :مع سكؤن الليل أصواتا تشبه أضوات الجدجد: 
ويظنون أنه صوت القبون. والصحيح أنها أصوات نوغ آخر من الخنافس يسمى في المصادر 
العلمية بالخنفساء الطقطقةء ويعرف ف المملكة باسم صفار الليل: أو الطقطاق؛ أو أبو ريحة؛ وهو 
نع يشاه على سيقان الثياتات» ويويجد في جم نناطق المملكة » وله جسم طويل منضغط من أعلى 
إلى أسفل وصدره الأمامي كبير 
وعریض» ويتميز بأنه يستطيع 
القفز في الهواء ويصدر صوتا 
عند القفز(طقطقة) بسيب 
اصطدام الجزء الأمامي من 
جسم بالحلفي. 
وم الاقم السوناء 
E E 27 :‏ 1 3 المكروهة جدا نوع يطلق عليه 
الخنفس أو أم ريحة تطلق غازات كيميائية في وضع الدفاع ف اللملكة اسم (الشئفس أو أ 





ريحة) يكثر تواجده في المناطق البرية والمزارع: كما يوجد في الأماكن المأهولة بالسكان. وهو نوع 
يتميز بوجود طوق أبيض في مقدمة الجسم» وببطء الحركة» ولا يستطيع الهرب وإذا شعر بالخطر 
يكف عن الحركة مع غرس مقدمة جسمه في الأرض ورفع مؤخرته. وهذا الوضع ليس إدعاء بالموت 
كما تفعل بعض الخنافس» بل إنه وضع للدفاع عن النفس حيث يطلق غازات كيميائية تؤثر على 
بعض الحشرات التي تفترسهء وتتسبب أحيانا في حساسية جلد الإنسان. 











يتغذى الديور على الرحدق والحشرات 


تشبه الدبابير نحل العسل في الشكل غير أنها تتميز عنها في إصدار طنين أعلى عند طيرانهاء 
وبكير حجمهاء ووجود خصر يريط مقدمة الجسم بالبطن يُشاهّد عندما تقع على الأزهار حيث 
تلتف عليها بشكل شبه دائري. 
كما أنها تتنقل وتتغذئ غادة 
منفردة ‏ ولیس جفاعات کنا 
النحل» وتعيش في مجموعات 
وتبني أوكارها بطريقة هندسية 
ك تشبه خلايا النحل» وبعض 
١ ١‏ أنواعها تصنع أعشاشها 
ا من طين تضعه على جذوع 
) وأطراف الأشجار خاصة 
اشاب أشجار الأ والطرفاق 





نوع صغدر هن الدبانير يقارب ححم النحل 

وهناك انواع من الدبابير تضم 
أعشاشا على الأشجار وتقفلها وتغادرها بعد وضع البيض لكنها تزورها بين وقت وآخر لتجلب 
الغذاء للدرقات. 


خطورة الديور وأعراض لسعته 
لا تهاجم الدبابير الإنسان 
في الأحوال العادية لكنها تدافع 
ضد من يخرب أعشاشها أو 
يحاول الاعتداء عليها. وقد 
باتجاه طيور على شجرة 
تسكن فيها الدبابير في تدمير 
تلك الأعشاش فتنطلق للهجوم 
وتلدغ بواسطة آلة اللسع 
الؤجوية ق عوجع اا توت هفلم النبابين ي فصل الات وبيقي الاعات مخت ق بود 
: ولا تظهر إلا قنيلاء ثم تنشط مع الجيل الجديد في قصل الربيع والصيف 
تماما كما يفعل النحل ضد من : 
يهجم على خليته. والفارق بينها وبين النحل أن النحلة إذا لسعت تنفصل آلة اللسع مع بعض 
أحشائها عن جسمها من أول لسعة فتموت بعد هربهاء أما الدبابير فباستطاعة معظم أنواعها 
سحب آلة اللسع من جلد الإنسان وتعاود اللسع. 









تشاهد في المناطق الزراعية والبرية في المملكة أنواع كبيرة من الدبابير 
أكبر من الجراد الصحراوي الكبير. وتوجد في الغالب حول الأزهار حيث تتغذى على رحدقهاء 
كما أنها تفترس الحشرات. وكلما كبر الدبور كانت لسعته أكثر تاثنرا على الإتسان 











يشعر الشخص الذي تعرض للسعة دبور بوخز آلة اللسع» ثم يحس بألم يستمر لبضعة 

دقائق» بعد ذلك تظهر على الجلد دائرة بلون أحمر حول مكان اللسعة لا تليث أن تحاط بدائرة 

بلون أبيضء وعند ذلك يتوهج اللون الأحمر. ثم تخف الحالةء ويشعر المصاب خلال عدة ساعات 

بالتهاب وسخونة الجلد والرغبة في حكه. وقد تسبب لسعات الدبابير للإنسان أعراضاً أكثر 

خطورةء ولذلك ينبغي الحذر والتنبه إلى ما يلي: 

> الدبابير التي تهجم بشكل جماعي أكثر خطورة من الدبور الواحد. لأن الشخص سيتعرض إلى 
ریه ن السات و الاق زيادة كني انسح الى حفن فق جسن 

الدبور كبير الحجم أخطر من الصغير. 

> السم يصبح أكثر فاعلية عندما تكون هذه الأنواع من الحشرات في أوج نشاطهاء وأكثر ما تنشط 
الدبابير والنحل في الفترة التي تسبق تعامد الشمس بساعتين وتليها بساعتين. 

> أخطر اللسعات التي تكون في منطقة الفم والبلعوم وقد تؤدي إلى الاختناق والموت. وكذلك 
اللسعات القريبة من العين فقد تؤدي إلى أضرار بالغة مؤثرة على القدرة على الإيضار. 

> يتأثر الصغار وخفاف الوزن والمرضى من لسعات الدبابير أكثر من غيرهم. 

> قد لا يتعدى ضرر لسعة الدبور على الأشخاص الأضحاء الشعور بالضيق والألم الموضعي 
الذي يزول خلال عدة دقائق: لكن خطورة اللسعة قد تصل للوفاة عند الأشخاص شديدي 
الحساسية من العناصر التي يحتويها السم. 


الإجراءات التي تتبع بعد التعرض للسعة الدبور: 

> إزالة آلة اللسع أو السم من الجلد باستعمال منقط أو آلة حادة مع توخي الحذر من 
الضغط الشديد لأنه يؤدي إلى ضخ كمية أكثر من السم في الجسم. 

> غسل الجرح بالماء والصابون أو أي محلول مطهر. 


> يفيد وضع أكياس من الثلج على مكان الإصابة في التقليل من شدة الورم. 

> تجنب الجو الحار أو تبادل الحرارة والبرودة لأن ذلك يزيد الألم. 

> استعمل المسكنات إذا لم تستطع تحمل الألم. 

> إذالم تخف الحالة أو ظهرت أعراض خطيرة فيجب الإسراع في الذهاب إلى الطبيب. 





الدغلوب» برغوث الماء 





دمدز الدغلوب زوا دقنقة جدا من الطرفين تمكنه من السباحة في الماء ثم بطن ممدود بنتهى بما يشبه الذيلين 


ينتمى إلى طائفة القشريات نوع من الأحياء المائية صغير الحجم يعرف لدى سكان المملكة باسم 
(التظوب: أو يرغوية الام وقعتير بحقي التاناق البرية في النلعةامن أماكن تؤاجد هذا الكائن 
خاصة في المناطق الوسطى والشرقية والشمالية. وهو من نفس الطائفة التي ينتمي إليها الجمبري 
(الربيان)؛ غير أنه يختلف عن الجمبري في كونه يعيش في المياه العذبةء ويظهر خلال مواسم هطول 
الأمطار في تجمعات المياه خاصة الطينية أو ما يعرف بالخباري أو الروضات التي تبقى فيها المياه 
لفترة من الزمن تتيح لبيض باق في التربة من أعوام سابقة أن يفقس عن يرقات صغيرة لا تلبث 
أن تكتمل عن جسم لكائن صغير ۰ 
كمثري الشكل تقريبا. 
يموت الدغلوب إذا تبخر 
الماء. لكنه يستطيع ترك 
بيض جديد خلال دورة حياته 
القصيرةء ويبقى البيض في 
التربة ويققس خلال الأعوام 
اللاحقة إذا توافرت الظروف 
هة فين ان 
الحرارة والبرودة الشديدين. ويستدل العلماء من وجود الدغلوب في صحاري المملكة على أنها 
كانت بيئة أنهار في العصور القديمة. ومن أشهر الأماكن التي يوجد فيها الدغلوب روضة خريم 





يرقات قن قاع مستنقع فى احدى خداري الصمان ف فصل الشتاء 





وروضة التنهاة (شمال الرياض)» وخباري وروضات الصمان إذا تجمعت فيها مياه أمطار 
الخريف والشتاء. 

ولا يعرف أن الدغلوب يضر الإنسان بشكل مباشر غير أن المياه التي يوجد بهاء إذ/ 
قاربت على التبخرء تكثر فيها الحشرات» وإذا تبخرت تتجمع الحشرات على بيضه» ولهذا 
قد تكون هذه الأماكن قي تلك الحالة منطقة لتكاثر الحشرات الناقلة للأمراض» فضلا عن أن 
الدغلوب عائل لبعض الديدان التي توجد في أمعاء الإنسان والكلاب والقططء ولهذا يجب 
عدم استخدام مياه المستنقعات والأماكن التي يوجد بها. 





30 AE O 
بعد منوت الدغلوت تتجمع الحشرات عليه وعلى بدضه‎ 
ومن الخظأ التخدام مناه الخناري التي يوجد بها لأنه عائل لديدان الأمعاء‎ 





الدباب 





لو توافرت الظروق المثالية لمعدشة زوج من الذباب فقط لتكائرا 
خلال حمسة أشهر ماعداد تغطى الكرة الارضية يعمقى 1 قف 


يعتبن الذباب ؤاحدا عن الحشرات الأكثر عددا والأوسع اتتشارا :قي العالم: وينتتي إن ما 
يسمى بالحشرات ثنائية الأجنحة. وهو على أنواع بعضها متشابهة فيما بينها إلى حد كبير» 
وتتراوح أحجام هذه الأنواع بين الصغير والكبيرء ويعتبر الذباب المنزلي متوسط الحجم بينها. 

إن عمر الذباب يبلغ أسبوعين تقريباء وباستطاعة الأنثى خلال هذه الفترة وضع ما يقارب ألف 
بيضة: وقد يصل عدد البيض إلى ضعف العدد إذا توافرت الظروف المثالية لمعيشتها. وقد قدر 
اغمان :ان توسا وعدا مق القبان بتاعت إذا قواقزيت له التلروف الثالنة: أن ناسل خلال 
خمسة أشهر بأعداد خيالية لو جمعت بجانب بعضها لغطت الكرة الأرضية بالكامل وبعمق ٤١‏ 
قدماً. ولكن العوامل الطبيعية- بأمر الله- تحد من تكاثره الهائل بما يحفظ التوازن بين الأحياء. 

ولأنواع الذباب مسميات ترتبط بألوانهاء أو بالوسط الذي تعيش عليه» أو بالعائل الذي تتكاثر 
فيه» أو بنوع الغذاء الذي تعتمد عليه وغير ذلك من المعايير» ومن أنواعه ذباب المنازل: والذباب 
الأخضر. والذباب الأزرق» وذباب اللحم: وذباب الخيل: وذباب الغزلان: وذباب الطيور» وذباب 
الفواكه: وذباب القمل؛ وذباب النحل: وذباب البصل» وذباب البطاطء وذباب البطيخ: وذباب الدم» 
والذباب اللص وغير ذلك من الأنواع التي تزيد على مائة ألف نوع قسمها العلماء إلى قسمين هما: 
الذباب الواخز. ويضم أنواعا كثيرة باستطاعتها لسع الفريسة وإدخال خرطومها للعق الدم: 
والذباب الأعزل الذي لا يمتلك خرطوما مثل ذباب المنازل. وتنفرد بعض الأنواع في التسبب بأمراض 
محددة مثل ذبابة التسى التسي الإفريقية المسببة لمرض النوم: وغيرها تتسبب بأمراض جلدية 








لقد أثبتت الدراسات أن الذباب واحد من أهم الحشرات التى تعين الإنسان على التخلص من 
بقايا الحيوانات الميتة: غير أنه يمثل خطراً على البشر لإمكانية نقله لأكثر من عشرين مرضاً منها 
الكوليراء التيفوئيد. وشلل الأطفال؛ وأمراض العيون» ومما يساعده على ذلك وجود أعداد كبيرة 
من الشعيرات تغطي جسم الذباب وتحمل الكائنات المسببة للأمراض التي تسقط على الأماكن 
والأجسام بمجرد وقوعه عليها. 


وقد تنبه الإنسان إلى خطر الذباب» ولكن جهوده للقضاء عليه فشلت بسبب قدرة الذباب 
على التكاثر بأعداد هائلة في بيئات مختلفة: وقدرته على اكتساب المناعة من المبيدات التى يضنعها 
الإنسان فتصيح بعل عدة أجيال غير فاعلة إلا إذا زيدت الجرعات إلى E TEY‏ 
إن طنين الذباب وإلحاحه في الدوران حول الوجه أو بقية أعضاء الجسم لن يكون المظهر الأكثر 
إزعاجا للإنسان في الصحراء المفتوحة في ظل عدم وجود الأماكن المغلقة ونقص الأدوات والتجهيزات 
اللازمة للوقاية منه فتصبح 
المبيدات وسيلة غير مجدية 
للتخلض منة. إن المشكلة الأكثر 
الحاحا في أن الذباب لا يفرق 
بين أنواع الأكل فيقع على كل 
شيء ويأكل أي شيء» ورغم أن 
غذاءه يتركز في المواد السائلة 
إلا أنه يستطيع وضع إفرازات 
E Ra‏ لعابية تذوب على المواد الصلبة 
يضع الذباب لعابه على الأشياء الصلبة ويعيد لعقها فريس د لعقها 





Oy 


















١الاجراءات‏ الوقائية لتفادي خطر الذباب 2 المتاطق البرية ٠‏ 
ليس أمام مرتاد الصحراء والأماكن المفتوحة لمجابهة خطر الذباب سوى اتخاذ 

إجراءات وقائيةء من أهمها ما يلي: 

> الابتعاد عن أماكن تجميع النفايات» وأماكن تجميع الحيوانات النافقة. 

> الابتعاد عن أماكن وجود المياه الآسنة. 

> عدم قضاء الحاجة بقرب المخيم و مكان النزهة: ولا تقضي الحاجة في الطرقات أو الأماكن التي 
من المتوقع أن يتنزه بها الآخرون. ولا تترك المخلفات الصلبة أو السائلة مكشوفة بل ينبغي 
تغطيتها بالتراب. 

> التخلص من بقايا الأكل والنفايات أولا بأول, ولا تتركها قريبة منك. وضعها في أكياس مغلقة. 
وتخلص منها بعد مغادرتك المكان بدفنها أو حرقها. 

> لا تنثر السوائل التي لا تحتاجها خاصة التي تحتوي على الزيوت والسكر قرب مكان 
جلوسك. 

| 4 استخدم المناخل (الناموسيات) على أبواب الخيام المفتوحة. 

> تغطية الأكل والأواني باستمرار. 

> لا تنتخب مكانا للنزهة قرب بقايا روث الماشية أو أماكن تجمعها (ما يسمى المرح» أو مراح 
الغنم)» لأنها الوسط الذي يتوالد فيه الذباب وحشرات أخرى. 
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الذباب اللص أكدر من ذباب المنازل يجمع بين شكل الذباب والبعسوب 


الذباب اللص؛ ويطلق عليه أيضا الحشرة السفاكة نوع من الذباب يوجد في البيئة الصحراوية, 
وفي الحقول الزراعية. وهو في الشكل يجمع بين اليعسوب (الزنبور) وبين الذباب» أما حجمه 
فيقارب حجم النحلة أو أكبر 
قليلا. وله مقدرة على قتل 
الحشرات الصغيرة والتقاطها 
أكناء: الطنران: بغد أن نطغتها 
بقوطومة الماك ويقرة مما 
عصبيا. ويستطيع بفاعلية هذا 


السم قتل كائنات أكبر منها مثل 
العناكب» وقد ينجح في قتل فأر 
صغير بعد ۲١‏ ساعة من إفراغ 
5 السم فيه. وهو مثل الثعابين 
النلص بمتصم 2000 7 ف خا ببسام العم 

دعي ووو كزين ١‏ المحقون في الفريسة للمساعدة في 
هضمهاء ويتغذى على فرائسه بامتصاصها ثم يتركها أشبه بقشرة فارغة. وتؤلم لسعة الذباب 
اللص الإنسان. وينيغي عند التعرض لها غسل مكان الإصابة بالماء وتعقدمه. 
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الرعاش؛ اليعسوب» الزنيور 





الرعاشات حشرات مفترسة كبيرة الحجم بمقارنتها بمعظم أنواع الحشرات: وتتميز برأس 
كبيرة وقرون استشعار شعرية قصيرةء وأجنحة كبيرة. وهي كثيرة الأنواع والألوان تصنف 
إلى رعاشات كبيرة سريعة الطيران: ورعاشات صغيرة بطيئة الطيران. وتشاهد هذه الأنواغ من 
الحشرات واقفة على النباتات: أو طائرة في الغالب فهي في حركة دائبة طوال ساعات النهار.ويكثر 
وجودها بالقرب من البيئات المائية حيث تتغذى على يرقات الحشرات التي توجد على سطح الماء. 
ويلاحظ قادة السيارات على الطرق البرية خاصة في فصل الربيع أن الزنابير تصطدم بزجاج 
السيارة فتلتصق بها بسبب أنها تتوهم أن الزجاج الشفاف سطح ماء. 











وتعرف الرعاشات في كثير من مناطق المملكة باسم الزنابير ومفردها زنبور. وفي الأمثال يقال 
للشخص كثير الحركة (زنبور وبذنبه خوصة).؛ وكان يعتقد قديما أن الزنبور لا يدفعه لكثرة 
الحركة إلا خوصة أو رأس شوكة في ذنبه. بينما هي قرون شرجية قصيرة تكون في مؤخرة 
الجسم. ١‏ 

وتعتبر أنواع الرعاشات غير مؤذية للإنسان ولا يعرف أنها تلسعه» بل أنها تنفعه في افتراس 
الحشرات الضارةء مثل البعوض والدبابير» كما تتغذى على حشرات أخرى مثل النحل 
والسرعوف والفراشات. 
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السرعوق أو فرس الثبى يفتك بالحشرات يفاقدها العتاكب والعقارى ولكنه لا يستطبع مقاومة الزندور 


ينتمي السرعوف إلى الحشرات المفترسة: ومنه أنواع صغيرة وكبيرة: وقد يصل طول النوع 
الكبير إلى عشرة سنتيمترات. تظهر هذه الحشرات في الصيفء وتقل في فصل الشتاء؛ وتوجد غالبا 
على الأرض» وقد تبقى على الأشجار المشابهة للونها لعدة أيام: ولا تستخدم الأجنحة للطيران إلا 
عند الضرورة. وتمتلك جميعها فكوكا حادة خاصة النوع الأخضر المميز بمقدرته على مد أطرافه 
الأمامية منطبقة أمامه كأنه يصلي» وهو حشرة هادئة ولكنها لا تعرف الخوف. وتفترس الأنشى 
الذكر بعد إتمام عملية التزاوج: ويمكن لبعض أنواع السرعوف أن تواجه العصافير الصغيره 
والضفادع وتقتلها. وتعتبر من الحشرات النافعة حيث تتغذى على حشرات أخرى بعضها 


عفان 











ويألف السرعوف الإنسان فيأكل من يده إذا أطعمه: ويمكن أن يضادقه فقد يريطه بخيظ 
ل ا سواه كا 3333 الما لتقمل اوسا اا افق جا ما 21414 ا اف 
الأخرى ويفترسها فيقي الإنسان من شر هجماتها. ولا يستطيع السرعوف مقاومة ألد أعدائه 
وهي الرعاشات التي تفترسه بعد تخديره ثم تنقله إلى عشها لتتغذى عليه اليرقات. 


وللسرعوف اسم إغريقي يعني نبي ومنها جاء اسم (فرس النبي). 





نوع كبدر يصل طوله إلى أكثر من ٠١‏ سم 


السوس 
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السوس آفات على الخبوب 

السوس أنواع من الحشرات الصغيرة: وغالبا تكون أرضية لا تطيرء وقد تكون بلون أصفر 
أو بني باهت أو قاتم. ويمكن التعرف على أنواعها بسهولة حيث تتميز بامتداد الرأس إلى الأمام 
على شكل خرطوم ينتهي بالقم. 

تشكل الحبوب الغذاء الرئيسي لهذا النوع من الحشرات: بل إنها آفة من آفاتها إلى درجة 
ية نوا هحها ماما اعون مل وة الآرن. ووا علا السو بالعيوت عند تساتها 
حيث تضع الأنثى البيض في ثقب تصنعه في الحب ثم تغطيه بمادة جيلاتينية مشابهة للون الحب 
مما يصعب معه التعرف بالعين المجردة على الحبوب التي تحتوي على البيض واليرقات» وتتغذى 
النرقةاظلى المواد الفلوية إل أن كل شموها اقب الهية كا يكقى لخروجها وتشاهة آنو اغ 
السوس في الحقول الزراعية والمناطق البرية. وهي بطيئة الحركة وتتواجد في المناطق المظلمة: 
وتتظاهر بالموت إذا 'فوجثت : 
بحركة غريبة. ْ 

وينبخي حفظ المؤن 
من الحبوب مثل الأرز 
والقمح خلال قضاء الوقت 
في الرحلات البرية وإحكام 
إغلاقها بأكياس بلاستيكية أو 
صناديق تمنع هذه الحشرات 
وغيرها من الدخول إليها. 











العقارب 





ليس هناك حشرة أو نوع من أنواع المفصليات في المملكة أكثر إثارة لخوف الإنسان من العقارب» 
ولا تخلو المناطق البرية والحقول الزراعية وأطراف المدن وبيوت الطين في القرى من وجود نوع 
أو أكثر من العقارب التي توصف بأنها مفصليات عالمية الانتشار؛ ويوجد حوالي ' ' ١5‏ نوع منها في 
معظم أنحاء العالم» من بينها ' © نوعا شديد السميةء ولا توجد في المناطق القطبيةء وتكثر في المناطق 
الحارة والمعتدلة. وهي كائنات أكثر ما يكون نشاطها في أوقات الغروب والليل لتصطاد فرائسها 
من العناكب والحشرات والديدان الصغيرة: وتسكن الأماكن المهجورة والشقوق وتحت الصخور 
وأوراق النبات: وتتحمل تقلبات الجوء ولا تشرب الماء. وتستطيع تحمل الجوع لمدة طويلة. 


وتتزاوج العقارب في أشهر الصيف» وتلتهم الأنثى الذكر إن لم يهرب بعد إتمام عملية التلقيح: 
وقد تحمل الأم ۸٠‏ صغيرا تبقى فوق ظهرها لمدة تصل إلى ۷ أسابيع ثم تنفصل عنها وتعتمد على 
نفسهاء وتصل لمرحلة البلوغ خلال عمر سنة إلى 7 سنوات» وتعمر يعض أنواع العقارب إلى 5" 

وتحتوي مؤخرة ذيل العقرب على غدتي السم والشوكة التي تستخدمها في قتل فرائسها أو 
الدفاع عن نفسها بلدغ الضحية وإفراز السم فيها. وتنتمي أنواع العقارب في العالم إلى ستة 
عوائل» ويوجد في المملكة ٠١‏ نوعا من العقارب تنتمي إلى عائلتين. وتعتبر عقرب فلسطين الصفراءء 
والعقرب السوداء الكبيرة أخطر العقارب في المملكة وأشدهما سمية. 







عقرب فلسطنين الخطيرة نحاتبها القمؤن؛ ممدرز د دسو اد العقلة الخامسة 


تعد عقرب فلسطين الصفراء من أخطر العقارب في العالم» وهي أخطر العقارب في المملكة على 
الإطلاق» وتوجد في الأماكن الزراعية والبرية في معظم أنحاء المملكة. وتسكن في الشقوق وتحت 
الصخور والأخشاب. كما توجد في الدول المجاورة للمملكة في كل من قطر والإمارات العربية 
المتحدة واليمن والأردن وسورياء إضافة إلى فلسطين ولبنان ومصر وليبيا وشمال إفريقيا 
وتركيا. وهي كبيرة الحجم؛ وقد يصل طولها إلى *١سم.‏ وتؤدي لدغتها أحيانا إلى الوفاة خاصة 
بين الأطفال وكبار السن. وهي صفراء اللون يميزها سواد العقلة الخامسة من ذيلها مع كون كيس 
السم بلون أصفر. 

ويمكن التفريق بواسطة 
لون العقلة السوداء بين عقرب 
فلسطين وبين عقرب صفراء 
أقل منها خطورة تسمى 
العقرب ذات الحمأة السوداء 
التي تكون عقلة ذيلها الأخيرة 
وكيس السم بلون داكن. كما 
يوجد في المملكة انواع اخرى 
من العقارب يغلب عليها اللون 
الأصفر أقل سمية من عقرب ويكون بلون أسود في أنواع أقل منها خطورة 








فلسطين, مثل العقرب ذات العقلتين السوداوين والتي يكون لون آخر عقلتين من ذيلها(الرابعة 
والخامسة) مع كيس السم والإبرة بلون أسودء وأنواع أخرى من العقارب بلون أصفر بما في ذلك 
الذيل وكيس السم. 





انواع من العقارب الضقر أقل خطورة من عقرب قلسطن 


العقرب السوداء 





العقرب السوداء الكسرة ق دضع الهحوم. من أكدر 
ولااصحة لما يعتقده النعض بأنها صفراء تقدم بها العمر وأن ابرة السم تكون مسدودة 


العقرب السوداء من العقارب الخطيرةء وهي كبيرة الحجم وقد يصل طولها إلى أكثر من ٠١‏ 
سم» وتتميز بسماكة ذيلهاء ولونها بني غامق مائل إلى السواد» وتوجد في جميع مناطق المملكة 
في البيئات الرملية والصخرية والزراعيةء وفي المنازل المهجورة. وتسكن في الجحورء والشقوق» 
وتحت الأشجار وأوراق النباتات والأخشاب وبقايا الصفائح المعدنية وإطارات السيارات المتروكة 
في المناطق البرية. وتوجد هذه العقرب في معظم الدول العربية. 

ولا صحة لبعض المقولات 
السائدة بين عامة الناس حيث 
ترون أن العقوت السوداء 
هي الصفراء التي تقدم بها 
العمر. وأن الإبرة في ذيل 
العقرب السوداء الكبيرة تكون 
غالبا مسدودة بسبب تقدمها في 
العمر. والصحيح أن العقرب 
ذات الإيرة المسدودة :لا تعمى 
لأن جهاز السم يصبح غير فاعل 
في صيد وقتل الفريسة. 











اعتقادات ومزاعم 
تشير المصادر العلمية إلى أن العقرب لا تهجم على الإنسان إلا دفاعا عن نفسها و 

الناس على مر العصورء ومن واقع التجارب» أ ن العقارب غير مأمونة الجانب إذ تلدغ أي كائن 
يصادفهاء وفي الأمثال الشعبية قالوا: (عند العقرب لا تقرب» وعند الحية افرش ونم)؛ وف المثل 
أيضا (فلان مثل العقرب شوكتها دايم واقفة). 

ويتناقل عامة الناس حول العقارب وسمومها قي بعض مناطق المملكة اعتقادات ومزاعم 
وصفتها المصادر المتخصصة بأنها (باطلة من أساسها). ومن تلك المزاعم ما يلى: 
ىتى 31 ىقىل ١‏ 
> يموت لا محالة من لدغته عقرب وهو جنب قبل أن يغتسلء ولا يجدي معه العلاج. 
> تفرغ العقرب سمها يوم الجمعة فلا يلحق الأذى من لدغته عقرب في ليلة السبت. وتكون اللدغة 

أخطر وأشد في ليلة الخميس. وأن العقرب تعطي سمها ليلة الجمعة للبرص (المعروف باسم ابو 

بريص: أو البعرصي» أو البريعصيء أو الضاطورء أو الطحيحي). 
4 تموت العقرب إذا وقع عليها شيء من لعاب الصائم. 

وقد استخف المتخصصون في المصادر العلمية بالطرق الشعبية السائدة التي لازال بعض الناس 
يعتقد أنها تؤدي إلى معالجة التسمم أو استخراج السموم من جسد الإنسان الذي تعرض للدغة 
عقرب. وقد سبق التوضيح في هذا الكتاب لبعض الطرق الشعبية الخاطئة في فصل اعتدا ء الزواحف 
تحت عنوان طرق وأساليب شعبية (خاطئة) تتبع لاستخراج سموم الثعابين والعقارب. 

وإن كانت سموم العقارب أقل تأثيرا وخطورة على الإنسان من سموم الثعابين السامة: فإن 
معالجة التسمم لايتم إلا بالأمصال. وتؤدي بعض الخطوات والتدابير التي يتم عملها فور التعرض 
للدغات العقارب إلى إنقاذ المصاب ثم إسعافه والحد من سرعة تأثره بالسموم. 





ذلت تجارب الئاس أر ن الغقرب لا تداقع عن نفسها فقط بل عدوانبة تلدغ القريب منها 
حنى لو لم بهاحمها وق المثل الشعبى قالوا قديما (شلا, ن مثل العقرب سو كتها كتها دانم واققة) 












أعراض لدغات العقارب على الانسان 
تظهر عادة بعد ساعة إلى أربع ساعات من تعرض الإنسان للدغة عقرب أعراض أهمها 

ما يلي: 

> الشعور بألم شديد في موضع اللدغة» ثم يخف مع مرور الوقت. 

> احمرار مكان الإصابة. وقد يتورم. 

> تصبب العرق والشعور بالعطش. 

> الانفعال: وقد يصاحبه البكاء لدى الأطفال. 

> اتساع حدقة العين وزيادة إفراز الدموع. 

> في بعض الحالات الشديدة قد يحدث للمصاب تشنج في الأطراف وحالة من عدم الاتزان 
والهذيان والإغماء الخفيف. 

> عدم انتظام في النبض مع انخفاض بسيط في درجة الحرارة. 

> إذا تقبأ المصاب فذلك مؤشر على خطورة الحالة. 
ويمكن إنقاذ المصاب باتخاذ سلسلة خطوات سبق توضيحها في الفصل الثالث من هذا 

الكتاب (اعتداء الزواحف). 
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عنكبوت الحمل: أو ١‏ 





يقارب عنكبوت الجمل العقرب في الحجمء وينتشر في معظم مناطق المملكة. ويكتسب اللون 
الأصفر في المناطق الصحراوية واللون البني الداكن في المناطق الزراعية. 

وهذا النوع من العناكب سريع الحركةء ويقضي النهار في الشقوق وتحت الصخور ويظهر 
في الليل.:ويبْدى أن 'المثل الشتعبي الذي يضرب التمائل الأشياء.وقربها من جتسها ليس دقيقا في 
المعلومة عندما نقول: (كل لخدنه يطرب حتى العنكبوت والعقرب)» إذ إن أنثى هذا العنكبوت أكثر 
عدوانية من الذكرء وتهاجمه بعد الجماع مباشرة لتفترسه إن لم يهربء وهذا سلوك تقعله أيضا 
أنثى العقرب مع ذكرها. 

وقد يصل حجم عنكبوت الجمل الذي يعرف في المملكة باسم الشبّث أو عقرب الريح إلى حجم 
العقرب السوداء. ويتميز بفكوك قوية يستطيع بواسطتها قتل العقرب وفرائسه من الحشرات 
والديدانء وتحمل الفكوك عادة البكتيريا المسببة للالتهابات» وتسبب عضته المؤلمة للإنسان جروحاً 
عميقةء وتحدث الشعيرات التي يتركها في جسد الضحية التهابات لا تشفى غالبا إلا بالعلاج» ولذلك 
يسود اعتقاد أنه سام؛ والصحيح أن هذا العنكبوت ليس ساما كما هي سمية الثعابين والعقارب 
السامة: بل إنه وبقية أنواع العناكب سامة ولكن بدرجة ضعيفة جداً قد لا تكون بالغة التأثير إلا 
على فرائسها من الحشرات. 





ويكمن تحت الصخور والأخشاب والنباتات. ويشبه الشبث فى انقضاضه على فرانئسه 
من الحشرات وقتلها بحقنها بالسم وعضها يفكوكه القوية. ثم يمتص السوائل من أجسامها ويتركها فارغة 


ويوجد في المملكة في المناطق البرية نوع يشبه الشبث في هيئته غير أنه بلون أسود. ويعرف 
في العالم نوع خطير من العناكب السوداء يسمى عنكبوت الأرملة السوداء ينتشر في المناطق 
الاستوائية. وتصل خطورة لدغته على الإنسان إلى حد التسبب في الاختناق وشلل الجهاز التنقسى 
ومن ثم الوفاة: خاضة لدج الأطفال وكبار السن.وليسن هناك دراسات تثبت اتتشار هذا التوع من 
العناكب في المملكةء ويعتقد أن العنكبوت الأسود الذي يشاهد في المناطق البرية والمساكن في المملكة 
هو نوع مشابه لعنكبوت الأرملة السوداء. ولا توجد دراسات محلية في المملكة تثبت أو تنفي ما 
يتردد من قصص عند بعض سكان المملكة من أن هذا التوع يلدغ وقثسيب لدغتة في حدوث أضرار 
جسيمة قد تؤدي بالأطفال إلى الموت. 
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العنكيوت الاسبود بتظاهر بالموت عندما بشعر بالخطر 








وتلك الأنواع المشابهة لعنكبوت الأرملة السوداء تشاهد في المناطق البرية تحت الصخور 
وفي جحور صغيرة» وهي على 
أحجام منها صغير ومنها كبير 
بحجم عنكبوت الجمل. كما 
أنها سريعة الحركة. وتتظاهر 
بالموت إذا أحست بالخطر 
على خلاف الشبث الذي يندفع 
للهجوم إذا أحس بالخطر. 
: والقاعدة العامة أن العناكب 
العناكب الضغيرة التي تقارب حجم ذباب المنزل وأكبر قنيلا تفضل التواجد الأماكن 


سريع ل الوب من انان وتف راسم م ...... الظمة رديئة انیو 
الحشرات الصغدرة بعد ايقاعها في شراك من الخدوط التي تنسجها 5 





أعراض لدغات العثناكب 
تختلف العناكب في الأثر الذي تحدثه على الإنسان بعد لدغه تبعاً لاختلاف أنواعها 
وتفاوت درجة سميتهاء وأكثر الأنواع خطورة قد تؤدي إلى الوفاةء وتظهر قبل ذلك الأعراض 
التالية: 
> ألم شديد في مكان العضة ويمكن رؤية الأثر الذي تحدثه الفكوك على الجلد وتورم مكان 
الإصابة. 
> تنتقل الآلام إلى الساقين واليدين وبقية أعضاء الجسم. 


> التقيؤ مع الشعور برعشة وصعوبة في التنفس. 

الخطوات التي تتبع بعد التعرض للدغات العناكب 

> اغسل مكان الإصابة بالماء والصابون. 

> ضع الثلج على مكان اللدغة. 

> للتخفيف من الرغبة قي حك مكان الإصابة ضع مستحضر (دهان) ملطف لمثل هذه 
الحالات. 


> راجع الطبيب خاصة إذا حدثت مضاعفات والتهابات. 















تعتبر الفراشات ذات الأشكال والألوان الزاهية واحدة من الحشرات الجميلة التي لا يكرهها 
الإنسان» بل إن هناك من يهوى مراقبة وجمع الفراشات في مختلف بلدان العالم. لكن المصادر 
العلمية التي تتناول الأهمية الاقتصادية والطبية للحشرات تشير إلى ضرر بعض أنواع الفراشات 
عنما تكون ق طون اليرقاة و تفخ برها من الآقات الزراغنة حيث تتغذئ غلى النباتات الختصزاء 
والبذور وتثقب الثمار مما يؤدي إلى تلفها. والقليل منها يهاجم خلايا النحل الضعيفة ليتغذى 
غلى الغسل. .وق جَانِبٍ الخطن المباشن غلى البشئن فإن القزاشات لااتسبب أضرارا كباقي أتؤاع 
الحشرات الأخرى» غير أن هناك فراشات يغطي جسمها شعيرات خفيفة تنفصل عنها بمجرد أن 
لها اسان بريه هة ن الجلد وسيب ق عدوت الكيابات موخمية: وقد سجلت وراسات 
مز أجويت اي المت نظلافتا سبو لبح أثواع القراضات وا قلغا على بول الحيوانات 
وإفرازات عيونهاء ورصدت ش 13 
في أودية في عسير والرياض | 
وبريدة وحائل مشاهدات | 
شوح القولشات ھپ عن 
البشر ثم تندفع إليهم لتمتص | 2 
إفرازات العيون والجلد. وتفعل | 
الشنيع فة ها حفرب عن 
الحيوانات: وعلى ثلك ققد تكون | 
ونسيطا لنقل الأمراض المشتركة نا 
جئ اليقنن السو اكات is‏ 














القراد الحلمة الحلم 
يعيش القراد متطفلاً على الحيوانات والإنسان حيث يغرس أرجله وفمه في الجلود ويبقى 
ليمتص من دم ضحيتهء وهو مفصلي بيضي الشكل ودقيق الحجم يبدو جسمه وكأنه قطعة 
واحدة متصلةء وغالبا يكون بحجم حبة العدس أو أكبر قليلاء وله ثماني أرجل بارزة على جوانب 
الجسم وهذه الأرجل الثمانية هي التي تمكننا من التفريق بين أنواع القراد المختلفة وبين الخناقفس 
الصغيرة التى تشبه القراد حيث تمتلك الخنافس ست أرجل فقط إضافة إلى قرنى استشعار. 






من مظاهر أصابة الحمال و الحدوانات الآحرى بالقراد أنها تحك الجسم بالاسبحة والاعمدة والصحور 
او تتمرغ فى التراب لتتخلص منه. وعادة تسقط اعداد من القراد حراء تلك العملنات 


ولهذا يجت الحذر لان القراد سبيحت عن عائل اخرء وقد يكون الإنسان هو الضحبدة 





ويوجد رأس القراد متحركا في الطرف الأمامي من الجسم» وفيه فم مستدق الطرف وبارز إلى 
الأمام. وبواسطته يستطيع سحب الدم من جسد الضحية. 
' 8 نوع من القراد» وتعرف بعضها بأسماء العائل الذي تتطفل عليه 
مثل قراد الطيور وقراد البقر 
وقراد الكلاب وقراد الأغنام 


وينتشر في العالم حوالي 


وغيرها. ويتكاثر القراد بسرعة 
في الأماكن التي يوجد بها إذ إن 
الأنثى لها القدرة على إنتاج 
مئات البيض في وقت قصير. 
وتسبب لدغات القراد للإنسان 
الالتهابات» وقد يحمل جراثيم 


أمراض معينة وينقلها 
ضحاياةن. 
إن القراد الذي يهاجم 


الحيوان ويتطفل عليه يهاجم 
الإنسان أيضاء وقد يهجم وهو 
في أول مرحلة نموه عندما يكون 
EE‏ رأس الدبوس. ويعرف 
سكان الجزيرة العربية- 
خاصة مربي الإبل- نوعين من 
قمر ا جلى على اعا ایت 
اققات و لقا سالجا 
ويقصدون بالقراد ما تطلق 
عليه المصادر العلمية القراد 
الجامد» ويقع تحت هذا المسمى 
مئات الأنواع المتشابهة. أما 
الحلمة فيقصدون به ما يعرف في 
المصائر العلمية بالقراد اللين, 


ويقع تحت هذا المسمى أكثر | 


من مائة نوع. ولهذا فالاعتقاد 
الشعبى السائد الذى يقول 


إن الحلمة هى القراد الجامد | 
عندما يكبر ويتشبع بالدم ليس 7 


صحدحا . 
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٠ ١ يوحد حوالى‎ 


۸ نوع من القراد يتطفل عد 
الثديبة والطدور 





ى الإسان و الحسوانات 


(قراد يتزع من حلد قنقذ) 








أما الحلم- حسب تصنيف المصادر المتخصصة- فهي مفصليات أخرى أصغر من الأنواع 
الصغيرة من القرادء ولا ترى بالعين المجردة بسهولة حيث تتراوح أحجامها بين نصف إلى ۲ 
مليمتر. وتتطفل بعض أنواعها على الثدييات بما فيها الإنسان. وهي التي يعزى إليها التسبب 
بالجرب. وقد أدرك الأجداد الخطورة البالغة للقراد والحلم بمقارنتهما بالحشرات الصغيرة التي 
E‏ ا تقل عنهما في إحداث الضرر؛ 
ولهذا كان الأجداد يرددون 
قولهم: (يا رب سنة ذباب ولا 
سنة قراد)» ويربطون كثرة 
القراد بالأعوام التى تشهد 
جدبا وضعفاً في المواشي: 
أما كثرة الذباب فيربطوتها 
بالأعوام التي تشهد ربيعا طيبا 
القراد اللي وقد غرس راسه ف المتطقة التناسلية ي جمل صغير وتر فته المواشى وتسمن. 
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ساح الثاقة مصاب بالجرب حراء تحلقل (الحلد) 


ويشكل القراد غذاءً مفضلا لبعض أنواع الطيور» ومن أشهر الطيور التي تعين الإنسان على 
القضاء على القراد الصردان ومنها الصرد الرمادي الكبير الذي يستوطن الجزيرة العربية 
والمعروف بأسماء محلية مثل: (الصردء الصبري» الزراطيء المقطع. أبا العلاء الصقيعى) 
ويستطيع هذا الطائر بمنقاره المعقوف القوي أن يلتقط القراد من جلد الإبل. ۰ 

ويعرف واحد من طيور البلشون (الغرانيق) باسم بلشون القطعان» ويسمى في المملكة بغرنوق 
البقر أو الغرنوق العرّبِيء ويسمى في بعض الدول العربية (أبو قردان): ويتواجد هذا الطائر خلف 


الأبقار والمواشي ليتغذى على القراد ويخلصها منها. ولهذا سعت مؤخرا بعض الدول إلى توطين 
هذا الطائر في أراضيها بصورة متعمدة للاستفادة منه في القضاء على القراد والحشرات الضارة 
بالهنواثات وار و غات لقن أو اغا مق الطنوج ا المهاهرة قد تقل أنواعا من القزادوليدًا 
ينبغي أن يحذر الصيادون ويفحصوا طرائد الصيد التي يظفرون بها وينظفونها ويطهونها جيدا. 
والمعروف أن مثل تلك المفصليات والحشرات الضارة تموت غالبا عندما تبلغ درجة الحرارة ۷١‏ 


درجة مئوية. 






























لدغة القراد 
يلتصق القراد غالباً في الجلد إذا عضه. فيلحق به الضررء ويحدث ألما موضعياً وميل 

للهرش وتقرحات جلدية» فضلا عن أن بقاءه ملتصقا بالجلد يتسبب في نزف الدم وفقره 

بسبب استمرار مصه للدماء. وينتقل بواسطة القراد بعض الأمراض خاصة إذا كانت 

اللدغة في أماكن غير مرئية فلا ينتبه لها الملدوغ: مثل فروة الرأس لدى الأطفال. 

الخطوات التي تتبع بعد تعرض الانسان للدغة القراد 

> انزع القراد فورا ولكن بالتدريج وبشدة ولا تنزعه فجأة» وقد ينتج عن نزعه فجأة فصل 
جزء منه ودقاء رأسه تحت الجلد. 

> لا تستعمل يدين عاريتين عند نزع القراد خاصة إذا كان في اليد جروح أو خدوشء 
واستخدم قفازاً أو كيساً من البلاستيك أو ورقة أو حتى ورقة نبات. 

> يفضل نزع القراد بملقاط إذا توفر لديك» واقبض به على أجزاء فم القراد الأكثر التصاقا 
بالجلد» ثم انزعه بالتدريج بحيث تتمكن من إزالته كاملا دون أن يبقى شيء من أجزائه 
في الجلد. 

> لا تزل القراد بقطعه أو بحرقة أو بمسحه أو بوضع الزيت عليه. 

> بعد إزالة القراد نظف مكان اللدغة بالماء والصابون» وضع مطهراً على مكان الإصابة. 
وللاحتياط احتفظ بالقراد بطريقة مناسبة كي يتمكن المختصون من فحصه إن استدعت 
الضرورة الذهاب إلى المستشفى. 

4 إذا ظهر طفح أو أعراض شبيهة بأعراض الأنفلونزا خلال الأيام التالية فيجب مراجعة 

الطبيب» لأن أنواعاً من القراد قد تنقل أمراضاًء منها مرض يعرف باسم (لايم). وهو 

مرض تسببه جرثومة يمكن أن يصاب بها القراد عندما يلتصق ببعض الثدييات 

ويتغذى عليها مثل الفئران» وعندما يلدغ الإنسان ينقلها إليه. ويتسبب هذا المرض 

بالضعف البدني والنفسيء ومن أعراضه التهاب المفاصلء: والصداع»ء وفقدان الإحساس» 

وتصلب الرقية. 


القمل 

القمل رات ية الحجه جدا وة الأجتحة #ويعضد الظماء آنها يجج لى سط 
الأرض منذ * 70مليون سنة تقريباء ويقدرون أنواعها بما يقارب * * * 4 نوع» تعيش متطفلة على 
الإنسان والحيوانات الثديية والطيور. وتتكاثر بشكل سريع جداء فلو تركت قملة واحدة على 
جسم إنسان في ظروف بيئية مناسبة لها فإن عدد ذريتها في جسمه يصل فيما بين أربعة آلاف 
إلى خمسة آلاف قملة خلال ثلاثة أشهر فقط فضلا عن عدة آلاف من البيض (الصئبان»ء أو 
الصيبان). 

ويسود اعتقاد عند عامة الناس أن القمل يعيش في شعر رأس الإنسان فقط بينما هي تعيش 
متطفلة في معظم أجزاء جسم الإنسان والحيوانات الثديية والطيور. وتتغذى على الشعر والريش 
والصوف والويرء إضافة إلى تغذيتها على الدم كغذاء أساسي. 

وتنقسم أنواع القمل وفقاً لتصنيف الدارسين إلى مجموعتين؛ هما: 

القمل الماص: وهي أنواع لها فم ثاقب تستخدمه في التغذية على دم الإنسان والحيوانات. 
ومنها قمل جسم الإنسان» وأنواع أخرى متخصصة لا تعيش إلا في مناطق محددة من الجسم» 
مثل قمل الرأس» وقمل العانة. 


القمل القارض: وهي أنواع لها فم قارض تستخدمه في أكل الشعر والصوف وريش الطيور 
وإفرازات الجلدء إضافة إلى الدم. 

وينقل القمل أمراضا مختلفة بعضها خطير قد يتسبب في الموت. ويدل وجودها في العائل على 
مستوى النظافة الرديء. 
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قد ينتقل النك القمل عند التعامل مع الاشحاضن الذين يدقون قترات طويلية 
فى المناطق النرية مع الحنواتات دون العناية ينظافتهم الشخخحسة 








إن أهم الطرق للعلاج من تطفل أنواع القمل والتخلص منها هو في استخدام المبيدات الخاصة 


بها إضافة إلى تجميع املآبس وتطهيرها: فخلا عن حلاقة الشتحز في متطقة الإسابة: والاعتناء 
بالنظافة الشخصية بشكل عام. ولكن كيف يتجنب الشخص الإصاية بالقمل في المناطق اليرية 
والمفتوحة؟ 


أثبتت الدراسات أن القمل لا يستطيع البقاء حيا إذا غادر العائل(الإنسان أو الحيوان) الذي 
يلتصق بهء بل أن القملة تموت خلال ساعات إذا سقطت من الجسم ما لم تنتقل إلى عائل آخر. 


الوقاية من القمل 4# المناطق البرية 
E‏ رع العوائل التي بذكن أن بنطفل علبها القمل هوي آنا می نات بريه أو 
شي أو طيورء أو البشر من الرعاة وغيرهم. ولذلك فإليك بعض المعلومات والتنبيهات التي 
9 أن تعينك على اتخاذ إجراءات وقائية لتجنب الإصابة بها: 
> اعتن بنظافتك الشخصيةء ولا تستخدم ملابس وأدوات غيرك الخاضة: ولا تخلط ملابسك 
وأدواتك الخاصة مع ملابس وأدوات الآخرين 
كن عدر عند الانتقاء وسجالسة ,رحاغ الأعنام والقين يصون فترة طديلة ى المناطق البرية 
ويختلطون بالحيوانات دون عناية بنظافتهم الشخصية. ويمكن أن ينتقل القمل عن طريق 
ملامسة الجلد أو ملامسة الحيوانات المصابة. 
> اعتن بنظافة الحيوانات التي تستخدمها في الصيد والحراسة. 
> إذا مررت بالقرى ومحطات التوقف وأردت خلال تنقلك استخدام دورات المياه فيها استخدم 


مقاعد دورات مياه نظيفة لأن القمل يمكن أن ينتقل بواسطتها من الشخص الذي سبقك في 
استخدام المرحاض وتحدث الإصابة ببقية أنحاء الجسم. 

> في الإصابات الشديدة تظهر قشرة غلى راس الشخصن المضاب بالقمل: ويكون الجلد سميكا مع 
وجود بقع وتشققات. 

> تنتقل أنواع القمل من الحيوانات إلى الإنسان والعكس. 


> يتغذى القمل طوال الوقت» ويكثر من ثقب الجلد ومص الدم في فترة هدوء العائل أو الشخص 
المصابء لذلك فقد يكثر الشخص المصاب بالقمل من حك رأسه وأجزاء أخرى من جسمه خلال 
نومه. 

٠‏ يكثر تواجد قمل الجسم في الإنسان في منطقة الرأس والرقبة والأكتاف والوسطء ويمكن أن 
توجد بين طيات وثنيات الملابس التي تغطي تلك الأجزاء. بينما يكثر تواجد قمل الرأس 
الأذنين ومؤخرة الرأس. ويمكن أن يصيب قمل العانة شعر الإبط والشارب واللحية ورموش 
وحاجبي العين: إضافة إلى العانة. 





النحل 

توجد في المناطق البرية أنواع من النحل تعيش بصورة طبيعية. وتنتشر مستعمراتها في تلك 
الأماكن قرب ما يعرف بالنباتات البرية العاسلة مثل السدرء والشفلح؛ والطلح» والعضيدء 
والكحل. والنقد: والنقيع؛ والقيصوم: وغيرها. 


a 





لا يكترث الوروار كثيرا بحركة الإنسان في المنطقة التي يكثر بها النحل» ويعتبر من أفاتها الطبيعية 


تتكون مستعمرة النحل الواحدة من عدة آلاف من الشغالات: ومئات الذكورء والبيض» 
واليرقات: وملكة واحدة تخرج في رحلة زفاف من خليتها في الجو الصحو خلال فترة الظهيرة 








يتبعها سرب من الذكورء ويقوم الذكر الذي ينجح في الوصول إليها بتلقيحها وهي طائرة في الجو 
ثم يموت لأن عضوه التناسلي ينفصل عنهء وتعود الملكة إلى خليتها وفيها العضو التناسلي» فتقوم 


لسعة النحل 

تدافع الشغالات عن الملكة والخلية وتلسع من يقترب منها بواسطة ما يعرف بآلة 
اللسع التي توجد في مؤخرة الجسم. وينتقل السم بواسطة هذه الآلة إلى جسم الإنسان 
الذي تعرض للسعتها. ويكون السم أكثر فاعلية خلال فترة الصيف. 

ويترك النحل عادة بعد اللسع الإبرة اللاسعة بما تحتويه من سم في الجرح» وقد 
تتسبب اللسعة بتفاعل حساسية شديد: ويشعر المصاب برغبة شديدة في حك منطقة 
الإصابة» وقد تظهر بعد 
دقائق من لسعة النحلة بقعة 
حمراء حول مكان اللسع؛ 
ثم تظهر حول البقعة بقعة 
أخرى أكبر منها ذات لون 
أبيض. ويصاحب ذلك شعور 
بألم حاد يستمر لمدة دقيقة» 
ويتبعه تورم مكان اللسعة. 
ثم يزداد التورم. وقد ترتفع 
درجة حرارة المصاب. 

ولا يتعدى تأثير اللسع غالباً تلك الأعراض التي تزول بعد فترة. غير أن هناك أشخاصاً 
يصابون بحساسية شديدة من سم النحل فتحدث لديهم تورمات مخيفة مصحوبة بارتفاع 
شديد في درجة الحرارة قد تتبعها نتائج بالغة الخطورة. وتكون لسعات النحل خطرة جدا 
إذا تعرض الشخص للسعات كثيرة في آن واحد. 

إن أول خطوة يجب أن يتبعها الشخص الذي تعرض للسعة النحل أن يزيل الإبرة 
اللاسعة من الجلد فورا بواسطة ملقاط أو كشطها بحذر بسكين أو مشرطء وذلك لتجنب 
الضغط على كيس السم. وتقلل هذه الطريقة من كمية السم التي تدخل الجرحء وبالتالي 
منع ضخ السم داخل الجسم. ومن المهم أن يحمل من لديه حساسية ضد سم النحل علاجاً 
خاصاً بلسع النحل يتوفر في الصيدليات» ويصرفه الطبيب المختص بعد إجراء اختبار 
الحساسية. 





ال اللسع فى النحل بمؤخرة جسمها 





(القعر) نمل كبير وجميع أجزاء جسمه بلون أسود ولسعتة مؤلمة 


يعيش النمل في كل مكان على هيئة مستعمرات في الشقوق وتحت التربة وفي الأشجار وتحت 
أوراق النباتات والصخور وداخل جذوع الأشجار المجوفة. ويشبه النحل في تنظيم مستعمرته 
حيث يوجد ملكة ليس لها مهمة سوى الإنجاب: وذكورء والكثير من الشغالات التي تتولى جلب 
الغذاء وتخزينه والعناية به» وتنظيف المستعمرة والدفاع غنها ومهاجمة الأعداء. وقد يصل عدد 
أفراد الشغالات في بعض أنواع النمل إلى مليون شغالة في المستعمرة الواحدة. 

ويهاجم النمل أي كائن يقترب من بيته ويتسلق عليه ويلسعه؛ وقد يبقى مطبقا بفكيه ولا 
يغادر جسد الضحية لفترة طويلة من الوقت. ولهذا كان سكان الجزيرة العربية قديما يختبرون 
قوة تحمل الجمل الذي سيتم 
اختياره للحمل والركوب بجعله 
يبرك على بيت نمل وينتظرون 
قليلا حتى يتسلق أفراد النمل 
على جسمه ويتمكن من لسع 
الأماكن الرقيقة في جلده» فإذا 
بقي الجمل باركا ومتحملاً 
التمل :اروا قات مؤكسرا علي 
أنه جمل صبورء وإذا ثار فهو 





اخسار الدمل عن طرق أبناء الجزيرة العربية قدريها 
عكس ذلك. للمعرفه قود تحمل الجضل و صدرد 








وتهاجم جموع النمل الإنسان بشكل مباشر إذا شعرت بالخطر عندما يقترب من بيوتهاء 
فتلسعه لسعات مؤلمة إذا كانت النملة من النوع الكبير الذي يسمى في أغلب مناطق المملكة 
(القعر). 





لسع الجلد تظهر خيوتٍ صغيرة ؤحكة 

وتؤدي لسعات نوع آخر صغير إلى ظهور حبوب على الجلد مصحوبة بالحكةء وقد تنتفخ العين 
إذا كانت اللسعة قريبة منها. ويطلق على هذا النوع عند عامة الناس في المملكة اسم (الذر) الذي 
يتميز بلون بني غامق في مقدمة الجسم ولون أسود في المؤخرة. على أنه يوجد في المملكة أنواع 
كثيرة أخرئ. 

ومن عجائب النمل أنها تحمي حشرات دقيقة جدا تسمى (المن)» وهي حشرات تتغذى على 
عصارة النباتات وينتج بعد تغذيتها على أوراق النباتات مادة سكرية تسمى (الندوة العسلية), 
ولأن النمل يتغذى على هذه المادة 
فهو ينقل حشرات المن ويضعها 
على أوراق النباتات طمعا بما 
ينتج عنها من الندوة العسلية. 
وهذا نوع من العلاقة التكافلية 
بين الحشرات» ولهذا يعد النمل 
من الحشرات الضارة بالحقول 
الزراعية لأنه ينقل حشرات المن 
إلى أوراق النباتات فتضرها. 





تملة تحمز (المن) طمعا ق (الندوة العسلية ) 





القعس ( القعيس) اسم يطلق 3 ف المملكة على هذا الثوع من النمل الذي دسيزه أن حسمه الخلفى منضغط وبارز 
لى الأعلى, وشو دوع وديع سرع ٤‏ الهرت. ويمحاسى الإنسان 





رااش الحبوى والبور الصفم ووكيره) قل تكرينها ق ته جتن لاقنت مرة أخزى 
ذا وصلتها الرطوبة او الماء. ولهذا دتبفى تجنب سوت النمل التى تظهر واضحة 
دين الاعشاب خاصة ق قصل الرنيع؛ و ذلك بوحود دقعة مميزه ١‏ تتمو ثنها ا لا عشاب 
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الثمل الأسيض(الأرضة) آفة خطيرة على الغداء الجاف والبىوت والمخازن والمزارع 

النمل الأبيض حشرات صغيرة جدا تشبه النمل الحقيقي في شكل الجسم غير أن ألوانها 
صفراء باهتة وأجسامها رخوية ويصعب رؤيتها. ومنها أنواع ذات أجنحة تمكنها من الطيران 
في أطوار محددة من حياتها قبل أن تتقصف وتبقى حشرات أرضية. وتتغذى أفراد النمل الأبيض 
على الأخشاب والقش والكرتون والأقمشة والسجاد وجذوع الأشجار وأي مادة مصنوعة من 
الخشب» وتقيم عادة في مستعمرات متخفية تحت سطح الأرض في الأماكن الرطبة في مختلف 
البيئات: أو داخل الأبواب والأعمدة والنوافذ والأرضيات والأثاث المصنوع من الخشب أو القش. 
وتتلف هذه المواد بعد فترة من الإقامة فيهاء كما أنها تتلف الأقمشة والفرش والكتب والحبوب 
والفواكه المجففة المخزنةء وقد تتسبب في تهدم منازل قرى بأكملها إذا كانت المساكن مصنوعة 
من المواد التي تشكل غذاءها الرئيسي. وتوجد مستعمرات النمل الأبيض في المناطق البرية 
ف الأشجار وتحت الصخورء وتوجد أيضا تحت المخلقات التي يتركها الإنسان مثل الأخشاب 
وإطارات السيارات وصقائح الحديد والعلب التي تستخدم في حفظ الأطعمة. وقد تتسبب الإقامة 
في المناطق البرية مع العبث بالصخور و المخلفات في انتقال النمل الأبيض منها إلى الفرش وقطع 
الأثاث المستخدمة في الرحلة وبالتالي نقلها إلى المنازل والمخازن. وللنمل الأبيض القدرة على إقامة 
مستعمراته من جديد في تلك الأماكن. 

تضع أنثى النمل الأبيض (الملكة) نحو مليون بيضة في العام الواحدء ولا يوجد في المستعمرة 
غير ملكة واحدة» وقد تستمر على هذه الحالة لمدة خمسة أعوام أو أكثرء ولا تقف خطورة النمل 
الأبيض عند هذا الحد إذ إن الذكور والملكات الحديثة التي يمكنها الطيران- بفضل الأجنحة التي 
تميزها في هذه المرحلة- تترك المستعمرة لتقيم مستعمرات في مكان آخرء ولكل ذكر وأنثى القدرة 
على إقامة مستعمرة جديدة قبل أن تتقصف الأجنحة بعد عملية التزاوج فلا تقوى على الطيران. 









احتياطات لتجنب النمل الأبيض بے 
عدم تقليب الصخور بغير داع 
> إذا أزحت الصخور عن 
المكان الذي تختاره للنزهة | 
والجلوس ووضع الفرش ل 
تأكد من عدم وجود النمل | 
الأبيض تحتهاء ومن دلائل ‏ 
خوت الل الاييشن أن 
تجد خطوطاً صغيرة تشبه 
الأنفاق تحت الصخور 
والأشياء المشابهة. 
> عندما تجلب الصخور من الأماكن التي حولك لغرض استخدامها بجوار النار» تأكد بعد تقليبها | 
وقبل حملهامن خلوها من الل الأبيقن بالشاهدة العانية وينلاحظة الأتفاق تحت الصهرة . ظ 
| > إذا كنت ستستظل بالأشجار تأكد من عدم وجود مستعمرات النمل الأبيض عليها: ومن علامات 


المناطق البرية: 





























د 1 هه اکا 533 


أنفاق تحت ال خور ف المناطق البرية دلالة وجود الثمل الأنيض 





ذلك وجود أنفاق وكتل طينية على جذوع الأشجارء ووجود طبقة طينية عند أسفل جذع الشجرة 
مع جفاف واحتراق أطراف الفروع وظهور لون أسود عليها. ولا يتعرض النمل الأبيض غالبا 
للأشجار التي تكون حية بالكاملء ذلك أنه يأكل الأفرع اليابسة في الشجرة. 

انقض الفرش جيدا قبل أن تحملها قي السيارة. 

ومن علامات وجود النمل الأبيض 2 المخازن والمنازل ماعيلي : 

> يلتصق السجاد المفروش على الأرض» ويتمزق عند نزعه» وتظهر آثار أكل النمل الأبيض مع 
وجود بقايا تربة في مكان 
التآكل. 

> تآكل الأرضيات الخشبية 
والموك ‏ الخسية االاضقة 
للحائط والدواليب مع وجود 
تربة مكان التآكل. 

> يسمع في المخزن أو مكان 
الإصابة أثناء الليل أصوات 
خافتة تشبه صوت اشتعال 
النار. 
ويمكن معالجة المناطق المضاية ف الخازن والمتازل والقضاء على التمل الأبيخن بؤاسطة: | 

معالجتها بمحاليل ومبيدات خاصة معروفة في الصيدليات البيطرية ولدى الجهات المتخصصة في | 

مكافحة الحشرات. 





تظهر أنانيب وكتل طبننة على الأخشاب التي يستعفرها التمل الأسض 








«1 -_ 














أكمل الأب تجهيز سيارته الحديثة ذات الدفع الرباعي» وتأكد من وجود كافة مستلزمات ركوب 
متاهات رحلة قنص إلى منطقة الربع الخالي يرافقه ابنه الشاب الذي لم يتجاوز سن العشرين. 
وانطلقا بعد إخبار الأسرة بالموعد المتوقع لعودتهما. 


وكان الاثنان يحملان كمية كافية من الماء والطعام والوقود» وجهاز للملاحة: وإطارين 
احتياطيين» وحقيبة إسعافات أوليه. ومعدات السحبء وكافة ما توقعا أنهما بحاجته في الرحلة. 

أصاب أفراد الأسرة القلق بعد تأخر الأب وابنه عن العودة في الموعد المحددء وتم إبلاغ الدفاع 
المدني بأن الاثنين مفقودان في الربع الخالي. 

تلقى طيران الدفاع المدني البلاغ - كما يروي قائده العميد طيار حمد المسعري - وتقرر تحريك 
إحدى طائرات الهيلوكبتر من الرياض باتجاه الربع الخالي للبحث والإنقاذ. 

وكان الذي حدث في الربع الخالي أن السيارة تعطلت عطلا ميكانيكيا لم يكن في الحسبان» ولم 
يتمكن الأب وابنه من إصلاحه» وبقيا في انتظار الفرج بجوار السيارة المحملة بما يكفيهما من الماء 
والطعام في هذه الصحراء التي ارتبط ذكرها في الاذهان بركوب الاهوال والمهالك وندرة تواجد 
البنشر فيها. 

قرر الابن بعد مضي يومين السير على قدميه في اتجاه طرق صحراوية لعله يجد منقذا يجر 
السيازة آي يحملهما:معه؛ وطلي :مق أبية الزقاء عند السيارة..ووافق الأب على مشن .يقد أن 
حددا معا الاتجاه الذي ينبغي أن يسلكه الابن. 


قضى الأب يومين وحيدا بجوار السيارة مترقبا النجدة وقلقا على ابنة. ثم لاح الأمل في اليوم 
الاك عدا سمع سوك طافرة وة وقوقم أن اينه تمع ل سهعةه كسوسا ماران 
الطائرة-المزودة بمعدات تقريب الرؤية- قادمة إليه. 

وتبين لأفراد الدفاع المدني بعد أن حطت الطائرة أن الأب لازال محتفظا بعافيته ونشاطه 
وحضوره الذهني» وليس بحاجة إلى الإسعافات الأولية التي يتم عملها في مثل هذه الحالات. 

أصيب الأب- الذي توقع أن ابنه وراء التبليغ وإحضار الطائرة- بقشعريرة لما سأله قائد 
طاقم الإنقاذ عن ابنه. فأخبرهم بأنه غادر المكان قبل يومين في محاولة للبحث عن منقذء ولم يخف 
قلقه وجزعه أمام أفراد الدفاع المدني الذين طمأنوه وحملوه على متن الطائرة ليواصلوا البحث 
عن الابن, 

اتجهت الطائرة في عملية البحث إلى الأماكن الواقعة في اتجاه سير الابن: وعثروا عليه جثة هامدة 

بيخ الرمال على بعد ۸ كم من مؤقع السيازة: حي مات طعا ٠‏ رغم أنه كان متزوداً بكمية من الماء. 
ولكن جسم الإنسان قد يفقد عدة لترات من سواش الجسم خلال ساعات قليلة إذا بذل مجهوداً 
با اقا قدت اة اس مما يضطره لشرب كمية كبيرة من الماء في وقت قصير. 

وتأكد للأب أن الذهاب بسيارة واحدة في رحلة طويلة لمنطقة بعيدة عن السكان خطأ قادح» 
وتأكد أيضاً أن المكوث بجانب السيارة بعد تغطلها هو الحل بدلا من السير بلا هدى مع لهيب 
الصحراء القاتل. 

ولا راد لقضاء الله وقدره . 





الرجلة البرية البعيدت بسارت واحدة قد ناتى بعواقب حطدرد 








الانسان والعطش والجفاف 

يتحمل الإنسان نقص الغذاء والجوع فترة أطول من تحمله نقص السوائل والعطشء ويحتاج 
جسم الإنسان يوميا مقدارًا من السوائل يتراوح بين ۲ إلى ۳ لترات: إذا كان يمارس جهدا بسيطا 
في الأجواء المعتدلة ( ٠١‏ درجة مئوية). 

وتزداد حاجة الجسم للسوائل كلما زاد الجهد المبذول: أو ارتفعت درجة الحرارة» أو تعرض 
لبعض الأمراض. ويحدث الجفاف عند عدم تعويض الجسم بالسوائل المفقودة. ومن أبرز 
مؤشرات الجفاف ظهور هالة داكنة حول العينء والتبول بكميات قليلة وتكون رائحة البول أقوى 
ولونه أغمق من المعتاد. 

ومن الاختبارات التى يمكن أن يعملها الشخص للتأكد من حاجة الجسم للسوائل - خاضة في 
الأجواء الباردة حيث يقل الإحساس بالعطش- الضغط على أي أظفر من أصابع اليد ثم تركه فإذا 
لاحظ بطء عودة لون الظفر إلى اللون الذي كان عليه قبل الضغط فهذا مؤشر على حاجة الجسم 
للسوائل حتى لو لم يشعر الإنسان بالعطش. ويوضح الجدول التالي الأعراض المصاحبة لفقد 
نسبة السوائل في جسم الإنسان 


نسية السوائل المفقّودة المؤشرات والأعراض 


الشعور بالعطش والحاجة لشرب الماء. 


الإحساس بشدة العطش. والغثيان: ويكون الشخص عصبي التصرف. 





وتزداد الخطورة واحتمال الوفاة بعد فقد أكثر من ٠١‏ 7 من سوائل الجسم. 
ويفقد الجسم يوميا في الأحوال العادية كمية من السوائل بواسطة الوسائل التالية: 






مصدار السوائل المفقودة من الجسم يوميا 

بول 
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ويفقد الجسم كمية أخرى بواسطة التبخر عبر الرئتين أثناء التنفس» حيث يدخل 
الهواء الجاف إليهما قي الشهيق» وحين يخرج في الزفير يكون مشبعا بالماء. 

وتزداد كمية السوائل التى يفقدها الجسم إذا تعرض للحرارة الزائدةء والتمارين والحركة: 
والتواجد في المرتفعات العالية: والإصابة بالحروق والأمراضء كما أن الكمية المفقودة في التبخر 
بواسطة الرئتين تكون أكثر في الأجواء الباردة. 










وسائل لتخفيف فقدان السوائل من الجسم 
يمكن للإنسان تقليل فقدان الماء من الجسم باتباع الطرق والأساليب التالية: 

> تخفيف النشاط والجهد البدني. 

> العمل والحركة بيطء. 

4 في حالة الاضطرار لممارسة جهد بدني ينبغي الإكثار من أخذ فترات قصيرة للراحة. 

> تنفيذ الأعمال الضرورية في الليل قدر الإمكان: أو في الظل نهاراً وتحاشي العمل تحت جو حار 
أو تخت أقتعة الشتمفس. 

> عدم خلع الملابس حتى لو كانت مبتلة بالعرق» لأن العرق المحبوس في الثياب يبرد الهواء بين 
الثياب والجلد. مما يؤدي إلى الإقلال من تعرق الجسم وبالتالي الإقلال من فقد السوائل. 

> تجنب التدخين. وتجنب النوم على سطح الأرض الساخن. 

> التقليل من تناول الطعام» والاكتفاء منه على ما يسد الحاجة الضرورية: لأن الجسم يستنقد 
كمية من السوائل في عملية هضم الطعام. 

> تقليل التحدث. وينبغي أن يكون التنفس عبر الأنف قدر الاستطاعةء لتقليل تبخر الماء عبر 
الركتن. 

> عند مرحلة الشعور بالخطر من جراء نقص السوائل يمكن للشخص وضع نواة تمر أو حصوة 
نظيفة بنفس الحجم في الفم لأنها سوف تحرض إفراز اللعاب وبالتالي تؤخر جفاف الفم. 





شرب متاه المستنقعات والاودية قد يننج عبه امراضن حخطيرة 





خطوات إنقاذ العطشان 

يصاب الشخص الذي تعرض لنقص شديد في نسبة السوائل- إن لم يفقد الوعي - باضطرابات 
نفسيةء فيندفع إلى شرب كمية كبيرة من الماء» وقد يصاب جراء ذلك بمضاعفات قد تصل إلى 
الوفاة. 

وينبغي لعلاج الشخص الذي تعرض لنقص حاد في نسبة السوائل في الجسم حقنه عن طريق 
الوريد بمخلول خاصء ويتولى ذلك فرق الإسعاف أو الأشخاص المختصون في المستشفيات. 

أما إذا كانت عملية الإنقاذ ستتم من قبل شخص غير متخصص. وربما كان مضطرا لها بسبب 
وجود المصاب في الصحراء أو بمنطقة نائية بعيدة عن الخدمات» فينبغي ألا يغيب عن الذهن أن نقص 
السوائل والعطش الشديد (الجفاف) يصيب المعدة بالتقلص» وأن شرب الشخص المصاب بهذه 
الحالة للماء بشكل مباشر يؤدي إلى توسع المعدة بشكل مفاجئ تنتج عنه مضاعفات قد تتسبب 
بموته. ويجب الحذر من دقع المصاب الذي فقد الوعي إلى شرب الماء لأن الماء قد يتسرب إلى 
القصبة الهوائية ثم إلى الركتين ثم تحدث الوفاة. ولهذا يجب لإنقاذ العطشان (المصاب بالجفاف) 
وإسعافه عمل التالي: 
> نقل المصاب إلى مكان بارد جيد التهوية أو مكان ظليل مع القيام بعملية تهوية جسمه. 
> ترطيب جسم المصاب برشه بالماع مع التهوية. 


> ترطيب الشفتين والأنف والعين. ويم قرطي الشقتين بواسطة شان أو قماش:أوامتديل 
نظيف مبلل بالماء. وكذلك الأنف بإدخال الشاش المبلل في فتحتي الأنف» أما العينان 
فيقطر داخلهما الماء النظيف بنفس طريقة استخدام قطرة العين. والقرض من ذلك آن 
يتم ترطيب منطقة البلعوم الجافةء لأن العين والأنف والفم متصلة مع البلعوم. 


إذا توفرت حقنة طبية معقمة فيمكن إعطاء المصاب - خاصة إذا فقد الوعي- حقنة 


شرجية من الماء (بإدخال الأنبوب مع فتحة الشرج)» بشرط أن يكون الماء فاترا 
ونظ فا. 


> تقطير نقط من الماء داخل الفمء ويشجع المصاب على بلعها إذا كان واعياء وتكرر العملية 
عدة مرات. ثم يعطى رشفة من الماءء وتكرر رشفات من الماء بالتدريج» أما إذا كان فاقداً 
للوعي فلا يعطى الرشفات إلا بعد أن تظهر عليه علامات استعادة الوعي. 
إعطاء المصاب بعد ذلك كوماً من الماء الممزوج بملح الطعام لتعويض نقص الأملاح. 
وكمية الملح هي مقدار ما يمسك به الشخص بين الإصبع السبابة والإبهام. وإذا لم 
يتقبل المصاب مذاق الماء يمكن مزج الملح بكوب من اللبن الرائب أو عصير مقبول الطعم 
بدلا من الماء. 


> ينقل المصاب بعد ذلك إلى مركز طبي لتلقي العلاج. 
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هناك طرق وأساليب للاستغاثة وطلب الإنقاذ إذا انقطعت السبل بشخص تاه أو تعطل في 

الصحراء: من أهمها التالي: 

> حمل أجهزة الاتصال الفضائى واللاسلكى والمحمولة وجهاز تحديد المواقع (GPS)‏ ومعرفة 
طرق استخدامهاء فقد تكون- بعون الله- هي الوسيلة المساعدة على معرفة الطريق الصحيح» 
أو إيصال نداء الاستغاثة وظلب النجدة والإنقاذ. 

> الوقوف في مكان مرتفع وبالقرب من ممر طرق ليتمكن المارون أو فرق البحث والإنقاذ من رؤية 
الشخص المفقود. 
إن أمكن الاتصال على هاتف فرق الطوارئ (رقم الدفاع المدني في المملكة هو ۹۹۸) بلغ فورا 
وتجنب بدء الحديث بإعطاء معلومات ليست هامة وغير مساعدة على معرفة مكانك» وذلك 
تحسبا لانقطاع الاتصال. وبادر بإعطاء القراءة الدقيقة لإحداثيات المكان إذا وجد جهاز تحديد 
المواقع (655): ويفضل أن يكون الإحداثي قد تم تسجيله بورقة قبل إجراء الاتصالء وإذا 
لم تتمكن من معرفة الإحداثي قدم معلومات عن العلامات أو معالم الطبيعة القريبة من المكانء 
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تقديم وصق للمكان أو معالم صتاعدة او دقايا مهملة ردما تكون معروفة 
لدى الآخرين وتعين على الاستدلال غلى المكان 


إاشقال النان ليلا أو نهارا لكى يلقت المفقؤد اتتباة الأكرين: من خلال العنوة أو الأدخنةء وكذلك 
التأشير بقن التقداف لبا مج قفر إل قري إلى اسكقداء اران والأنوات الاك 








لأشعة الشمس في النهارء أو التلويح - عند رؤية طائرات الإنقاذ - بأقمشة تكون ألوانها 
معاكسة للون طبيعة الأرض لتنبيه فرق البحث وتمكينها من تحديد المكان. 

إذا كان الوقت ليلا واضطر التائه إلى النوم فيكون داخل السيارة وألا يغادرها أو يبتعد عنهاء 
لأن السيارة ستكون ملجأ مناسياء ويمكن استخدام أنوارها لإرسال إشارة إذا كانت فرقة 
الإنقاذ قريبة من المكان. فضلا عن أن أقراد الإنقاذ سوف يستدلون على السيارة في النهار 
بسبب كبر حجمها بخلاف حجم جسم الإنسان. 





يفضل حمل خريطة للموقع الذي تقصده في رحلتك مع معرفة كيفية استخدام دليل الخريطة 
ومفاتيح ورموز استخدامهاء فقد تعينك بإذن الله على معرفة الطريق أو تحديد المكان الذي 
تعطلت يه. 


من الإجراءات الوقائية عند الذهاب في رحلة طويلة وبعيدة إبلاغ الأقرباء عن وجهة الرحلة 
ومدتها وعدد السيارات والمرافقين لتمكينهم من إعطاء معلومات صحيحة لفرق الإنقاذ 
والطوارئ إذا استدعى الأمر. 

ثمة معلومات ينبغي لمن يبلغ عن قريب له تائه في الصحراء أن يزود جهاز الطوارئ أو فرق 
الإنقاذ بها أهمها: 

نوع السيارة المستخدمة وأوصافها. 


جهة المفقود أو المكان الذي يتوقع أن يكون قصده. 

نوعية وألوان الملابس التي يرتديها المفقود, أو المفقودين. 

الحالة العقلبة للمفقود. أو المفقودين. 
في حالة تعطل السيارة والاضطرار إلى الانتقال من الموقع يجب وضع دليل اتجاه الحركة؛ 
كوضع سهم من الأحجار أو أغصان النباتات على الأرض يكون رأسه باتجاه حركة الانتقال. 





4 عند عدم الاستدلال على الطريق وعدم توفر أجهزة آلية لتحديد الاتجاه» ولم تتمكن من إرسال 
نداء السحفاكة ينيف الجا الهو عت الوق سن قرح التسرق ياء وعم رخل تود 
کرو اق السقاغا لى الاق فال الس قا هة ]ذا له يتو اق العذاء الاق العادية. 
ويجب الاكتفاء بكمية محدودة من الأكل لأن الجسم يستهلك كمية إضافية من السوائل لهضم 
الطعام» وإذا كانت المركبة غير متعطلة يمكن السير بها والوصول لمعرفة الاتجاه الصحيح من 
خلال الاستدلال بالطرق المعروفة لتحديد الشمال. 








طرق التعرف على الاتجاهات 

يمكن تحديد الاتجاهات الأصلية بعدة طرق منها: 

استخدام ظل الشمس ف النهار: خلال ساعات النهار عندما تكون الشمس مشرقة يمكنك 
تحديد الاتجاهات بواسطة تثبيت عصا أو وتد في موقع مستو. ثم تحديد نقطة نهاية ظل الوتد 
بعلامة بينة. وانتظر حوالي نصف ساعة. وستلاحظ أن الظل قد تحرك» وعند ذلك حدد نهاية 
الظل الجديدة. ثم قم بتوصيل العلامتين بخط مستقيم. وسيكون اتجاه هذا الخط (شرق غرب) 
بحيث تكون العلامة الأولى تشير للغرب والثانية تسير للشرق. ثم مد خطا يتقاطع مع هذا الخط 
مشكلا علامة (+) مما يمكنك من تحديد الجهات الأربع (شمال» جنوب» شرق؛ غرب). 





والمغزوف أن النقظة الأولى دائما تشيز للغرب مهما كان التوقيت وحركة الشمس سواء في أول 
أو آخر النهار. ولا حظ تطبيق تلك العملية من خلال تسلسل الصور في الصفحة السابقة. 
> استخدام النجوم : يمكن معرفة الاتجاهات بتحديد موقع النجم القطبى (المعروف بالجدي). 
وهو نجم ثابت يستدل به على جهة الشمال» وذلك باستخدام إحدى المجموعتين النجميتين 
التاليتين: 


ا 


الدب الأكبر : وتعرف بعدة أسماء محلية منها بنات نعش والسبع والمغرفة والسين المعكوسة. 
وتتكون هذه المجموعة من مجموعة من النجوم تدور حول الجدي . ويعرف النجمان الأخيران 
منها بالدليلين. ولتحديد 
الشمال ارسم خطاً وهميا الدب الأكبر 


بين الدليلين ثم مده إلى اا ۴ > 7 
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أضعافه لتصل إلى الجدي 
كما هو في الشكل. والجدي 
يشير إلى الشمال. إلا أن 
هذه المجموعة النحمية 
لا تظهر في كل الأوقات 
خاصة في أواخر لبالي 
الصيف وليالي الخريف 
وأوائل لبالي الشتاء. 


ذات كرسي : وتتكون من 
مجموعة من النجوم تأخذ 
شكل حرف (۷). وهي 
تظهر في الجهة المقابلة 
لمجموعة الدب الأكبر 
السابقة. ولتحديد جهة 
الشمال» ارسم خطا وهميا 
من النجم الأوسطء ثم 
مده إلى الأمام مع انحراف 





نحو اليسار حتى تصل إلى رسم لمجموعتي الدب الأكبر وذات كرسي 
حاءت د ید مىن ١‏ 5 
الجدي كما هو في الشكل. 59 في نقويم البمرمين لكي 








استخدام اتجاه هبوب الرياح وتشكيلها للأتربة حول الشجيرات الصغيرة 

الأتربة تزداد غالبا حول الشنجيرات في الاتجاه المفاكس لهبوب الرياح الساظة. وتعتمد هذه 
الطريقة على ما هو معروف عن اتجاه الرياح في معظم مناطق المملكة؛ فهي في الغالب تكون 
شمالية. ولتحديد الجهات لاحظ كميات الأتربة المتجمعة حول الشجيرات: فالجهة التي تكون 
فيها الأتربة أكثر تكون هي الجهة الجنوبية: (لاحظ ذلك على الصورة التالية). 





كوم عدظمرة هن الرمل چ ن اانا نجاف الشجيرات ناتجة عن هيوب ا لوياح الشمائدة السائدة ف المفلكة 
ونذلك تشر الى اتجاه الحجنوت (لاحظ انجاه الظل في هذه الصورة التى التفطت ق ساعات الصباح الأونى ) 


استخدام البوصلة التقليدية. مع ملاحظة أن الشمال الذي تشير إليه البوصلة هو ما يعرف 
بالشمال المغناطيسي وليس الحقيقي. والشمال المغناطيسي ينحرف عن الشمال الحقيقي قليلا 
شرقا أو غربا في كل منطقة بالعالم؛ اقفن انشا متف حن س إلى خرن ولكق الاتهراف 
والتغير ضئيل جداء ولا تحتاج إلى الدقة في حساب الانحراف والتغير إلا إذا كنت تستخدم 
الخريطة الطبوغرافية والبوصلة لغرض تحديد اتجاه موقع أو نقطة تحديدا دقيقاً جداً. 

ويراغى غند. اقتناء بوصلة أن تكون.من النوع الجيذ. وعد استقدامها لتحديب الشمال 
المغناطيسي لا بد من الابتعاد غدة أمتار عن المؤثزات كالأجهزة الكهربائية والمعدنية والأسلاك 















لأن هذه الأدوات تغير من حركة البوصلة. ويوجد مثل هذه البوصلة ضمن التجهيزات الثابتة في 
السيارات الحديثة. 
> استخدام أجهزة نظام تحديد المواقع (685).: وهى الأجهزة التجارية التي تستقبل 
إشارات الأقمار الصناعية المخصصة لنظام تحديد المواقع العالمى» وتعطى قراءة رقمية 
دقيفة بجداً وعدا فتكان الذي توجدافيه,وهزفر إمكانية التؤيجيه و اتسين بواسطتها وهي 
بيلك الاستخدام» كما يمكن 
التعرف ‏ على طريقة 
اتتكهواهها وا کف 
الأستعسال الرقق خعها 
وأضبحت تلك الأجهزة 
عالمية الانتشار وتعرف عند | 
سكان الملكة بالتسمية 
الدارجة (ماجلان» أو قارمن)» 
وهى تسمية ارتبطت بأشهر جهاز تحديد المواقع من التجهيزات الهامة لهاوي الرحلات والصيد 
الغ قاع المصنعة للأجهزة 
التجارية التي تعمل وفقا لنظام تحديد المواقع العالمي (675). وقد تطور استخدام هذه الأجهزة 
حتى وبل لافكانية تعميل خر اف رة شبيية إلى حه كبر بالخزاظ الليوعرافية الورقية الثى 
توضح أشكال معالم الطبيعة. قلا عن: راف تقصيلية للمدن والواقم السياسة اق أي كن 
في العالم. 
وتتوفر برامج كمبيوتر متعددة تعمل وسیطا بين أجهزة تحديد المواقع وبين الكمبيوتر 
الشخصي. ويمكن بعد إتقان التعامل مع تلك البرامج عمل خرائط أو اختيار إحداثيات للمواقع 
البرية التي ترغب التوجه إليها وتحميلها على أجهزة (655) آليا. ولكن لازالت عملية الاستخدام 
اليدوي في إدخال البيانات هي السائدة في المملكة عند معظم من يستخدم أجهزة تحديد المواقع. 
ومن الأهمية بمكان أن يحتفظ مَّن يستخدم تلك الأجهزة بقائمة مطبوعة لإحداثيات المواقع في 
المنطقة التى يقصدها في الرحلات البرية وإحداثيات ما حولها من طرق ومدن وقرى. وستجد بعد 
نياية هذا الفضبل ملحقاً يقاضية لأشهر راقع التنزه التي يقصدها معظم هواة الرحلات البرية 
والصيد قي بعض مناطق المملكة. 




























إجراءات واحتياطات للسلامة 2 الرحلات البرية 

هناك إرشادات للسلامة ينبغى لمن أراد أن يخرج في نزهة أو رحلة برية أن يتبعهاء وذلك ابتداءً 

من التخطيط للريظة مروا باستخداح السيارة إلى انختيار مكان الرحلة والنؤهة وإندهاء بالعودة 

اا عكر اه انطلق» وتتمثل هذه الإرشادات بما يلي: 

احتياطات قبل مغادرة المتزل 

> فصل التيار الكهربائي قبل مغادرة المنزل ما عدا عن الأجهزة الضرورية. 

> إغلاق الصمام الرشيسى للغاز. 

إغلاق المصدر الرقسى اة 

4 إغلاق جميع الأبواب والنوافذ بإحكام. 

> القيام بجولة على المنزل لتفقد الأجهزة الكهربائية: وللتأكد من إقفال الأبواب و نظافة مصارف 
المياه الموجودة في الأسطحء وعدم الاعتماد في ذلك على الأطفال والخدم. 

التجهيز ووسيلة الذهاب (السيارة) واحتياطات للسلامة 

4 تجهيزو فحص السيارة والتأكد من سلامة جميع أجزائها والاحتفاظ ببعض قطع الغيار الضرورية 
التي تكون عرضة للعطل أو التلف والمعدات التي قد تحتاجها لمواجهة الأعطال المحتملة. 

> حمل طفاية حريق مناسبة والتعرف على طريقة استخدامها. 

> التأكد من وجود الأدوات الخاصة برحلتكء وإذا كانت الرحلة لمنطقة لا تعرفها أو بعيدة عن 
الطرق الرئيسية. فيجب حمل أجهزة الاتصال: وجهاز تحديد المواقع 655 (المعروف عند عامة 
الناس باسم ماجلان أو قارمن)؛ ومعرفة طريقة استعمالهاء وحمل قائمة بالإحداثيات التي 
ستحتاجها في رحلتك. 

> يجب ألا يكون كل ما تحمله: من المواد الغذائية من ذلك النوع الذي لا يحفظ إلا بالبرودة» حتى 

لو توفر معك الثلج وأجهزة 

التبريدء لأنها قد تتعرض 


الطعام؛ واحرص على حمل 
غذاء من التوع الجاف الذي 
لا يتلف بسرعة. مثل التمر 
القت الجقف. أو القذاء 
المغلف يعبوات تحفظه مدة 
طويلة. 

> التأكد من وجود كمية كافية من الوقود طوال مدة الرحلة. وتأمين كمية كافية من المواد الغذاثية 
خاصة المعلبة والجافةء التي تزداد أهمية وجودها إذا بعدت الرحلة أو طالت مدتها. 





> لا تجازف بالقيام برحلة طويلة بمفردك» أو برحلة بعيدة عن الطرق والتجمعات السكانية 
بسيارة واحدة. 

> يوجد أكياس من البلاستيك المغطى بطبقة من الألمنيوم (القصدير)ء أو حقائب جلدية مبطنة | 
بمواد عازلة» تستخدم لغرض الاحتفاظ ببرودة العبوات التي يجب حفظها بالبرودة» ويمكن 0 
حمل مثل هذه الأكياس والاستفادة منها عند الحاجة. ش 

> إن لف علب المشروبات والأغذية الباردة بالأقمشة يحفظها باردة لفترة من الوقت أكثر مما لو 

> الأخذ بأصول السلامة في القيادة خصوصا أثناء وبعد هطول الأمطار في المناطق الصحراويةء 
وعدم المجازفة في دخول 
الأراضي الطينية أو المناطق 
التي غمرتها السيول: أو ك 
الطرق والأراضي التي لا 
تناسب نوعية اناف ۰ 





٩‏ حمل صندوق اسعاقات 
أولية يحوي المواد الأساسية 
للاسسعافات الأولية. 
أو الأدوية والعلاجات 
الشخصية. 



















صندوق الاسعافات الأولية 
الأشخاص الذين يبتعدون عن مواقع الخدمات» ويقضون فترات طويلة خارج المدن ربما هم 
بحاجة أكثر من غيرهم للاحتفاظ بصندوق إسعافات أولية داخل السيارة يحتوي على الأربطة 
والشاش والقطن الطبي والمطهرات والمستلزمات الطبية الأولية» والتأكد بين فترة وأخرى من 
صلاحية محتوياته. وتلك الصناديق تباع عادة في الصيدليات. وبعض الصناديق يضاف إليها 
أكياس خاصة مجوفة ومحكمة الإغلاق وتحتوي على مواد خاصة من شأنها أن تحول الكيس إلى 
ما يشبه كيس الثلج عند طرقها. وقد تكون هذه المستلزمات حاجة ملحة عند التعرض لعضات 
الثعابين أو إصابات القطع والكسور. 
ومن الأدوات والمواد التي يضمها صندوق الاسعافات الأولية ما يلي: 
> ضمادات معقمة جاهزة للاستخدام. 





> مراهم خاصة للجروح والحروق. 
4 كشاف صضهين. 

> قفازات مطاطية. 

> أقراص مسكنة. 

> كتيب إرشادات وإسعافات أولية. 
و مقاط ى 

> شراب مسكن للأطفال. 

> أدوية للأمراض المزمنة (شخصية). 
> مقص ودبابيس 

> مرآة 

3 


جهاز قياس نسبة السكر (شخصية). 


ضوابط اختيار المكان المناسب للنزهة البرية ونصب الخيام 





تيحذت الثعاينن لسلا فى المناطق الدرية إلى ححور فرائسها هثل القوارضص والسحالى 


> التأكد من خلو المكان من الحشرات الضارة والزواحف السامة: أو القوارض والحيوانات التى 
تشكل غذاءً للتعابين فتجذبها للمكان 


ا 5 
ت ادع ب 





> الحرص على أن يكون مكان نصب الخيام بعيدا عن الأودية والشعاب» ومرتفعا خاصة في 








الابتعاد عن الكهوف والشقوق والدحولء فهي تشكل غالبا مأوى للمفترسات والثعابين التي 
تظهر ليلا للبحث عن غذائها وفرائسها. 





إذا كان بصحبتك أطفال فينيغى الابتعاد عن الأماكن التى يوجد بها نباتات سامة أو مؤذية 
بأشواكها الصغيرة. وتنتشر في الصحراء نباتات سامة وخطيرة لها بذور وثمار بألوان 


وأشكال جذابة قد تغري الأطفال بأكلهاء ومنها ما يفرز - بمجرد تحريكها أو العبث بها- 
عصارة لبنية خطيرة قد تدمر شبكية العين إذا لامستهاء وتسبب أضرارا أخرى على جسم 
الإنسان. وهناك نباتات شوكية مؤذيةء لا يستطيع الأطفال تجنبها . 

تفيد المصادر العلمية والشعبية أن بعض النباتات يوجد بها زيوت طيارة وروائح منفرة 
لبعض الحشرات والزواحف السامةء ومن تلك النباتات الشيح» والجعدة: والقيسية: ولذلك 
فإن الأماكن التي تنمو فيها تلك النباتات تقل فيها الزواحف والحشرات الضارة. كما يمكن 
الاستفادة من هذه الخاصية بتجميع مثل هذه النباتات ووضعها حول الأرضية الخارجية 
للخيام والأماكن المعدة للجلوس والنوم لتنفير الحشرات والزواحف خاصة في فترة المساء. 








إجراءات وفائية لمنع الحريق داخل المخيم 
لا تشعل النار داخل الخيمة بغرض التدفئة أو الإضاءة. وخصص خيمة للطبخ إن أمكن 
واجعلها على مسافة تفصلها عن الخيام المعدة للجلوس والنوم. مع إقامة حاجز غير قايل 
للاشتعال بين المواقد وبين أروقة الخيمة أثناء الطبخ لأن المادة التي تصنع منها الخيام غالبا 
تكون سريعة الاشتعال. 

.عدم إنتخال الموقد (مثقل النار) ]ل الهيمة الا معد أن يتحول الحظب آي القحم إلى جمر.متما 
للتسبب في الحريق» أو الاختناق بالغاز الناتج عن الاحتراق. 





تأكد من دفن النار قبل النوم خاصة إذا كانت قريبة من الخيمة والسيارة. ولا تنم والنار 


تخوان أيداء 

٠‏ عند تحديد مكان إشعال النار خارج الخيمة يؤخذ في الحسبان اتجاه الريح حتى لا يصل الشرر 
المتطاير منها إلى الخيمة أو السيارة. 
إطفاء مولد الكهرباءء وإغلاق أنبوبة الغازء 

٠‏ وضع مولد الكهرباء بعيداً عن المخيم على مسافة لا تقل عن عشرة أمتار» وعدم تحميله فوق 
طاقته الموضحة في كتيب الاستعمال الخاص بهء وعدم استعمال الولاعة أو الكبريت كإضاءة عند 
تشغيل المولد أو فحصه بل استعمل المصباح اليدوي. 
التأكد من سلامة الأسلاك المستخدمة في تمديد الكهرباء ودفنها تحت سطح الأرض» وإبعاد 
المصابيح عن أروقة وأعمدة الخيمة. 





محاذير الوقوع 2 مخاطر السيول 

> لا تغامر بسيارتك في عبور الأودية والسيول الجارية التي لا تعرف عمقها وطبيعة أرضها. ولا 
تذهب بسيارة لا تناسب الرحلات البرية- خاصة في موسم هطول الأمطار- فقد تعلق في الوحل 
أو المستنقعات. 

4 الابتعاد بمسافة كافية عن ضفاف السدود والحفر التي تتجمع فيها مياه السيول بمسافة كافية 
لاتقاء أخطار الانزلاق الأرضي. 

> الابتعاد عن الأودية والمناطق المنخفضة وعدم المبيت فيها خلال مواسم فطول الأمطار. 


١‏ : 0-3 کک 


2 AM ۹ 
مم‎ id ا‎ 5 


A gp ا‎ 7 





> المستنقعات وأماكن تجمع السيول في المناطق البرية غير مناسبة للسباحة: لأن الطين في قاعها 
سیف ق سرك الإنساك وقد تفوس أقدماة قلا نخادم اللمركة عن لی کان تارا في 
السياحة. 

ه إن البقاء داخل السيارة خلال فطول الأمطار الرعدية هو المكان الأفضل لاتقاء خطر 
السو اة 








إجراءات اتقاء الصواعق 
تكمن خطورة الصواعق في تفريغ الشحنة الكهربائية العالية التي تحملهاء ويمكن أن تحدث 
ي أي نطق بقن النظر من متا خهاء لقلك يجب اتباع صدةاقطوات علد قوع العواصيق الرهيية 
التي يصاحبها صواعقء ومنها: 
> البحث فورا عن مأوى» وكلما كان المأوى أقوى في البنيان كلما كان أفضل. رغم أنه ليس هناك 
مبنى يوفر الحماية الكاملة: فالصاعقة يمكن أن تدخل عبر المداخن أو الهوائيات أو خطوط 
التلفون والكهرباء أو حتى مباشرة من الأسقف. 


> ابتعد عن الأبواب والنوافذ المفتوحة. 





> لا تستخدم الأجهزة الكهربائية. 


> لا تتكلم عبر أجهزة الاتصال» وقم بإنزال هوائي (أريل) جهاز الاتصال اللاسلكي إذا كان 
مرفوعا فوق السيارةء واحذر عند إدارة مفتاح تشغيل السيارة من الانتصاب الاتوماتيكى 
لأريل مذياع السيارة: ولا تلمس القطع المعدنية أو أفياش الكهرباء أو أي موصلات. 

> إذا لم يكن بالقرب منك سيارة فالأنسب أن تتخذ من أخفض نقطة ملجأ كالوادي أوالكهف أو 
المغارة أو عند سفح جبل بعد التأكد من خلوها من المفترسات والحيوانات السامة. 

> إذا كنت في منطقة أشجار متفاوتة الطول يجب أن تلجأ تحث الأشجار القصيرة والكثيفة. 









> اترك أي جهاز معدني أو أي مركبة معدنية كالدراجة العادية أو النارية. 

> تجنب مساحات ومستتقعات المياه لأن الماء موصل جيد للكهرباء. 

> إذا كنت في العراء فيمكن أن تكون بداخل السيارة كأفضل الحلول» إذ لو ضربت الصاعقة 
السيارة فسوف تنتقل الشحنة الكهربائية من خلال معدن السيارة العلوي إلى السفلي حتى 
تصل إلى (اليايات) ثم المساعدين ثم محاور الارتكاز إلى العجلات ومن ثم إلى الأرض عبر 
الإطاراتء لذا يجب عدم لمس أي قطعة من هذه المعادن حتى لا تتلقى صدمة كهربائية قد تكون 
قاتلة. 


لاتقاء الصواعق ف المنطقة المكشوفة لا تغادر السبارة وأغلق الأبوات والنواقذ 





الوفاية بے التعامل مع حوادث السيارات على الطرق 

إذا قابلت في الطريق حادث سير وقع للتو على الآخرين: ورغبت في المساعدة فلا تتسرع بالقيام 
بعملية الإنقاذ كي لا تلحق الضرر على نفسك أو الآخرين. 

وهناك عدة خطوات يمكن أن تتبعها في مثل هذه الحالات منها : 
> بادر بالاتصال الفوري على الجهة المسئولة وجمعية الهلال الأحمر. والأرقام هي ١١7(‏ لأمن 
الطرق» و ۹۹۷ لجمعية الهلال 
الأحمر السعودي» و 448 
للدفاع المدتي» و٩۹۹‏ للشرطة: 
و55 للمرور) 
> اظلب من أحد مرافقيك أو ة 
بنفسك بوضع علامة تحذيرية 
للسيارات القادمة على بعد ( 6٠‏ 
١٠١١ -‏ متر) من مكان الحادث 





بلغ فورا عن الحادث قبل مساعدة الآخرين ريثما تصل إلى الموقع فرقة 
الإنقاذء وإذا لم يتوفر علامات 
اطلب من أحد المتواجدين أن يقوم بتحويل حركة مرور السيارات بعيداً عن مكان الحادث. 
> احذر من وجود مواد خطيرة في الموقع مثل المواد القابلة للاشتعال أو أي مواد كيميائية. 
> قم بإطفاء محرك السيارة التي تعرضت للحادث فورا للتقليل من خطر اندلاع حريق: وافصل 
سلك البطارية إن أمكن. 
> تذكر أن تحريك المصاب أو نقله لإنقاذ حياته يجب أن يتم بحيطة وحذر خاصة إذا كان المصاب 
قد فقد الوعي. وما لم يكن لديك معرفة بالإسعافات الأولية فالأولى أن تترك هذه المهمة لفرق 
الطوارئ. 
> اسأل أي شخص واع من المصابين عن عدد الأشخاص بالسيارة قبل وقوع الحادثء فقد يكون 
احدهم قذف في المنطقة المحيطة بالحادث ويحتاج للإنقاذ. 
> من التعليمات التي تعطى لفرق الإنقاذ أن الشخص الذي فقد الوعي لا يعتبر في عداد الموتى وأن 
تحديد ذلك متوظ بالطبيب أو المؤهل لذلك. 
> إذا لم تجد مجالا لتأدية دور إنساني فتذكر أن التجمهر عند الحوادث سيعوق الآخرين عن تأدية 
مهامهم فضلا عن تعريض نفسك ومن معك للخطر. 


أمراض وأعراض ب2 الرحلات البرية 

هواة الرحلات البرية والأشخاص الذين يعملون في العراء يكونون عرضة أكثر من غيرهم 
لظهور أمراض وأعراض تحدث بصورة طبيعية نتيجة ممارسة الأنشطة أو الإجهاد البدني تحت 
ظروف مناخية مختلفة: أو نتيجة اعتمادهم الكامل في قضاء حوائجهم على أنفسهم فتظهر تلك 
الأعراض أو الأمراض التى يمكن التغلب عليها بعمل إجراءات لا تتطلب سرعة الذهاب إلى الطبيب 
المكتهن. فنا أيرن تلك الأعراض والأمراض؟ وما الإجراءات الوقائية التي تتبع لتلافيها؟ أو ما 
الخطوات التي تساعد على التغلب عليها ريثما يتم الوصول إلى الطبيب المختص؟ 
حروق الشمس 

يسبب زيادة تعرض الجلد لأشعة الشمس مضاعفات شديدة كالحروق الجلدية على المدى 
القريب وسرطان الجلد على المدى البعيد. وأكثر ما يكون الضرر في الفترة من الساعة العاشرة 
صباحا وحتى الرابعة مساء عندما تكون أشعة الشمس فوق البنفسجية في أعلى قوتهاء ويكون 
الخطر أشد في الأيام الحارة لأن هذه الأشعة تكون أكثر حدة» ويمكن أن تحدث الأضرار حتى 
في الأيام التى تشهد طقساً بارداً. وتزداد الخطورة كلما ارتفع الشخص عن مستوى سطح البحر 
عندما يقواهو فق المرتفهات الجيلية. 





وتظهر أعراض حروق الشمس في اخمرار الجلد والخساسية من لمسه: ؤيمكن تخفيف شدة 
الحروق عن طريق الكمادات المبللة الباردة وحمامات الماء البارد والكريمات. أما إذا كانت الأعراض 
مصحوبة بالحمى والارتعاش والصداع والغثيان والتشوش الذهني فينبغي سرعة مراجعة الطبيب. 

















ويمكن للأشخاص المعرضين للعمل أو ممارسة هوايات تحت أشعة الشمس» أن يقوا أجسامهم 
بدهن الجد اللكشوف بدهان واق من الشمس يمكن شراوه هن الصيدليات: وتجنب. التغزض 
المباشر لأشعة الشمس ف الفترة التي تزيد فيها حدة الأشعة فوق البنفسجية. 
ضربة الشمس 

يكتسب جسم الإنسان درجة حرارته الطبيعية بطرق عديدة منها التبريد الناتج عن تبخر 
العرق. ويقل إفراز العرق تدريجيا لدى الأشخاص الذين يعملون لوقت طويل في أجواء شديدة 
الحرارة» وقد يتوقف الجسم عن إفراز العرق فترتفع حرارة الجسم إلى درجة خطيرة» وقد يتعطل 
الدماغ؛ وتبدأ مظاهر الخطورة بالأعراض التالية: 
4 سخونة الجسم وتوقفه عن إفراز العرق: وقد تصل درجة الحرارة إلى 44". 
> جفاف الجسم مع خفقان وسرعة نبضات القلب. 
> عدم انتظام التنفس ثم تبدأ الغيبوبة. 
2 اسعاف المصاب ابضربة |الشسين 






توي اتاب بضربة اسن ینش أن يكون في الظل 
ينبغي العمل على تقليل درجة حرارة جسم المصاب بضربة الشمس بأسرع وقت ممكن لأنه قد 

يتوفى في الحال إن لم يسعف. ويسعف المصاب بتبريد جسمه بالطرق التالية: 

4 وضع الشخص في حوض مليء بماء فاتر. 

> وضع أكياس مليئة بالثلج أو الماء البارد فوق الرأس والعنق. 

> تهوية المصاب بوضعه تحت مروحة كهربائية: أو بنقله إلى الظل وتهويته بالطرق التقليدية إذا 
كان الشخص في مكان مفتوح» ويمكن وضعه بالسيارة إذا كانت في الظل ومكيفة الهواء. 

> توقف عملية التبريد إذا انخفضت درجة حرارة المصاب إلى .٠۹‏ 

9 الذهاب إلى مستشفى أو مستوصف لتلقي العلاج. 























حساسية الزهور 
تثير حبوب اللقاح المتطايرة في الجو من الزهور والنباتات: والعطور والأتربة لدى بعض 
الأشخاص حساسية الصدر أو ما يعرف بالربو الشعبي وهو انسداد متكرر للشعب الهوائية 
يسيب ؤيادة حساسيقهاء ويد هذا االرض من أكثر الأمراض انتشارا خاصة لدى الأطفال: وفناك 
أسباب أخرى تؤدي إلى نوبات الربو والحساسية هي: 
> التعرض للتغييرات المفاجئة للطقس. ۰ 
> كثرة التنقل الذي يؤدي للتعرض للمثيرات كالزهور والروائح. 
> القيام بمجهود بدني وعضلي غير معتاد مثل المبالغة في ممارسة رياضة ومطاردة الصيد. 
ويصاحب الربو أعراض تتمثل في السعال» و ضيق التنفس» وألم وأصوات صفير في الصدر. 
إن الشخص ال مخول لتشخيص وعلاج المرض هو الطبيب المختص: ولكن هناك خطوات يمكن 
اتباعها في حالة الإصابة بالربو الشعبي قبل الوصول إلى الطبيب وهي: 





ستضظر لترك المكان الغزير بالأزهار لتجتب تفاقم الحساسية 


> التوقف عن بذل أي مجهود والخلود إلى الراحة التامة. 

> ترك المنطقة التى تكون غزيرة بالأزهار خاضة إذا وجدت التيارات الهوائية. 

استخذام مشاخات الفتقولي (يكقان كل عشرين دقيقة تح تتسن المالة اول إلى اركذ 
الطبي). ومثل هذه العلاجات معروفة للذين يصابؤن بهذه الأعراض. كما أنه من أهم التدابير 
الوقائية أن يعرف كل شخص طبيعة مرضه أو العوامل المهيجة التي تثير الحساسية لديهء أو 
لدى الأشخاص المسئول عن رعايتهم كالأطفال والنساء وكبار السن» وأن يعرف طرق الوقاية 
منهاء وطرق العناية الذاتية كاستخدام الأدوية» ومعرفة الأعراض والغلامات الخطيرة. 








الرمد الربيعي 


1 
0 
وي ننه ندا 





قد يتحمل بعض الأشخاص العواصف الترابية لكنها من أبرز أسباب الإصابة بالرمد الربيعي 


يعاني عدد من الناس من حساسية العيون التي يمكن أن تحدث في آي وقت؛ غير أنها أكثر 
انتشارا في فصل الربيع. وهي احمرار ملتحمة العين نتيجة تعرض غشائها لبعض المثيرات كالغبار 
والأكربة وأشعة الشنهس وغديزها من المشرات. 

وتظهر على المصاب بحساسية العيون أو الرمد الربيعي أعراض هي الرغبة في حك العيون, 
وغزارة إفراز الدموع» واحمرار العين: وأعراض أخرى مصاحبة (حساسية الأنف والجلد 
والصدر). 

وينبغي لمعالجة الإصابة بالرمد الربيعي الذهاب إلى الطبيب المختصء» أما لو كانت الإصابة 
حذثت لك أى لأحد مرافقيك في رحلة'برية أو بمنطقة اتاثية فإن الخطوات التي يمكن اتباغها قبل 
الوصول إلى الطبيب هي: 
4 الابتعاد فورا عن المثيرات التي تسبب الحساسية. 
> لا تستخدم أي عدسات لاصقة. 
> لا تفرك أو تحك العينين لكي لا تسبب التهابات بكتيرية. وإذا استدعت الحاجة فاستخدم مناديل 


لبون فان هة اة تنح و هق فى اجج وة 
رعاف الأنف ووقفه 
العاف أو ترف الدم :من الأنف يحدث عرضا مركن كالإصاية بالحمى أو ضغط الدم المزتقع 


أى أمراض الدم. وقد يحدث مصاحباً للإصابات الجسدية: أو نتيجة التهيجات البسيطة للأنسجة 
المبطنة للممرات الأنفية وهي أنسجة رقيقة ورطبة تسمى الغشاء المخاطي: وهناك أوعية دموية 
صغيرة تحمل الدم قرب سطح الغشاء الجاف» وقد تتسبب ضربة خفيفة أو خدش في تمزق هذه 
الأوعية. وعادة يحدث نرف الأنف في فصل الشتاء حيث تصبح الأنسجة الأنفية متهيجة بفعل 
الهواء الجاف البارد أى بسبب ذزلات البرد والأنقلونزا: 
ويمكن وقف الرعاف بالجلوس والاتكاء للأمام ثم الضغط عل المنخرين معا لمدة عشر دقائق 
تقريبا على أن يكون التنفس من خلال الفم. ويمكن إيقاف الرعاف البسيط بإمالة الرأس إلى الخلف 
والضغط على جانبي الأنف على أن يكون التنفس من خلال الف . أما لن كان الزعاف شديدا 
ومستمرا لأكثر من عشرين دقيقة متصلة فيجب نقل المصاب إلى الطبيب. 
لسعة الصقيع 
يتعرض الإنسان أحياناً في الأجواء شديدة البرودة إلى ما يعرف بلسعة الصقيع التي تحدث 
غالباً في منطقة محددة من الجلد المكشوف نتيجة تعرضها للبرد القارس كالخدين والذقن والأذنين 
وأصابع اليدينء ويتأثر لون الجلد فيبدو مبيضا وفاقد الحس. وقي هذه الحالة يجب التعامل مع 
منطقة الإصابة بلطف. 
وإليك الإجراءات التي يمكن أن تتبعها والمحاذير التي ينبغي تجنيها عند الإصابة 
بلسعة الصقيع: 
> لا تدلك الجلد المصاب بلسعة الصقيع . 
> لا تعرض المنطقة المصابة لحرارة نار التدفئة: ولا تعالجها بواسطة حرارة الأواني لأن الحرارة 
الصادرة عن علاج كهذا قد تتسبب في إتلاف الأنسجة المصابة. 1 
> لا تمسح المنطقة المصابة ولا تغسلها بالماء البارد. 
> قم بتدفئة المنطقة المصابة بواسطة حرارة يدك» أو غطها بقماش سميك (أو الشماغ) إن كنت في 
العراء إلى أن تدخل في منطقة دافئة. 
> بعد ذلك قم بتدفئة الجلد بماء فاتر لا تزيد حرارته عن درجة حرارة جسم الإنسانء وإذا لم 
يتوفر الماء الفاتر قم بتدفئة المنطقة بأقمشة إضافية. 
الصداع 
ناتب الإنسان بآلام في الرأس أو ما يعرف بالصداع الذي يحدث عرضا لمرض عضوي, أو 
کی یا عمتا #السفاغ النصفي (الشقيقة). وهناك صداع أوسع انتمارا تغرف بالستداع 
العصبي الذي يشمل جميع أجزاء الرأس. ومن النادر أن يستطيع الشخص المصاب به تحديد 
مكانه. وتعود أسباب الصداع العصبي إلى التعب والإرهاق والشد الذهني والعصبي» وقد تحدث 
مثل هذه الأعراض- خاصة في آخر النهار- لدى عدد غير قليل من هواة الصيد والرحلات الذين 
يقضون يومهم في ممارسة مجهدة لتلك الهواية. 








ويمكن خلال قيامك برحلة برية أن تتبع إجراءات وقائية تؤدي إلى تجنيبك التعرض للأسباب 
والعوامل التي تهيج نوبات الصداع. ومن ذلك اتباع الإرشادات التالية: 
عدم تعريض الجسم لبذل جهد بدني وذهني أكثر من الطاقة التي يحتملها الجسم. 
4 أذ القسط الكاق فن الراحة والكوم يوهيا: 


> تنظيم الرحلة وعملية الانتقال من مكان إلى آخرء وتوزيع الأدوار بين مجموعة الرحلة أو 
الصيادين حتى لا يتعرض بعضهم للإجهاد والصداع بسبب تراكم العمل على شخص واحد. 
تجنب تعريض الجسم لتغييرات الجو المفاجئة. 
وهناك بعض العقاقير المسكنة الشائعة التي يمكن تناولها للتخفيف من آلام الصداع» ومن 
المهم ألا تخلو منها حقيبة الإسعافات الأولية. غير أنه ينبغى المسارعة إلى الطبيب إذا صاحب 
الصداع الأعراض التالية: 
> إذا استمرت نوبة الصداع لأكثر من (4؟) ساعة متواصلة. 
> إذا صاحب الصداع القيء والغثيان: أو ارتفاع درجة الحرارة. 
4 إذا حدث الصداع فجأة وبصورة شديدة ولم يستجب للمسكنات. 


> إذا صاحب الصداع زغللة في النظر أو اختلال في التوازن أو تشنجات أو الدوار والدوخة. 


آلام الظهر 

تتسبب كثرة التنقل» وقضاء فترة طويلة في الجلوس خلف مقود السيارة» وحمل الأمتعة 
الثقيلة خلال الرحلات» في إحداث ألم في الظهر. وهناك أسباب أخرى تتسبب في آلام مزمنة 
يشخصها ويحدد علاجها الطبيب المختص. 

وتخفف بعض التدابير من آلام الظهر التي تحدث نتيجة للأسباب الواردة آنفاء ومن هذه 
التدابير ما يلي: 
٠‏ استخدام الكمادات الحارة على موضع الألم. 

عدم حمل أي ثقل حتى يختفي الألم . 

عند النوم يستخدم المصاب وسادة واحدة فقط . 

ضع اليس ية قات كب عال- وعدم الاثحناء قبل ؤال الألم ثماما. 


عند قيادة السيازة لا بد أن يكون الظهن سلاصقا شاما لكرسى القيادة. 





وينبغى أن تذهب إلى الطبيب إذا كانت آلام الظهر مصحوبة بارتفاع درجة الحرارة» أو تنميل 
أو فقد الإحساس في الأرجل والقدمين: أو إذا امتد الألم من الظهر إلى الأرجل والأقدام. 








التواء القدم 
التواء القدم هو تمزق أربطة القدم» وللتعامل معه يجب القيام بالتالى: 
ضع كمادات باردة من الثلج على مكان الإصابة لمدة عشرين دقيقة قة ثم لف القدم بالرباط الطبي. 
> ارفع الرجل» واستخدم عكازا أو عصا يساعد على عدم المشي على القدم المصابة. 
> استخدم مسكن للألم, ٠‏ وسارع بالذهاب إلى الطبيب لتلقي العلاج. 
الرضوض والجروح 
يتعرض الأشخاص خلال الرحلات البرية للإصابة بالرضوض والجروح أكثر من المعتاد 
بسبب كثرة التنقل وصعود المرتفعات أو هبوط المنحدرات» والتعامل مع أدوات الطبخ» فضلا عن 
التعرض لأشواك النباتات وغيرها. 
الرضوض 
تتسبب إصابة الجسم بأدوات ثقيلة إلى خروج الدم من الأوعية الدموية وبقائه تحت الجلد 
وبروز تورم أحمر مضحوب بألم: وهذا هو الذي يعرف بالكدمة أو الرض. ويتحول عادة لون 
الورم إلى اللون البني ثم يتلاشى مع الوقت ويختفي الألم. وإذا أصيب الشخص بكدمة يمكنه 
عمل التالي: 
> رفع الجزء المصاب إلى الأعلى. 
> وضع مكعبات من الثلج على مكان الإصابة لمدة عشرين دقيقة. 
> تناول قرصين من الأقراضص المسكنة إذا كان الألم شديدا. 
> يعاد وضع مكعبات الثلج على مكان الإصابة بعد يوم كاملء وكذلك في اليوم الثالث على أن يكون 
ذلك لمدة * ”دقيقة في المرة الواحدة. 
> وضع كمادات حارة بعد ثلاثة أيام على مكان الإصابة لزيادة تحريك الدورة الدموية في مكان 
الإصابة. 
الجروح الصغيرة المصحوبة بنزف بسيط 
> نظف الجرح تماما وذلك بغمره بالماء المعقم أو النظيف لمدة خمس دقائق 
> قم بإزالة أية مواد كالتراب والزجاج من داخل الجرح باستخدام الشاش أو القطن أو المنديل 
النظيف. وبعد ذلك قم بتنظيف الجرح ثم ضع المرهم الخاص بالجروح . 
> غط الجرح بالشاش أو البلاستر الخاص بالجروح. 
الجروح العميقة التازفة 
> نظف الجرح تماما من التراب والأجسام الغريبة باستخدام الماء المعقم. 
> بعد التنظيف ضع قطعة شاش أو منديلا نظيفا على الجرح واضغط عليه بقوة. 
> مع الضغط ارفع العضو المجروح إلى مستوى أعلى من القلب لتقليل النزف. 
> ضع رباطا ضاغطا حول الجرح مع إبقاء العضو مرفوعا للأعلى. 
4 إذا لم يتوقف النزيف أضف الشاش ورباطا إضافياً وسارع إلى تلقي العلاج في الستشفى. 
الحروق 
أخطاء شائعة في التعامل مع الحروق: 
>_دهن الحروق بالزبدة أو اللبن أو معجون الأسنان أو القهوة وما شايهها. 


> تبريد الحروق بالظج» ذلك أن تأثير البرودة الشديدة مقارب لتأثير الحرارة الشديدةء وقد تقتل 
خلايا الجلد. 

> نزع الملابس والمواد الملتصقة بالجلد نتيجة الاحتراق. ويجب ترك تلك العملية للطبيب المختص 
عند تلقي العلاج في المستشفى. 
أنواع الحروق التي يمكن التعامل معها قبل الوصول إلى الطبيب 
هناك أكثر من نوع للحروقء منها تلك التي تؤدي إلى احمرار الجلد بشكل مشابه لحروق 

الشمس. وهذا النوع لا يتطلب غالبا الذهاب إلى الطبيب خاصة إذا لم يلتهب» ويمكن التعامل مع 

هذا النوع بدهنه بمرهم الحروق. 
ويلى هذا النوع الحروق التى تتسبب في حدوث فقاعات على الجلد. وفي هذا النوع يجب ترك 

الفقاقيع: دون فتحهاء ويبره مكان الحرق بالماء البارد أو بالفوط المبللة بالماء البارد: وإذا كانت 

الملابس محترقة يتم نزعها ولكن بشرط ألا تكون ملتصقة بالجلد» بعد ذلك يغطى مكان الإصابة 

بضماد نظيف مبلل بالماء البارد. 
وهناك حروق أشد تؤدي إلى تلف أنسجة الجلدء وقد تتسبب في أضرار تصل إلى الوفاة. 

وينبغى أن تتم معالجتها في المستشفيات وتحت إشراف طبى. 

مساعدة المصاب بالصرع : 
يقصد بالصرع القابلية للتعرض لنوبات تشنج متكررة. والصرع علامة لاختلال عصبي 

داخلي لدى الإنسان» وقد يحدث بشكل متكرر. وأبرز أعراض الصرع تصلب الجسم وحدوث 

تشنجات ومضغ الفم. ويمكن لأشياء معينة في البيئة إثارة النوبات العصبية منها الأضواء الباهرة 
الساطعة أو المتقطعة: أو الانتقال المفاجئ من الظلام إلى النور أو العكسء أو الأصوات الحادة» أو 

قلة النوم» أو الحرارة المرتفعةء أو الإثارة العاطفية الشديدة: أو انخفاض نسبة السكر في الدم. 
أهم الإجراءات التى يمكن اتباعها لمساعدة شخص أثناء تعرضه لنوبة عصبية 

4 الكؤام ال ومو 5 الخو اة مواقا وا اا اموا الهلا أ ساناة أو ساخنة في متناول 
المضاب قد تتسبب في إيذائه: 

> تمديد المصاب على الأرض في وضعية مريحة مع إرخاء ملابسه ووضع وسادة تحت رأسه 
وإمالته على أحد الجانبين لتسهيل تدفق اللعاب من فمه. 

> لاا يوضع أي شي في فم المصاب ولا يسقى الماء أو أية مشروبات. 

4 بعد انتهاء النوبة يجب إتاحة الفرصة للمصاب لتناول قسط من الراحة أو النوم إذا لزم الأمر» 
ثم العودة بعد الراحة لما كان عليه الأشخاص بشكل طبيعي» ومن المهم نسيان الأمر وعدم 
التحدث به حتى لا يتفاقم لدى المصاب الشعور بالوصمة. 

> إذا بدأ المصاب بالتجوال بعد استرداد وعيه من المهم مرافقته والتحدث معه بهدوء وعدم إظهار 
الانزعاج من حالته. 

> إذا استمر حدوث أو تكرار النوبات قبل أن يستعيد المصاب وعيهء أو إذا استمرت إحدى 
القوبات لأكفر من حفن دقان فيج تقل الضبان إلى أقزن شتفي 








سلامة لحوم الذبائح 
تعد اللحوم من أهم مصادر الغذاء في الرحلات البرية خاصة لحوم الأغنام عندما لا يتوافر 
لأسباب مختلفة الصيد. واللحوم إما أن تشترى جاهزة من الأسواق» ويفترض في هذه الحالة أنه 
قد تم فحصها والتأكد من سلامتها قبل البيع: وإما أن يتم شراء (ذبيحة) من المراعى البرية- 
وهذا القن يفش له غات غد كين فقيل من هوا الرعلاك آي اوا قي اجام بحو مدي 
شراء الذبيحة من المرعى وما يتبعها من تذكية وسلخ وتقطيع وطبخ وشوي جزء من مكملات متعة 
الرحلةء ولكنها متعة ينقصها البيطري المتخصص في فحص اللحوم. 


و 





اللحوم المدبوحة .فق ا اکى يتقصها القحص و التأكد مر خلوها مسن الأمراض 


وهناك اعتبارات وشروط للتأكد من سلامة وجودة لحم الذبيحة قبل الذبح وبعده. 











اعتبارات قبل شراء الذبيحة : 
تحديد سن (عمر) الذبيحة: 
لاختيار اللحم المفضل من 
حيث الجودة والنكهة. 
وأطيب اللحوم في الأغنام 
التي تتراوح أعمارها بين 
أربعة إلى ستة أشهر. ويتم 
تحديد العمر من خلال 
الشكل الخارجي ومن خلال 
فحص هكل الأسنان. 

> تحديد النوع» ويختلف تفضيل نوع عن آخر من سكان منطقة إلى أخرى» وإن كان النوع المحلي 
(البلدي) لكل منطقة هو المفضل لدى غالبية سكانها. 

> ملاحظة وفحص السلوك والمظهر الخارجي للحيوان. و ينبغي قبل شراءالذبائح مراعاة 
التالى: 


١ 


رأس خروف صغير لم يتعد عمره أربعة أشهر 


عدم إصابتها بالجرب الذي يظهر واضحا حيث يتسبب في تساقط الأصواف مع وجود حبيبات 
على الجلد. 

الأغنام السليمة في المراعي البرية تكون نشيطة؛ وليست بطيئة أو عرجاء في مشيها ولا تكون 
في آخر القطيع. 


ور کک 


ا 
و 








عدم وجود حبيبات داخل الأذن: فالأغنام السليمة يكون ملمس تجويف آذانها ناعما. 


عدم وجود غدد (خراج) بارزة (متورمة) قي جانبي الرقبة أو الحلق أو الكتفين أو الفخذين, 
ذلك أن بروز الغدد دليل على أنها نشيطة لمقاومة جرح أو مرض ما قد لا يبدو ظاهرا في الشكل 
عدم وجود إفرازات مخاطية وتقرحات في الأنف أو إصابات جلدية على الفم. 

عدم وجود احمرار أو اصفرار شديدين واضحين في بياض العين. 

عدم وجود التهابات أو اضطرابات تنفسية واضحة يمكن ملاحظتها من سعال (كحة) الحيوان. 
ويمكن التأكد - إن لم يكن السعال ملاحظاأً - بواسطة الضغط الخفيف براحة اليد على حلق 
الحيوان: فإذا نتج عن ذلك نوبة سعال فذلك دلبل على وجود التهابات واضطرابات تنفسية. 


عدم سريان فترة الحظر جراء إعطاء الأغنام أمصالا وحقنا ضد الأمراض. إذ لكل حيوان فترة 
حظر بعدما يعطى مصلا حيث يكون للدم خلالها ضارا وغير صالح للاستهلاك الآدمي» وتكون 
فترة الحظر عادة من ٠١‏ إلى ١‏ يوما في أغلب أنواع الأمصال التي تعطى للأغنام. وحاول 
بطريقتك الخاصة أن تستفسر من صاحب المواشي أو الراعي حول هذا الأمر وتجنب شراء 
واستهلاك الأغنام التي يسري عليها الحظر. 





03 : . 0 
التقرحات دلالة غلى مرض ا حار الملا لو للضي عن جار 


وعدم جوده لحم الخروف الأمضال تتراوح من 6 الى ٠‏ 


اعتبارات بعد شراء الذبيحة (أمراض اللحوم) 





استواء اللحم استواء جسا يزيل مسييات الأمراض لك الهو قد رکون فاد احتى لو كان طازجا 


بقدر ما تكون اللحوم عنصراً هاما وغنيا لصحة وتغذية الإنسان ٠‏ وبقدر ما تكون طعاماً لذيذا 
مرغوبا وشهيا ومفضلا بعد طبخه . فهي بنفس القدر قد تكون (وسيطا سيئا) لنقل الأمراض. 

فهل لديك المعرفة اللازمة للتأكد من سلامة لحوم الأغنام التي تتولى ذبحها وتقطيعها بعيدا عن 
الطبيب البيطري ؟ وهل يمكن أن يتأكد غير المتخصص من سلامة اللحم ؟ 

يؤكد الأطباء البيطريون/') أن الشخص الذي يرغب في معرفة الضوابط التي يمكن مراعاتها 
لفحص اللحوم والتأكد من سلامتهاء ويحرص على تطبيقهاء يمكن أن يتولى بنفسه عملية الفحص 
خاصة فيما يتعلق بالأمراض الشائعة في المواشي. وسيتم الشرح بالتفصيل في الصفحات التالية 
وفقا لما يأتي: 


)١(‏ تم إعداد الجزء المتعلق بأمراض اللحوم بعد جولة بالمسلخ الحديث بمدينة الرياض وحوارات أجراها المؤلف مع 
المسئولين بإدارة صحة البيئة بأمانة مدينة الرياض وثلائة أطباء بيطريين 








الادهماء غير الكامل 

يطرح الحيوان بعد نحره في الوضع الطبيعي كمية أكبر من الدم في أقل وقت ممكن» ويستغرق 
(أي عدم قطع الحبل الشوكي) بعد الذبح مباشرة نظرا لاستمرار عمل القلب والرئتين - بعض 
الوقت - عندما يكون الحبل الشوكى متصلا. 





ترتدط عملبة المزف بسلامة عمل القلب ونمنلي: القلب بالدح ف الذمحة التي لخ تنزف تفا حمد 


وترتبط عملية النزف الجيد بسلامة عمل القلب والرئتين والعضلات. ولذلك فإن عدم اكتمال 
النزف دلالة على إصابة الحيوان بالأمراض. ومن مظاهر عدم النزف الجيد التي تستوجب إتلاف 
الذبيحة التالي 

بروز الأوعية الدموية تحت الجلد واحتقانها بالدم. 

احتقان وترهل الأحشاء الداخلية. 

امتلاء الأوعية الدموية بين الضلوع بالدم. 

امتلاء الغدد بالدم ويظهر ذلك بوضوح في الكتف. 

امتلاء البطين الأيسر للقلب بالدم. 

يكون لون اللحم غامقاء وعند عمل قطع بالسكين في منطقة الإبط يشاهد امتلاء الأوردة بالدم. 
الحمى 

الحمى هي ارتفاع في درجة خرارة الحيوان يسببه البكتيريا والفيروسات والطفيليات أو 
سمومها مصحوبة بسرعة التنفس وزيادة ضربات القلب وقلة إفراز البول واللعاب. ومن 
العلامات التي تظهر ( بعد الذبح) في هذه الحالة والتي تستوجب إتلاف الذبيحة ما يلي: 















> وجود تورم في الكبد والكليتين 
القت وف المزاخل المتقدعة 
طبيعية على هذه الأعضاء. 

4 يكون ملمس العضلات 
(العصب) صابونيا نتيجة | 
خروج بلازما الدم. 






> بروز واحتقان الأوعية 
والشعيرات الدموية خاصة 
تحت الان 
الارتشاحات 
الارتشاح هو زيادة كميات السوائل في تجويف الجسم بشكل غير طبيعي» وهو إما مرض أو 
عرض لمرض» ويمكن مشاهدته عند فحص الذبيحة بعدة أشكال مثل: 
> تجمع السوائل في التجويفين الصدري والبطني. 
> الاستسقاء» وهو عبارة عن تجمع كمية غير طبيعية من السوائل في أنسجة الجسم. 
وإذا كانت الارتشاحات مصحوبة بضعف أو هزال أو حالة استسقاء واضحة وشاملة لجميع 
أجزاء الجسم فإن ذلك يستوجب إتلاف الذبيحة كاملة. 
الضعف والهزال 
الضعف والهزال حالة مصاحبة لتطور الأمراض المزمنة ناتج عن قلة الأكل. وتكون لحوم 
المؤاشى ل هده الال متحيسبة ق:قيمحيا العذاعة: و کون ساق عدوت كسمه هذاش دة 
استهلاكها؛ ومن مظاهن العف و ازال الداكليّةمايلى: ۰ 
> ندرة وجود الشحوم في مناطق الجلد والقلب والكليتين والعضلات» وإن وجدت فهي تكون 
جيلاتينية لزجة ورخوة خاصة شحوم القلب والكليتين. 
> ضمور العضلات والأعضاء الداخلية خاصة الكيد والطحال. 
البرقان 
اليرقان مرض يحدث نتيجة لزيادة تركيز صبغات الصفراء ذات اللون الأضفر البرتقالي أو 
الأخضر في بلازما الدم مما يؤدي إلى اصطباغ الأنسجة وسوائل جسم الحيوان باللون الأصفر 
الليموني خلاف لونها الطبيعي. 
واليرقان على أنواع: ويحدث نتيجة لتحطم كريات الدم الحمراء أو الإصابة بالبكتيريا أو عند 
التسمم بالنباتات السامة والمواد الكيميائية أو لانسداد القنوات الصفراوية» وبالتالي امتصاص 
الصبغة الصفراوية بواسطة الدم. وتظهر علامات اليرقان باصفرار الدهون (الشحم) والأغشية 


توجد تورمات ف الكبد والكليتين و القلب في الذبيحة التي أصدبت بالحمئ 





والغضاريف» واصفرار وتضخم الكبد. وفي هذه الحالة يجب إتلاف الذبيحة كاملة لأنها غير 
صالحة للاستهلاك الآدمى: ولكن يجب التمييز بين حالة اليرقان المرضى وبين حالات طبيعية 
غير ضارة ولا تستوجب إتلاف الذبيحة مثل اللون الأصفر للدهون الذي يظهر في لحوم المواشي 
المسنةء أو الذي يحدث نتيجة اعتماد المواشى على التغذية بأعلاف من مكوناتها صبغة الكاروتين 
الطبيعية, وعادة يكون اللون الأصفر خفيفا في الحالات الطبيعية وغير مصحوب بتضخم الكبد. 





جزان من كبدين لذبيحتين. ويظهر الفرق بين لون الكبدين» السليمة(يمين الصورة ) والمريضة (يسار الصورة ) 


النسمم الدموي 
التسمم الدموي مرض يصيب الحيوانات خاصة الضعيفة أو المرهقة نتيجة تعرضها لجراثيم 
تفرز سموما لا يستطيع الجسم مقاومتهاء ويكون هذا المرض مصحوبا بالعلامات التالية: 
التهاب الضرع أو الرحم أو المفاصل أو الأمعاء. 
ارتفاع درجة الحرارة. 
احتقان الذبيحة وعدم النزف الجيد بعد التذكدة. 
> وجود نزف في عضلات القلب والكبد والكليتين وبعض الأغشية. 


وجود تغيرات دهنية غير طبيعية وتورم في الكبد والكليتين والقلب وتضخم الطحال. 


إجراءات وملا حظات يمكن بواسطتها معرفة بعض أمراض اللحوم 

٠‏ أثناء سلخ الذبيحة إذا وجدت حويصلات دقيقة الحجم وأسطوانية أو بيضاوية الشكل في قلب أو 
لسان أو مريء الذبيجة فهي مصابة بمرض يسمى ( مرض الأكياس العضلية). والأولى التخلص 
من الأعضاء المضابة: وتذكر أن طبخ اللحم جيدا وسيلة وقائية قبل أكله. أما إذا كانت الأكياس 
العضلية منتشرة بشدة في مناطق أخرى من الجسم فتعد الذبيحة غير صالحة للاستهلاك. 





حويصلات على جدار البطن ف الذييحة. وهي تكون عادة بحجم حبة الأرز واكدر قلاا 
لاخظ مقارنتها درأس السكينء ولاحظ أيضا حويصلة أصغر متها بالخلف 


أذا :عملت قطعا بالسكن ق مناطق متقرقة من الذبيحة خاصة قي الأجزاء:السيقة من العضل 
والشحم وشممت رائحة كرائحة البول» أو إذا وضعت قطعة من اللحم مع كمية من الشحم في 
حجم راحة الكف وغمرتها بالماء وطبختها حتى تصل إلى درجة الغليان ثم شممت رائحة بول 
في البخار بعد رفع غطاء الوعاء فهذا دليل على الإصابة بما يعرف ب( يولينا الدم) وهو مرض 
يستوجب عدم أكل اللحم. 

4 إذا وجدت ديدانا ضغيرة في كد الذبيحة فهذا يستوجب إتلاف الكبد فقط؛ أما إذا كان وجود 
الديدان مصحوبا بهزال أو يرقان فإن الذبيحة تتلف كاملة. 
إذا وجدت في أنف الذبيحة حشرات صغيرة فغالبا هي (يرقات ذبابة الأنف الضأنية)؛ وفي 
هذه الحالة افتح الرأس فإن وجدت اليرقات بداخله فيجب إتلاف الرأس لأنه غير صالح 
للاستهلاك. 

ES 








وفي حال تقرر إتلاف الأجزاء المصابة أو الذبيحة كاملة خلال وجودك ف المناطق البرية فيجب 
التخلص منها بحرقها ودفنها مساهمة منك في عدم إصابة حيوانات أخرى بالعدوى. 





= 7 0 ١ 


الطبخ و الشواء الجيد واستواء اللحم استواء كاملا قبل أكله وسيلة للوقاية من بعض أمراض اللحوم 


تناول الحلنب الطازج فى المراعى مقيد و فقا لشروطد وؤقاشة عند حلب الماشمة 


يفضل بعض هواة الصحراء: سواء كانوا من ملاك الإبل والمواشىء أو من الهواة المتجولين 


في البراري» الحليب الطازج الذي يحلب مباشرة ويشرب في المراعي البرية. ولا خلاف أن الحليب 
الطازج من أنواع الأغذية الغنية بالعناصر المهمة والنافعة. 


والشائع لدى هؤلاء الهواة أن الماشية عندما تبقى في المراعي معتمدة على التغذية بالأعشاب 


فهي بمنأى عن الأمراض بما في ذلك ما تنتجه من الحليب. غير أن هناك شروطا ينبغي اتباعها في 
حلب الماشية حتى يكون حليبها مفيدا وسليما من الأمراض والشوائب. وهي كما يلي: 


د 


a 


4 


a 


سلامة التاقة أى الماعز أو القناة الخصسة الحلب وخلوها من الأهراشى. 

سلامة الشخص الذي يقوم بحلبها من الأمراض المعدية والجلدية: و التأكد من نظافة اليدين 
قبل مباشرة الحلب. 

التأكد من عدم وجود حشرات مثل القراد والحلم؛ وغسل الضرع أو مسحه بقماش أو مناديل 
نظيفة مبللة بماء دافئ مع مطهر لإزالة الأوساخ والحشرات العالقةء ولتلافي سقوطها في الوعاء 
واختلاطها مع الحليب. 

عند القيام بعملية الحلب يجب أن يكون المكان نظيفا وبعيدا عن الغبار والأوساخ. 

تصقية الحليب بعد الحلب مباشرة مما قد يختلط به من شع وشوائب. وذلك باستخدام أداة 
7 تصفية مناسبة ونذ نظيفة أو با ستخدام قماش أو شاش :د نظيف. 


تسخين الحليب قبل شربه. 





قد تنتقل الأمراض من الأيدى المتسكة الى الحلندب 











٠.٠ ب‎ o 
دىبيه.. ونوصيح‎ 
في صفحات هذا الملحق ستجد جداول إحداثيات لأماكن مختارة لفياض وخباري وروضات‎ > 
وشعاب وسهول ودحول من المناطق الصهراوية في المملكة. وقد تم تبويبها (كما ستلا حظ‎ 
وفقا الاسم المكان» يليه توضيح طبيعته أو‎ NE في العمود الأول من الجداول)‎ 
توصيفه الجغراق» د ثم الوصف التقريبي للمكان أو ذكر ما يشتهر يشتهر به. ومثال ذلك ما يلي:‎ 
0 الطبيعة او‎ 
۷كم شمال شرق بلدة الصداوي بالمنطقة الشرقية.‎ 
يحيط بها حزوم منبتة للفقع (الكمأ).‎ 


بشتهر بكشرة مرور الطيور المهاجرة 4 موسمهاء 
ويقع جنوب بلدة بن طواله # شمال المملكة. 


۷ كم شرق بلدة قيصومة ميحان ‏ شمان المملكة, 


> يقصد بكلمة (بلدة) في وصف الأماكن في هذا الملحق: تلك الهجر والقرى والمراكز والمدن 
الصغيرة التي تجد فيها الخدمات الأساسية. 
> المسافات التي تذكر بالكيلومتر في وصف الأماكن: هي ما يعرف بالمسافة الأفقية أو المباشرة: 


وبالتأكيد ستزيد المسافة خلال المسير بحكم تعرج الطرق أو وجود الموانع الطبيعية والصناعية 
التي تعوق ذهابك إلى المكان مباشرة. 
> لاستعمال الإحداثيات وإدخالها لجهاز تحديد المواقعء ينبغي أن يكون مجهزاً على نظام 
الدرجات والدقائق وكسر الدقائق (14:"":۳0۳۳)» وهو النظام الذي يعمل به الغالبية 
العظمى من مستخدمي تلك الأجهزة في المملكة. 
> تم رصد واستخراج الإحداثيات للأماكن المختارة باستعمال الخرائط الطبوغرافية وبرامج 
الكومبدوتر المتخصصة: ثم جرى مطابقة قراءة جهاز تصيد الواقم هيداني على عينات 
عشواثية من المواقع التي تم اختيارها للتثبت من دقة القراءة. 
> في وصف بعض الأماكن: سترد كلمة ( قرب): والمقصود بها أن المسافة بين موقعين لا تتجاوز 
(١١كم‏ )» ومثال ذلك: (أم عرق: روضة:؛ قرب خبراء الخمة في الصمان): أي أن المسافة بين 
خبراء الخمة وروضة أم عرق ستكون في حدود لا تتجاوز ١١كم.‏ 
> يفيد القارئ الوصف الذي يأتي بعد اسم الموقع في عدم الخلط بينه وبين الأسماء المماثلة في 
مناطق أخرى. والمعروف أن هناك أسماء متماثلة لروضات وفياض مختلفة في مواقع متفرقة 
من المملكةء (مثل أسماء نورة: وظلماءء وأم حجول» والحاج» وأم طين وغيرها) 
> الموضوعات والصور وما تتضمنه من شرح.ء والتي ستتخلل الجداول» ستكون لتوضيح 
وتفسير بعض المعلومات العامة التي سترد في الجداول. 











شمال(N)‏ سر 


ESE اا‎ KE ES 
أيا الحياض: شميب. شمال شرق بلدة قية:‎ 


أي القد . شعيب. جنوب بلدة لوقة بشمال المملكة. 
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أبرق الكبريت؛ منطقة مقناص حباري بشرق المملكة. 





ابن زریبان؛ فیاض: ۳کم شمال غرب خبراه الخمة بالصمان. 
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ابن سويط: فيضة. غرب يلد ة مناخ بشمال الصسمان۔ 
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ابن شرار: خبراء: ١۸‏ كم غرب بلدة أم الجماجم. 


ابن شريم+ بلدة. /الاكم شمال مدينة رفجاء بشمال المملكة. 


أبو خشب: فيضة: ۸ك غرب بلدة مناخ بالصمان: 
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ق بلدة الزبيرة. 
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أبو خشبة : دجل؛ يخرج من فوهته هواء. 1؛كم شر 


أبو خويمة : شعيب» أحد رواخد شعيب السهل شمال بلدة قبة: 


o 
-1 
> 
< 





أبورضام: دحل. جنوب شرق محطة اليطيحانية بالقرب منها ب الصمان. 


أبورواث: بلدة شمال المفلكة. 


أبو سخيل: فيضة: ۷١١كم‏ جتوب شرق بلدة أم الشقلح بالصمان: ويوجد دحل 
4 جهتها الغربية: 
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أبو شظاظ: أباز وخبازي وشعيب: ؟؟كم شرق بلدة أعيوج لينة بذ شمال المملكة. 34> 
أبو علتداء فيضة: قرب بلدة أم الشفلح بالصمان. 
أبو مراكي:؛ شعيب ٠‏ شمال شرق بلدة البعيثة. 


أبونبطة ٠‏ فيضة. ۲۲ كم غرب روضة حستاء بالصمان. j‏ 


آبو تخلة ؛ شعيب. أحد روافد شعيب السهل شمال بلدة فبة. 





أبونخلة ٠‏ دحل: متعدد الفوهات؛ قرب خباري الموشزيات بالصمان. 
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أثلة الغيثي: منطقة مقناص: ١٠كم‏ جتوب شرق بلدة تربة. 


ادوير: شعيب. أحد رواهد وادي البحرة +٠كم‏ جنوب حائل. 


الارطاوي: شعيب. أحد روافد شعيب الحسكي. 


الأرطاوية ؛ بلدة +لاكم شمال مديئة المجممة: 


اشيقر: بلدة. 2 شمال شرق النفود الكبير. 
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أعيوج لينة ؛ بلدة. ١١‏ كم جنوب شرق بلدة لينة أ شمال المملكة. 
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أعيوج لينة : شميب. شرق مفرق بلدة أعبوج لينة بشمال المملكة. 11۷ 


إطلع: روضة. ؛١كم‏ غرب خيراء الخمة بالصمان. 


انبيط: منطقة مقتناص حبارى. شمال خر مسعود على بعد +أكم جنوب غرب بلدة 
زهوة بالمتطقة الشمالية 


أم بعل: فيضة: قرب بلدة الأزطاوية. 
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آم تربة ء فيضة: قرب بلدتي الماذرية والشيحية بالصمان. 
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الموفع شما ل(11) 
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أم شبارة: غيضة؛ قرب بلدة أم الهوشات بالصمان. 
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أم جريفه: آبار. جنوب شرق فيضة البيدانبة قرب بلدة جراب. 
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أم الجماجم: بلدة. ج الدهتاء © منتصف الطريق بين الرياض وحقر الباطن. 


آم جوي: خبراء. ١٠كم‏ غرب خيراء أم قرين بالصمان. 


آم حجول: روضة. ١٠كم‏ شمال شرق يلدة اللهابة بالصمان. 


آم حجول: فيضة: وسحل شغيب أم غمارة 2 أعيوج لينة بشمال المملكة. 
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آم حجول: فيضة. ۷١كم‏ جنوب بلدة أم الجماجم. 
آم حسيان: فيضة, شمال بلدة جراب. 


أم خرجين: فيضة:؛ ١١‏ كم شرق بلدتي الشامية والشيحية بالصمان. 
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أم خرق: فيضةء ١١‏ كم جنوب شرق بلدة البويبية بالصمان. 


آم ختصر؛ بلدة: ١١كم‏ جنوب شرق مدينة عرعر. 


أم رضمة : بلدة: هكم جنوب بلدة الشعبة ل شمال الملكة: 
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أم رقيبة: محطة وخدمات. قرب موقع مسابقة مر اين الإبل السنوية بالدهناء. ٣٠١‏ كم 
شمال مدينة الرياض 2 الطريق المؤدي إلى حفر الباطن. 


آم السروج: فيضة. 6 "كم شمال شرق بلدة قبة. 
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أم سعيره : روضة. ب4 منتصف الطريق الرابط بين بلدتي الرفيعة وقرية المليا 
بالصمان. 





أم شبرم: فيضة. ٠١‏ كم شمال غرب يلدة الأرطاوية: ويصب فيه شعاب الحسكي 
وحسكا وأبو ملقاط. 


أ الشبرم: فيضة. 4 منتصف الطريق الواصل بين المجمعة والأزطاوية. 






آم صحن: خبراء. إحدى خباري الحصبيات 9 الصمان. 


آم الصعانين: فيضة, /ااكم شمال بلدة أم الجماجم بالدهتاء. 
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أم الصقور: فيضة. 17كم جنوب بلدة جراب. 
أم الظين: خبراء: 1 كم شمال غرب روضة حسثاء السبق بالصمان. 
آم طين ٠‏ خبراء, من أكبر خباري الحخصييات © الصمان. 


أم عاذرء فيضة. قرب بلدتي الشامية والفريدة 4 الصمان. 


آم عرق: روضة: قرب خبراء الخمة 2 الصمان. 00 
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آم عرقاة: افيضة؛ ٠‏ ؟كم شمال شرق بلدة معقلا 4 الصمان. 


آم عشر: بلدةء ”كم جنوب شرق بلدة سامودة. 


أم العصافير: فيضة: على طريق ليتة رقحاء. 


آم عواقيل: فيضة. "كم غرب بلدة الأرطاوية. 


أم غمارة : روضة. قرب بلدة آم قليب به شمال الصمان. 
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دحل أو نخلة 


في غرب صحراء الصمان» وقرب خباري العوشزيات في منطقة بعيدة عن التجمعات السكانيةء 
يوجد دحل أبو نخلة. وهو فوهة في الأرض ينبت فيها نخلة. وقد لاحظ مَنْ يمر على هذا الدحل مع 
مرور الوقت نمو أكثر من نخلة صغيرة (فروخغ).» مما يشير إلى أنها تجد الماء في هذه الصحراء 
التي تتحول خلال حرارة أجواء أشهر الصيف إلى لهيب لا يقاومه إلا النباتات البرية الدائمة مثل 
السدرء أو النباتات البرية ثنائية أو متعددة الحول. ولم يوضح الكتاب الأشهر عن الصمان لسعد 
الشبانات: الذي وعيف انش تا أن حف وجو عنم الحفلة وة ان خخا هرا 
في زمن غير معروف. 

وتكثر الدحول في الصمان: خصوصا في المنطقة الواقعة على بعد *5"كم شمال شرق مدينة 
الرياض حول بلدات شوية: والعمانيةء والعيطلية: ومعقلاء والرفيعة. 

وتوضح المصادر العلمية أن الدحول تكونت- خلال العصور المطيرة القديمة التي مرت على 
الجزيرة العربية- بفعل تسرب السيول المتشبعة بثاني أكسيد الكربون عبر الشقوق والصدوع 
داخل الأرض إلى حيث الصخور الجيرية القابلة للذوبان: فتتشكل القنوات والممرات والمغارات 
الطويلة. ثم تبقى على هذه الهيئات بعد أن ينخفض منسوب المياه. وهناك من يعتقد أنها مضارب 
للنيازك منذ آلاف السنين. 





دحل راسي المدخل في الصمان 
وكان يستفاد من الدحول قديما- خلال الصيف- في جلب مياه الأمطار التي تستقر بها بعد 
هطولها في قصلي الخريف والشتاء. 
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وقد دلت المشاهدات في 
السنوات القليلة الماضية على 
وجود المفترسات والزواحف 
داخل تجاويف الدحول» كما 
اكتشف الهواة جماجم بشرية 

وبينت مصادر هيئة المساحة 
الجيولوجية السعودية أن هناك 
نوعين من الكهوف هما الكهوف 
الجبلية وهي عبارة عن مغارات وتجاويف داخل الجبال: والكهوف الأرضية التي تعرف باسم 
الدحول ومفرده دحل وهو فتحة أو تجويف يتعمق في باطن الأرض له فوهة يتفاوت حجمها بين 
ثقب صغير لا يتجاوز قطره سنتيمترات وبين فوهة واسعة يصل قطرها إلى عشرات الأمتار. 
ويوجد- من حيث التكوين- نوعان من الدحول: أحدهما رأسي المدخل يشبه فوهة البئرء والآخر 
أفقي المدخل تحت سطح الأرض. 





دلت المشاهدات على 
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وحود جماجم داخل عض الدحول 

























ما فيهاء وينزل إليها الشخص 
أو يدخل باستخدام (حبل 4 
ونش السيارة) حيث يربط | 
طرفه بجسمه ويتجول داخل : 
الدخل: كم يكون الحبل دليلا 9 
للخروج من الدحول الأفقية : الكهف الجبلي تجويف أومغارة داخل جيل 
اق آنا له هن التحكون 

الرأسية بعد إعطاء إشارة متفق عليها لمن ينتظره بالخارج. وقد أوصت هيئة المساحة الجيولوجية 
السعودية مَّنْ يرغب في اكتشاف الدحول بالاتصال على مسئولي برنامج سياحة الصحراء بالهيئة 
والترتيب معهم للانضمام إليهم كضيف عند قيام فرقها بالعمل في مناطق الدحول: وذلك حسبما 
جاء في النشرات الصادرة عنها وفي موقعها على الإنترنت 53001681/85.6017.الالاثالانا 





وهناك تعليمات ينبغي على من يدخل الدحول مراعاتهاء منها ما يلي: 

> لا بد من دخول أكثر من شخص من أجل المساعدة في حالة تعرض أحدهم لإصابة. 

> استخدام لباس رياضي وخونة لحمانة الرأس. 

> عدم الاعتماد على الإضاءة الخارجية بل يجب استخدام كشاف ضوثي مناسب. 

> ضرورة أن تكون الحبال قويةء وعدم الاعتماد على الصخور وتكويناتها في الصعود والنزول. 

> حمل هراوة أو سكين أو سلاح مناسب للدفاع عن النفس في حالة التعرض لهجوم مفترسات أو 
زواحف أو حشرات ضارة: ويفضل التراجع في حالة التأكد من وجود هذه الكائنات. 
وإضافة إلى التعليمات: هناك جوانب خطيرة في الدحول» ومنها ما يلي: 

> قابلية بعض الدحول للانهيار نتيجة تآكل الصخور. 

> يوجد في الداخل صخور حادة: وتكوينات بارزة ومتدلية من السقوفء فضلاً عن أن فتحات 
وممرات بعضها ضيقة جدا. 

> أجواء بعض الدحول عالية الرطوبةء وقد تقل نسبة الأوكسجين, مما يعوق سهولة حركة الجسم 
ومرونته خاصة إذا ما أخذ في الاعتبار شدة انحدار الممرات. 


> قد تكون الممرات مظلمة للغاية: ومتشعبة مما يعني أن عملية الخروج لن تكون سهلة. 
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الموقع 


آم غوير: فيضة. شرق بلدة معقلا وبالقرب مئها به الصمان. 
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أم غوير: فيضة, كم شمال بلدة سامودة. 


آم قدور؛ فيضة. وسط شعيب الحفيرة شرق بلدة لينة. vor‏ 
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أم قرين؛ خبراء؛ 17كم غرب بلدة الرقيعة 4 الصمان. 


آم قروء: خبراء. من آكبر خباري الحصبيات 2 الضمان. 
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آم قروء رديفة. من خباري الحصييات بالصمان, 
م قلوب: آبار. جنوب شرق بلدة الزبيرة. 
آم كلوح؛ فيضة: ۲۵ كم غرب بلدة الأرطاوية. 


أم مراغ: فيضة. ۲۷كم غرب بلدة اللصافة بالصمان: 
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أم المصران ٠‏ فيضة. ١۲كم‏ شمال شرق بلدة معقلا بالصمان: 


< 


أم المهابيش: روضة: ؟١كم‏ شرق بلدة سامودة: 


آم هشيم: فياض, ٠دكم‏ شمال غرب بلدة أم الجماجم. 
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آم الهيمان؛ روضة. قرب خبراء الخمة بالصمان. rv‏ 


الباطن: وادي. جنوب حمر الباطن» وتشتهر المنطقة بكثرة مرور الطيور المهاجرة يفف 
4 موسمها. 


البتيرا: فيضة. قرب بلدة الأرطاوية. ما 


البجادي: خبراء. قرب خباري العوشزيات بالصمان: 


البجادي: رديفة لخبراء البجادي. الضمان. 
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البخراء: خيراء. من أكبر خباري الما 


البريجسي: دحل قرب محطة البطيحانية بالصمان. 








البريكة: آبار محير الاجردي» قرب نفود الدهنا على بعد ٠۹‏ كم شرق بلدة قبة. 
البسيتينات: فياض. شرق بلدة قبة. 
البعيثة ؛ بلدة. © نفود الثويرات. 


بقرء شعيب. أحد رواقد شعپب جراب. 


البلادية : فيضة: شمال بلدة السحيرا. 
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البلديّة : فيضة: ؟١كم‏ كمال غرب بلدة معقلا بالصمان. 
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الروضة والفيضة والخبراء والبربك 
عند وصف بعض أماكن النزهات والرحلات البرية تتكرر كلمات روضة وفيضة وخبراء 
وبربك» وفي عرف كثيرين لا يوجد فوارق كبيرة بينهاء خاصة عند النظر لمعانيها اللغوية أو 
الجغرافية ذلك أن عقن الأماكن ممكن أن تشد تشترك في أكثر من وصف. 
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ان و ا ن انك لل وصطها ىدە TF‏ 


والرؤّضة هي المنخفض من الأرض الذي يَسْتَنقعْ فيه الماءء أي يروض ويحير فيه » فتنيت 
أنواع من الأعشاب وتبقى خضراء لا تذبل لفترة أطول مما في الأرض التي تعلوها. 3 
ومسا التراة العرني أن (ييس لعزخ ابي الزادية نازر ساروا قييا بار العا 


أو رَوض. 


الماء في الأرض عندما تمتلئ 
ويفيض الزائد من سيلهاء 
ويطلق اسم الفيضة أيضا على 
فيضة الوادي عند إشرافه على 
الفيضةء وعادة تكون الفيضة 


أكبر مساحة من الروضة. 















الصمان 
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درب صحراوي يخترق خبراء من خباري 
أنا الشرام جات هن الجر وهنو شو الى و الا اونا حولهما من العشب: وهي قاع( 
أرض طينية) منخفض مستدير يجتمع فيه الماء؛ ويُنبت السدرء والجمع خْبَارَى وحَبّاري. 
أما البربك فجاءت التسمية من البركةء ويقصد الحوض الصغير الذي يأتي على شكل حفرة في 
الأرض» ويكون عادة في وسط الخباري. 









البيدائية : فيضة؛ شمال شعيب جراب. 






قربة : بلدة. 4 ملتقى النفود الكبير مع نفود المظهور. 
الثور: جو. /١١كم‏ جنوب بلدة مناخ بشمال الصمان. 


جال خنيفس : فياض. ١؛‏ كم شرق بلدة فيصومة فيحان يشمال المملكة. 
















جبلة : منطقة مقناص: بالقرب من فيضة القوعي بالتيسية. 


KIS 
إصإ داس اهاد‎ ٠ معسسم‎ 


الجبو: روضة 4 سهل ممتد. جنوب شرق الرقمي. من أشهر منايت الفقع بذ شمال 
شرق المملكة: 






جراب: بلدة. ۵کم شمال عرب بلدة الأرطاوية. 












جعيلان : فيضة: 7١كم‏ شمال شرق بلدة أم الشفنح بالصمان. 
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جغيقاء : فيضة. قرب خباري الحصبيات بالصمان. SIE‏ 
الحاج: خبراء. ۲۸كم غرب بلدة القرعاء بالصمان. er] vw‏ 


حاكم: خبراء؛ ۱١‏ کم شمال غرب خيراء البخراء بالصضمان. 


حاكم : رديفة. قرب خبراء حاكم باتصمان. 


الحاوي: فيضة. ۲۸ كم جنوب شرق فيضة أم المصران بالصمان. 





الحبارى: فيضة؛ ١١كم‏ شرق بلدة الحيرا بالصمان. 


الحدقة : بلدة. ١۷كم‏ جنوب بلدة لينة بشمال المملكة. 
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حزم الجلاميد : بلدة. ١١١كم‏ غرب مدينة عرعر. ( منطقة مقناص). 


الحساوة: روضة. +؟كم شمال شرق بلدة الرفيعة. وقرب الطريق الواصل منها إلى 
قرية المليا, 
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الحصانة ؛ فيضة. ٥١‏ كم شمال بلدة سامودة بشمال المملكة. 






حضر الباطن: مدينة. شمال شرق الملكة. المدينة الأشهر 4 أسواق بيع 


ومنتجات البادية قصل فصل الربيع. 





خبيراء : فيضة. لالاكم حلوب شرق بلدة معرج السويان بالصمان. 
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خثال: فيضة: شمال شرق بلدة الزبيرة. 






الخد: شعيب. “كم جنوب بلدة لوقة بشمال المفلكة. 
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طيور الحبارى- والتي تعتبر طريدة الصيد التقليدية لهاوي الصيد بالصقور- مهددة بشدة 
بالانقراض» وتّرجح الدراسات أن عام ۲۷٠۲م‏ هو عام انقراضها النهائي إذا لم تكبح معدلات 
صيدها وتناقصها الحاد. ويُعتقد أن الحبارى التي تستوطن الجزيرة العربية قد شارفت على 
الانقراض» إذ لم تسجل في المملكة مشاهدات لبيض الحبارى في الطبيعة منذ عام 417 ١اه.‏ 


والحبارى على أنواع متعددة: يتركز انتشارها في قارتي آسيا وإفريقياء ومنها أنواع تبقى 
في مواطنها ولا تهاجرء وأنواع أخرى مهاجرة بين القارتين. وتعتبر الجزيرة العربية من المناطق 
التي تمر عليها الأنواع المهاجرة. غير أن الدراسات الحديثة لم تنجح في رسم مسارات وخطوط 
هجرتها بدقة. 


ويسود اعتقاد لدى كثير من الصقارين في المملكة أن للحبارى المهاجرة دورة كل ثلاث سنوات» 
ويقولون أن السنة التى تشهد كثرة أعداد الحبارى في المملكةء تليها سنة تقل أعدادها بشكل 
واضح» ثم تكاد تنعدم في السنة الثالثةء ثم تتكرر هذه الدورة من جديد. 





وعندما يقال عن مكان محدد ف المملكة بأنه منطقة مقناص حبارىء فإن ذلك يرتبط بعوامل 
كثيرة منها هجرتهاء والظروف المحيطة بالمكان من حيث وفرة الغذاء والملاذ الآمن» فضلا عن أن 
الحبارى طيور تندمج بشدة مع 
طبيعة الأرش ولا القدرة على 
التخفي والتمويه. والمعروف أن 
الطريقة الأساسية للاستدلال 
والعثور عليها هو تتبع أثر 
أقدامها الذي ترسمه خلال 
مشيها على الأرض. ومن النادر 
أن يستدل عليها بالمشاهدة 


المباشرة. 





اتر اقداد الحبارى عل الارض 





شمال(۸) شرق(۴) 


کا و ا ا 
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الخريزة: آبار. شمال شرق بلدة جبة. 


خسارة : محطة. ‏ منتصف الطريق الواصل بين حفر الياطن والرقمي. وما حولها 
أراض منبتة للققع. 





خشم الد خول: نقفود متفصل عن الدهناء ( يوجد محطة): 






2 
0 


الخمة؛ خبراء. يتقاطع فيها أشهر دربين صحراويين ا الصمان هما الهدباء 
ومييحيحص. 








دبدبة الفاو الشمالي؛ سهل. جنوب غرب حفر الباطن ومن الأراضي ا منبتة للفقع. 


دبيسان: روضة, قرب بلدة القرعاء بالصمان: 


الدرباسية : آبار. جنوب شرق بلدة الزبيرة. 


دغيم: بربك .ا وسطل الصمان. 


الدوى: فياض. ١16‏ كم شرق بلدة الحدقة بشمال اللملكة. 
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ذبحة : بلدة. "كم شرق بلدة أم عشر. 
الذيبية : بلدة؛ جنوب غرب حفر الباطن على وادي الباطن. 


راف؛ جبل:# أطراق النفود الكبيز بمتطقة الجوف. 


الرحيه: فيضة. يصب فيها شعيب جراب» ۲۲كم غرب بلدة أم الجماجم. rov‏ 


الرديغة : فيضة. ١١كم‏ شمال بلدة البعيثة. 
الرديفة : فيضةء ١١كم‏ جنوب شرق بلدة سحمة بالصمان. 1۲ 
الرفيعة ( جرارة سابقاً): بلدة. الصمان. 


الرقعي؛ بلدة على الحدود الكويتية السعودية, ٥۹كم‏ شرق حفر الباطن: وتعتبر 
أراضيها من أشهر منابت الفقع به الديدبة: 
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الرواق؛ فياض. ١١كم‏ غرب خبراء الخمة بالصمان. A۷‏ 
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الروثية : خبراء. قرب خبراء البغراء بالصمان. 


8 
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الروثية : فيطبة.: كم شمال غزب خباري الحصييات بالصمان. 





زبالا: بلدة. 0؟كم جنوب زفحاء ياتجاه الطريق المؤدي إلى يلدة ليئة: 





زبالا: شعيب. جئوب فيضة آم العصافير. 


الزبيرة : بلدة: ١٠٠كم‏ شمال بلدة قبة. 
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زرطة ٠‏ فيضةء قرب منتصف الطريق الواصل بين محطتي أم رقيبة والبطيحانية. 
الزعبية ٠‏ فيضة: شمال شرق أعيوج لينة بشمال المملكة. 
الزلعاء : روضة. قرب خبراء البخراء بالصمان. 

وه 
الزهيري: آبار: ‏ بلدة الشقيق بشمال النفود الكبير. 


السادة: روضة: ۲کم جنوب شرق خبراء الخمة بالصمان. 
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حي بج حبني كع aE‏ عيوب 





صورة قرب قد نقرة الصيد على بعد ١1‏ كم شمال شرق بلدة لصداوي. التي نقع 
شرق حفر الباطن(الديدية)؛ وهي من أشهر مئابت الفقع بالمنطقة 





تعتبر المناطق البرية في المنطقتين الشرقية والشمالية- خاصة منطقة حفر الباطن - من أشهر 
أراضي المملكة المنبتة للفقع ( الكمأ). وعندما توصف الأرض بأنها منبتة للفقع فإن ذلك لا يعني أن 
الفقع ينبت في كل موسم. 

وتعرف الأرض التي يمكن 
أن يُجنى منها الفقع بدلائل 
أبرزها ظهور نبات الرقروقء 
وهی عشب ينيبت بعد هطول 
الأمطار خلال شهري أكتوبر 
ونوفمبر (الوسم أو الوسمي)» 
ولهذا قيل في المثل الشعبي 
(الفقع حول الرقروق) أو 
(الفقع حول الرّقه). وهناك 
من يفرق علميا بين نوعين 





ن "يعبر : 7 - 
ایی KX‏ 


الرقروق أو الارقة أو الحِرّيدَ العشب الحول القصير. يرتيط ارتباظا 
متشابهين جدا لعشب الرقروق وتبقا نمو فطر الفقع ( الكمأة). والعشب الحولي يموت ولا يدمو من 
حجذورد ف السنة التالبة. بل يتكاثر بالنذور فقط 








الحولي: ويصعب التفريق بينهما بالمشاهدة العاديةء وقد سمتهما العرب الإجرد. وف بعض مناطق 
المملكه- خاصة في البادية- يطلقون على النبتتين اسم (الجرّيد) ولا يفرقون بينهما لشدة التشابه. 
وچا ق السا ن العرب أن الإجرد نبت يدل على الكمأة: واحدته إجرده. 





ويطلق اسم الرقروق في المنطقة الوسطى على نبات (القصيص)» والقصيص نبات دائم» وهو 
غير الرقروق ( العشب الحولي ) المعروف في شرق وشمال المملكة. 
والرقروق الحولي والقصيص الدائم من العلامات التي يستدل بهما على ظهور الفقع» غير أن 
الرقروق (الحولي) أكثر دلالة من القصيص (النبات المعمر)ء ذلك أن جذور القصيص قد تكون من 
العام السابق ونمت مرة أخرىء وليست نبتة من نبات الموسم القائم» ولا يكون ذلك في الرقروق 
الحولي. كما أن وجود النبتتين ليس شرطا لازما لوجود الفقع؛ ففي حالات كثيرة يمكن أن توجد 
8 في الأرض نبتتي القصيص 
| #0 والرقروق ولا يوجد الفقع. 
ومن الأمثال الشعبية التي 
تدل على وقت جني الفقع قيل 
(إذا شوك الذعلوق تلقى الفقع 
نابي فوق)» والذعلوق عشب 
قصير ينمو بشكل واضح 
فق أول الشتار وهر عند ها 
SS a.‏ يشبه الشوك عند اكتمال نموه. 
7 کاش اد ای عا م 
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العشب الحولي وليس الذعلوق 
ذلك النبات الدائم الذي يسمى 
( ذعلوق الجمل ). 
ومن شدة اهتمام الهواة 
فتن مقاطق الا بم | | 
الفقع. يحسبون له ويعدون 
الأيام بعد سقوط أمطار الوسم أا 
إلى أن تظهر فوق سطح الأرض ك 
التشققات التى تدل عليهء 
الفلقاعة). وفي ذلك قال الشاعر والراوي منديل الفهيد: 
من الدلايل يعرف الفقع بالرق واحسب حساب الوقت سته بسته 


ويقصد الشاعر أن ظهور الفقع سيكون بعد 77 يوما من الوسمء غير أن هناك من يقول أن 
الحساب يتم بعد سبعين يوما من اليوم الذي سقطت فيه أول أمطار الوسم على الأرض شريطة أن 
تصل غزارة الأمطار إلى حد أن تمتلئ بالماء الملنخفضات الصغيرة في الأرض التى تكون شبه مستوية, 
وتتحول إلى غدران أو مناقع 
صغيرة للماء لبعضن: الوقت»: 
ويطلق المتمرسون في معرفة 
طبيعة أرض الفقع على تلك 
المنخفضات غير العميقة وصف 












خد 


ORE ET A :‏ 
الجمل؛ ننات دائم. وهو نوع مختلف عن الذعلوق 


س 










علوق 


أو اسم (صحون الفقع). 
ويصف بعض كبار السن أ ش 

لفقم أنه (نبات الي ي ي 

بمعنى أن الأمطار المنبتة للفقع 5 

هي أمطار الوسم الرعدية. 

ويصف سكان مناطق شمال 

شرق المملكة الفقع والفطريات 
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الفقع بحاشه الرقرؤق قدل ومعد اخراجه من تحت سطح الأرض 


الأخرى ب(فسق الأرض)» 
واستخدام كلمة الفسق عندهم 
هنا بمعنى (زيادة الارتواء )» 
ودلالة ذلك أن الفقع لا ينبت إلا 
بعد تعاقب وغرارة أمطار الوسم 





الزغنية وازتواء الأزجن. 





يتكرر إطلاق كلمة الجو في أسماء المواقع البرية؛ مثل جو الثور: وجو الهامل. وهو أسم مفرد 
يأتي وصفا لطبيعة تضاريس الأرضء ويمكن أن يجمع على أجواء أو أجوية أو جواء. والشائع 
عند العامة جمعه على جيّان. 

ويقصد بالجو منخفض واسع من الأرض يكون على هيئة حوض كبير تحيط به المرتفعات 
الصغيرة؛ وتستقر فيه التربة والرمال التي تنقلها الرياح» وهو من الأماكن التي يفضلها أصحاب 
المواشي في فصل الربيع؛ لتنوع النباتات الرعوية التي تنمو فيه. 











سعيد ؛ جو قرب يلدة مناخ بشمال الصمان. 


سلهوية : روضة: قرب بلدة مطربة بالصمان. 
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السليماقيةء بادة. :كم جنوب مديقة مرصر: KDE DEKE‏ 
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الشرق الأوسط: محطة وقود ومفترق طرق لروضات وفياض ب شمال المملكة على 
الطريق الواصل بين بلدتي سامودة ولينة. 


شري» بلدة: ١١١كم‏ شمال مدينة بريدة: E‏ 


الشعبة : بلدة. ب منتصف الطريق الواصل بين حفر الباطن ورفحاء. 


4ے 
o‏ 


شقران: فيضة: ١١كم‏ شمال غرب فيضة أم المصران بالصمان. 


الشمشول؛ فيضة؛ 6؟كم شمال شرق محطة أم رقيبة بالصمان. 
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الشيحيات: فياض. جنوب شرق بلدة أم الهوشات يالصمان. 


الشيحية : بلدة؛ الصمان. 14‘ 1o‏ 


الشيخ: خبراء؛ من خباري الحصييات ‏ الصمان. 


الشيخ: هيضة: قرب بلدة آم رضمة لا شمال المملكة. 545 


الشيّط: يلدة. الصمان. 


الصداوي: بلدة. ٠۷كم‏ شرق حفر الباطن. وتمد أراضيها أشهر منابت الفقع بذ شمال 
شرق المفلكة: 
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الصلبة ء رياض: بعد ١٠كم‏ من بلدة الرفيمة بالصمان على الظريق 
قرية العليا. 


الصليب: متطعة مقناص. ۷ كم شرق بلدة قيصومة فيحان, 
الصضي؛ فيضة : :كم عرب خباري الحصبيات بالصسمان. 


الصقكَبية: روضة ةكم عرب خبراء الهمة بالصمان 


٠٠كم‏ شمال غرب خبراء البخراء بانصمان. 


المؤدي منها إلى 






AYY 





صقيه : خبراء. ۳ 





ضيدة: يلدة. ١۷‏ کم شمال بلدة أنا الورود( أبا الدود سايقاً) بالقتصيم, 
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الطراق؛ بلدة: 4 وادي الاجردي جنوب بلدة قبة. ۷ 
الطراق؛ شعيب» شرق بلدة قبة, 16> 
فيضّة. ١٠كم‏ شمال بلدة أم الهوشات بالصمان. ل ٤ Yoav | rv‏ 





الطويلب: فيضة: ”؟كم شرق يلدة العمانية بالصمان. 
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ظلماء ٠‏ فيضة. ٠١‏ كم شرق خباري الحصبيات بالصمان. 





هجرة الطيور 





صيد الطيور المهاجرة من أبرز الهوايات التي ينجذب إليها نسبة من سكان المملكة بمناطقها 
المختلفةء وإن كانت المناطق التي تمر عليها الطيور المهاجرة عبر طرق ومسارات هجرتها الرئيسية 
هي التي يكثر فيها هؤلاء الهواة. وتعتبر الجزيرة العربية بشكل عام منطقة هامة في رحلات عبور 
الطيور المهاجرة من شمال الكرة الأرضية إلى جنوبها أو العكس. 

وتتميز أودية وأماكن محددة في بعض مناطق المملكة مثل وادي الباطن: وشعاب النخيريرات 
في الشمال الشرقي:؛ وقيال في الغرب» ومنطقة ينبع بشكل عام» والعويصى في الشمالء بإمكانية 
لقو تة ظ1 عد د اسن سن اناتور انيا غ المفضلة كطراش صيد» غير أن الموقع الذي يوصف 
بأنه مكان يشتهر بوجود الطيور المهاجرة في موسمها لا يمكن إعطاؤة تلك الضفة على إطلاقهاء 
ذلك أن نزول الطيور المهاجرة- خلال عبورها في أجواء المملكة- إلى الأرض يرتبط بعوامل متغيرة 
يمكن اعتبارها محددات وجود الطيور بمناطق العبورء وهي عوامل تتعلق بتوقيت الهجرة من 
جهةء والظروف الطبيعية من جهة أخرى. 

فمن حيث توقيت الهجرةء تعرف فترتان خلال العام, الأولى تتركز في أواخر شهر أغسطس 
حتى منتصف شهر أكتوبر وهي الفترة التي تمر فيها أنواع من الطيور على أراضي المملكة 
في رحلة هجرتها من مناطق استيطانها في شمال الكرة الأرضية من أجل الإقامة وقضاء فصل 
الشتاء في جنوبهاء ومعظم الطيور تقصد قارة إفريقيا. أما الفترة الثانية فتتركز في شهر أبريل 
وهي الفترة التي تمر فيها الطيور على المملكة في رحلة عودتها إلى مناطق الاستيطان من أجل 
التناسل والتكاثر. ومن حيث الظروف الملائمة هناك عوامل أخرى تتعلق بسلامة البيئة في المكان 
الذي تنزل إليه الطيورء وتوافر الغذاء فيه: والأجواء المناسبة لنزولها في الأرض كسرعة الرياح 
واتجاهها ودرجة حرارة الجو وغير ذلك من العوامل التي تعينها على الطيران والتنقل والتغذية. 





لكثافة الغطاء النباتي على الكثبان الرملية دور مهم في تثبيت التربة ولذلك فإن الرعي 
والاختطاب الجائرين يؤديان إلى عدم تفاسكها: وبالتالي تثير الرياح التربة وتشتد العواصف 
الترابية التى يعانى منها سكان المدن والقرى خلال فترات معينة في السنة. 


احمنيما” فيضة. ١١كم‏ جثوب غرب بلدة اللسافة بالصمان- 


عذفاء : بلدة: ١٠۷كم‏ شمال بلدة تربة بالنفود الكبير. 


عزارة : دحل. ١١‏ كم شمال خبار؟ ي الموشزيات بالصمان 
عزارة : فيضة: قرب دجل غزارة بالصمان. 


عصماء : فيضة .قرب خباري ! العوشز بات بالصمان 


العليم: جبل. وسط النفود الكبير ( يوجد محطة ). 


العمياء: فيضة ١۲كم‏ شمال غرب خياري الحصبيات بالصمان. FAA KAS A4۲‏ 


عودة الحصبيات: خبراء: أكبر خباري الحصبيات بالصمان: وتعد الحصبيات من 
المواقع المفضلة لصيد الطيور المهاجرة. 





2 
أ‎ 
E 
2 
6 
3 


عودة العوشزيات: خبراء. واحدة من خباري العوشزيات بغرب الصمان. 


عویشزان؛ جو ۱۸ كم جنوب غرب خباري الحصبيات بالصمان.. 





العويقيلة : بلدة. بين مدينتي رفحاء وعرعر. 
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الفصل: فيضة: كم جنوب شرق بلدة سحمة بالصمان. 


الققم: فيضة. 7؟كم شمال شرق بلدة الرفيعة 4 الضمان قرب الطريق المؤدي منها 
إلى قرية المليا. 


قبةء بلدة. ١6١‏ كم شمال شرق مدينة بريدة: 
الشّراين: خبراء. "كم غرب بلدة الرفيمة بے الصمان. 


القراين: فيضة. ١٠كم‏ شمال غرب عودة الحصبيات بالصمان. 
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القصوريات: فياض. جتوب روصة الهباس بشماآل المملكة. 


القوعي: شعيب. يصب لا فيضة المديسيسات., 


القوعي: فيضة. جنوب فيضة المديسيسات. 





القيصومة ؛ بلدة. شرق حفر الباطن 4 شمال شرق المملكة. وجميع ما حولها أرض 
منبسطة لا يوجد فيها مرتقعات ومنخفضات: ومنبتة للفقع. 


قيصومة فيحان: بلدة: ٠١‏ كم غرب بلدة لينة بشمال المملكة. ف" 
الكاسب» بلدة. على الطريق الواصل بين مدينتي رفحاء وعرعر. 5 
TTT‏ 5 

الكويخة ؛ فيضة: ١١‏ كم جتوب غرب بلدة الحير! بالصمان. 


لينةة + بلدةء ١١٠١‏ كم شمال بلدة سامودة؛ ١١٠١كم‏ جتوب مديئة رفحاء بشمال المملكة. 
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محرقة : فياض. قرب يلدة معرج السوبان على الطريق المؤدي إلى المنطقة الشرفية. 


محقبة » روضة: قرب الطريق المؤدي فحطة البطيحائية قبل الوصول إليها من الجنوب. 
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الموقع شمال(N)‏ 
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المحيغيرات: فياض. ١١‏ كم شمال غرب بلدة معقلا بالصمان. 











و 


م س 
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المديسيسات: شعيب: شرق بلدة البعيثة. 
مريغه؛ فيضة: ١‏ ؟كم شمال بلدة أم الهوشات بانصمان. 
المزهرة ؛ روضة, ١٠كم‏ شمال شرق خيراء البخراء بالصمان. 


المزوى: خبراء: غرب بلدة لوقة بشمال المملكة: 
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المسعري: شعيب. يصب قرب بلدة الشعية بشمال المملكة. 


مطرية : بلدة. الصمان. 


المعباء فيضة. 47 كم شمال شرق بلدة قبة: 
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> 
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المهترضة : فيضة. قرب فبضة أم الصران بالصمان. 







معرج السوبان؛ بلدة. على الطريق الواصل بين بلدتي الصداوي والسعيرة بالمنطقة 
الشرقية: وما حولها أراض منبتة للفقع. 
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المعلثية ‏ روضة: ١١‏ كم شمال شرق يلدة أم الهوشات بالصمان. 
المغيزيلة ه بثر. غرب بلذة ليئه بالنعلقة الشماليّة على درب زييدة التاريخي. 


المعيزيلة + محطة وقود. كم شمال غرب بلدة لينة على الطريق المؤدي لمديتة رفحاء 
بشمال المملكة, 


المعيقلي: خبراءء "كم شمال شرق بلدة سامودة. 
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المقطر: شعيب» شمال غرب بلدة الزبيرةء مكان يشتهر بكثرة مرور صغار الطيور 
المهاجرة. 


الملز: فيضة: ۲کم جنوب شرق بلدة سحمة بالصمان. 
مناخ : بلدة: ل شمال الصمان. ۷۱ 
المناشبيء شعيب. غرب بلدة زبالا بشمال المملكة. 1F‏ 


مناحي: زوضة. ١١‏ كم شمال غرب خبراء البخراء بالصمان. 14¥ 
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منوخ» فياض. قرب خيراء الخمة بالصمان. 
النبقي: شعيب: شرق مدينة بريدة: 


نخيرير الأوسط؛ شعيب. يشتهر بكثرة مرور الطيور المهاجرة ‏ موسمهاء ويقع 
جتوب بلدة .بن طواله ف شمال المفلكة. 


التنصاے؛ محظة وقود. ١‏ كم شمال غرب بلدة سامودة على الطريق المؤدي منها إلى A۸۹4‏ 


تود عقارب؛ منطقة مقناص. +”كم شرق بلدة قيصومة فيحان بشمال المملكة. 
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نقرة أم سنين: خبراء :قرب خبراء آم قرين بالصمان. 


ج 










نقرة الصيد: فيضة ١7‏ كم شمال شرق بلدة الصداوي يحيظ بها حزوم منبتة للفقع, 
نوره: فيضة. ١4‏ كم جنوب بلدة الشيط بالصمان. 





الهامل: قيضة. جتوب عرق الهامل بالقرب من شعيب دخان. 






الوقبى: روضة كبيرة وآبار قديمة: تشتهر بكثافة نبتة السوسن( العتصل). ١1كم‏ 
شمال غرب مدينة حفر الباطن. 


ونه؛ قيضة؛ ١١كم‏ جنوب شرق بلدة سحمة بالصمان. 


ابار الوقبى 
يتكرر على الخرائط الطبوغرافية لمناطق مختلفة من المملكة وجود معلم جغرافي في مناطق 
صحراوية ليست قريبة من التجمعات السكانية هو( بئر أو آبار)» وقد يتبادر إلى الذهن أن فيها 
مياهء لكن بعضها قد نضب إن لم تكن مدفونة» أو عبارة عن بقايا أحجار وصخور تشير إلى أنه 
كان يوجد في هذا المكان بئر أو آبار حفرت في فترات تاريخية مختلفة كي يستقي منها الحجاج 
والقوافل التي تمر عليهاء أو البادية قبل أن تعرف المنطقة وسائل المواصلات التى سهلت من عملية 
نقل المياه إلى المراعي البرية. ٠‏ 





ق وسط الصورة: الشى التقطت بعد هطول الأمطار. مرتفع يحبط ببئر من ادار الو قمسى 


والآبار التي تكون في المناطق الصحراوية تقع غالبا في منخفض من الأرض في وسط روضة أو 
خبراء. ومن أمثلة هذه الآبار المهجورة ( آبار الوؤقبّى ) التى تقع على بعد ' ”كم شمال غرب مدينة 
حفر الباطن. وتتميز الأرض التي تحيط بها بأنها روضة تنبت فيها الأعشاب العطرية خصوصا 
عشب البابونج الذي يسمى في بعض مناطق المملكة ( الطفطاف): وهو عشب قصير له رائحة زكية. 
۲۷٦‏ 


ويعمل منه البعض مشروبا ساخنا مقبول المذاق: وله فواكد صحية في فتح الشهية وطرد الغازات 





البابونج ( الطفطاف) 


وتتميز أرض آبار الوقبى أيضاً بكثافة نبات السوسن بزنابقه البنفسجية الجميلةء لكنه نبات 
سام» وله أسماء دارجة في مناطق المملكة منها السعيدء والعنصل» وبصل البر. ويعلو آبار الوقبى 
مرتفعات ( حزوم) تعد من منابت الفقع المعروفة في منطقة حفر الباطن. 


باد > 











يقول الحق سبحانه وتعالى: و كوا وَاشرْبُوا ول رفوا إِنَهُ ل تحب الْمسيُرفينَ4 مراف ؛ :+ 








سم ۶ 
د و لق بير 
أتقدم بالشكر والتقدير إلى كل من الصديقين: 
فهد بن محمد الموسى و محمد بن علي المعارك 

على عملهما في جمع الإحداثيات: المنشؤرة في هذا الكتاب» وتدقيقهما ومراجعتهما لهاء 
وعلى تكبدهما عناء القيام مع المؤلف بجولات ميدانية حيث تطلب العمل أخذ عينات عشوائية 
الملتخصصة: ومن ثم مطابقتها ميدانياً للتأكد من دقة الرصد عبر عدة جولات لبعض المواقع التي 
تم اختيارها. 


وأشكر كل من زودني بصورة فوتوغرافية سواء نشرت في الكتاب أو لم تنشر. وأنبه إلى أن 
الصور المنشورة في الكتاب قد تمت الإشارة إلى أصحابها في الصفحات الداخلية عند أحد أركان 
الصورة. أما الصور التي لا تتضمن إشارة إلى مصدر فهي من تصوير المؤلف. هذا وقد تمت 
الإشارة إلى المصادر وفقا لما يلي: 

















مصدر الصورة الاشارة عند ركن الصورة 


ست اس شو 


وأشكر المسئولين والأساتذة الذين تفضلوا بالإجابة على أسئلة تتعلق بموضوعات الكتاب 
طرحتها عليهم سعيا إلى الحصول على معلومات أو آراء علمية لا تتوفر في المصادر المكتوبة» 


أو للتأكد من مدى دقة المعلومات التي ترد في بعض المصادر المتخصصة والمراجع الشعبية» 
وأجابوا بحكم مسئولياتهم الوظيفية أو مواقعهم العلميةء وأقدر لهم تحملهم تكرار زياراتي لهم 


في مكاتبهم. وهم: 


صاحب السمو الأمير بندر بن سعود بن محمد آل سعود الأمين المام للهيئة الوطنية لحماية الحياة الفطرية وإنماثها 


الفريق سعد بن عبدالله التويجري 

اللواء مساعد بن منشط اللحياني 
الأستاذ الدكتور أحمد بن حمد الفرحان 
الآستاذ الدكتور حمود بن فارس البلوي 
الأستاذ صلال بن عيسى الصالال 
الدكتور غياث بدر الدين السوقي 
الدكتور مجدي حواش 

الأستاذ الدكتور محمد بن خالد السعدون 
الصيدلي محمد بن سليمان الأحيدب 
الأستاذ الدكتور محمد بن صالح الخليفة 


الدكتور محمد بن يسلم شبراق 


مدير عام الدفاع المدئي 
مدير عام الإدارة العامة للإعلام والعلاقات العامة بالدفاع المدني 
رئيس قسم النبات بكلية العلوم بجامعة الملك سعود 

رئيس قسم الحيوان بكلية العلوم بجامعة الملك سعود 

مدير مركز الأبحاث والثروة الحيوانية بالجوف 

جمعية الهلال الأحمر السعودي 

طبيب بيطري بصحة البيئة بأمانة مدينة الرياض 

قسم الحيوان بكلية العلوم بجامعة الملك سعود 

مدير عام المركز الوظني للأمصال واللقاحات 

قسم الحيوان بكلية العلوم بجامعة الملك سعود 


مدير المركز الوطني لأبحاث الحياة الفطرية بالطائف 


والشكر والتقدير موصولان لكل من زودني بمرجع» أو أعانني على الوصول إلى مصادر 


المعلومات: وهم: 
أحمد بن إبراهيم البوق 
سيف الشهري 

جمال طلبة 

عبدالله فطلي 

عثمان بن علي العضاض 


الدكتور مصطفى محمد نبيه الخطيب 


المركز الوطني لأبحاث الحياة الفظرية بالطائف 
جمعية الهلال الأحمر السعؤدي 

صياد ثعابين بجامعة الملك سعود بالرياض 
صياد ثعابين بحديقة الحيوانات بمديئة الرياض 
الإرشاد الزراعي بوزارة الزراعة 


طبيب بيطري بحديقة الحيوانات بمدينة الرياض 


مع بالغ الامتنان والعرفان 


والسلام علدكم ورحمة الله وبركاته 


ربيع الآخر476١هالموافق‏ إبريل ۷١٠۲م‏ 








| لسار وا مرا يخ 
القرآن الكريم. 


الأحياء المهددة بالانقراض ف المملكة العربية السعودية. د. خالد بكر كمال: الشركة 
العصرية العربيةء ' ' ١٣م.‏ 

الإبل. علي محمد الحبردي: ظ ۲ دار الحبردي للنشر والتوزیع» الخبر» ١5١14‏ ه. 

الإبل أسرار وإعجاز. ضرمان عبدالعزيز السبيعي و سند مطلق» الرياض ۲۲ م. 

إدارة المراعي الأسس والتطبيقات. جيري هولشك وآخرون: ترجمة د. عبد العزيز محمد 
السعيدء جامعة الملك سعودء الرياض» ' ٠ ٠*‏ ام. 

أساسيات علم الحشرات. د. على المرسي ود. محمد الشاذليء دار الفكر العربى: القافرة, 
. اه 1 1 1 

اسرار المناخ وتقلبات الجو. د. ايمن اسكندراني» دار الطلائع: القاهرة» °۲ ٠‏ ام. 
الإسعافات الأولية. الإدارة العامة للخدمات الطبية للقوات المسلحة: مطابع الخدمات الطبية 
للقوات السلحة: *17آأه. 

آفات الحبوب والمواد المخزونة وطرق مكافحتها. د. علي بدوي و د. يوسف الدريهم» مطابع 
جامعة الملك سعود: الرياض. ١١4١ه.‏ 

بيئة الحشرات. د. الطيب علي الحاج؛ مطابع جامعة الملك سعودء 1555م. 

البيئة الصحراوية العربية. د.حسين علي أبو الفتح» دار الشروق للنشر والتوزيع» عمانء 
۷م 

بيولوجية الحشرات العملية. د. رضا فضيل بكرء ج٠‏ مطابع الأهرام» قليوب» 5* ٣م.‏ 
بيولوجية الحيوان العملية. د. أحمد الحسيني ود. إميل شنودة. ط؟ ١‏ دار المعارف:القاهرة: 
7ام. 

التربية الحديثة للأغنام. بوهيير دو ليكليزء ترجمة دار طلاس» دمشق؛ 1557م. 

تركيب وتصنيف الحشرات. د. جورج نصر الله؛ المكتبة الأكاديميةء القاهرة: 1556م. 
التغايكن. محمد كسك ننوثة؛ الرناقن: 6۷١ف‏ 

تقويم الحرمين الفلكي. د. محمد سعد المقري» ط »٤‏ الرياض» 1477١اه.‏ 

تلوت البيئة اسلو كيان الخاطئة وكيفية مواجهتهاء د. حسن شحاتة: مكتبة الدار العربية 
للكتاب» القاهرةء 1 ' ' ٣م.‏ 

التلوث: البيئى وأثره على صحة الإنسان: د. محمد أرناقؤوط: أؤراق شرقية للطباعة 
والتشن ۴ م 

تنوع الأحياء في البيئة الكويتية. شارون جمعان و روبين ميكنيس» مركز البحوث 
والدراسات الكويتيةء الكويت: ٠*١‏ ام. 

الثدييات الأردنية. عادل محمد علي» دار الضياء للنشر والتوزيع: عمان» ٠*٠‏ لام. 
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الثعابين السامة في المملكة العربية السعودية. د. محمد خالد السعدون و سعود عبدالعزيز 
الفراج» ط؟: مطابع المحمس» الرياضء /1551م. 

6 يت 

الجغرافيا النباتية للمملكة العربية السعودية. عبداللطيف حمود النافعء مطابع نجوم 
المغارف: الرياض؛ ‏ ' ' ام. 

00000 

الحشائش ف المملكة العربية السعودية. د. عبدالجليل محمد عيسى: مطابع جامعة الملك 
سعودء الریاض» ۹١٤١ه.‏ 

الحشرات الزراعية شكلها الظاهري وتشريحها الداخلي. ك علي بدوي ود. علي 
السحيياني. مطايع جامعة الملك سعود: الرياض»ء £ ھ 

الحيات والتعابين. عادل محمد علي الشيخ حسينء دار الضياء للنشر والتوزیع» ” * *ام. 
الحياة البرية في العالم. د. حسين قاعود ود. محمد حسين: دار المعارف: القاهرة: 
اا 

حياة الحيوان الكبرى. كمال الدين الدميرى» دار إحياء التراث الإسلامى العربى: بيروت» 
٥°‏ م. 

الحيوان. أبو عثمان الجاحظء دار الجیل» بیروت» ٤٤۹٠م.‏ 

الحيوانات الفقارية وموقعها التصنيفى في المملكة الحيوانية. د. سعد الدين محمد المكاوي: 
دار الكتب العلمية للنشر والتوزيع: القاهرةء 6 * ١‏ ام. 

خيار ما يلتقط من الشعر النبط. عبدالل محمد الحاتم» ذات السلاسل» الكويت: ١/15م.‏ 
الدفاع المدنى في المملكة العربية السعودية. اللواء محمد محمد على نصير: 5١5‏ اه. 

دليل الإسعافات الأولية. ترجمة د. برهان العابد» مكتبة لبنان» بيروت. ٣ * * ٤‏ م. 

دليل البقاء والنجاة من الأخطار. بيتر دارمان: ترجمة مركز التعريب والبرمجة؛ الدار 
العربية للعلوم» بيروت: * ' ' 5م. 

دليل الحديقة النباتية. قسم النبات بكلية العلوم: مطابع جامعة الملك سعودء الرياض» 
1 م. 

الت زجي الرياقن كاي 

دليل الطالب للدروس العملية في علم الزواحف. د. محمد خالد السعدون: مطايع جامعة الملك 
سغودء الرياض» 6 **ام. 

الدليل الطبى للسائحين والمسافرين. د. يحيى ماطر الخالدي» مطابع السروات: أبهاء 


° 





-١‏ دليل المواقع الجغرافية بالمملكة العربية السعودية. الجمعية الجغرافية السعودية: مكتبة 
العبيكان: الرياض؛ ١٠‏ * ' ٣م.‏ 

۲- دليل هواة الرحلات البرية في المملكة العربية السعودية. هيئة المساحة الجيولوجية 
السعودية» ط", ٠*4‏ ام. 

۳ - ديوان بن سبيل. محمد عبد العزيز بن سبيل» مطابع الحميضيء الرياض» ٤‏ ' ' "م. 

4- ديوان النبط مجموعة من الشعر العامي في نجد. خالد بن محمد القرج» ج١.‏ 

5- الذباب في المملكة العربية السعودية. د.مكي عبدالله العمودي» الریاض» 1951م. 

71- الربو الأسباب والحالات والعلاج. د. فارس قطان» مكتبة لبنان» بيروت: 5 * * 'ام. 

۷- الرحلات إلى شبه الجزيرة العربية. دارة الملك عبد العزيز: الرياضء * * * ام 

- رحلات برية (مواقف تجارب خبرات شخصيات). محمد سليمان اليوسفي» مؤسسة 
الجزيرة للصحافة والطباعة والنشرء الرياض 5 ٠ ١‏ ام. ١‏ 

۹- رحلات بلا متاعب. محمد عادل المهدى» مكتبة ابن سيناء القاهرة ** * "م. 

-٠١‏ رحلات الرياض السياحية والأثرية. محمد بشناق وعادل الجهنيء مطابع العلاء الرياض؛ 
65لم. 

-١‏ رحلة من الكويت إلى الرياض. لويس بيليء ترجمة أحمد ايبش» دار قتيبة» دمشق» 
١ 4‏ 

۲- الرخويات والجلدشوكيات. د. السيد طه رزق» دار النشر الدولي» الریاض» ”* ٠‏ ام. 

۴- الزواحف. عادل محمد علىء دار الضياء للنشر والتوزيع: عمان: ”* ٠‏ ام. 

4 السلامة من الكوارث الطبيعية: مكتب الآفاق المتحدة للاستشارات العلمية والتقنية, مطابع 
الفرزدق: الرياض. 

64- الصحة والسلامة العامة. أمل بكري وآخرون: دار الفكر للطباعة والنشر والتوزيع» عمان؛ 
الأردن: ل" 

7- الصحة المدرسية وعلاقتها بالصحة العامة. د. رسمى الغرباوي وآخرون» مطابع أضواء 
المنتدی» الرياض ۱۹۹۹٩۹‏ م. ۰ 

۷- الصمان. سعد عبدالعزيز الشبانات: ط۳» دار عالم الكتب» الرياض» ١١٤٠ه.‏ 

۸- صور من الحياة الفطرية في الكويت. د. ديفيد كلايتون: ترجمة د. عبدالله الهاشم ط ١ء‏ 
مؤسسة فهد المرزوق الصحفية: الكويت ١۱۹۹٤‏ م. 

۹- الصيد والبيئة (الصيد البري). عبدالله السامراثيء تادار العربية للعلوم» بيروت:”* * م. 

- صيدلية المنزل الغذاء والدواء. ميشيو كوشي» ترجمة د. يوسف البدر» دار الخيال للطباعة 
والنشر والتوزيع» بيروت» ”' ۲٣‏ م. 

-0١‏ الضب. خالد العويس» مطابع خليفة» بيروت. 

؟- الطيور البرية والمهاجرة في المملكة العربية السعودية. محمد سليمان اليوسفى: دار البحوث 
للطباعةء الرياض» ٦‏ * * ام. ْ 





۳- عالم الثعابين. كامل محمد زيني بدوي. ط١ء‏ /١١51١ه.‏ 

4- العقارب في المملكة العربية السعودية. د. محمد خالد السعدون وسعود عبدالعزيز الفراج» ط 
:١‏ مطابع المحمس» ١57١ه.‏ 

5 علم بيولوجيا اللافقاريات. د. محمد حسن الحمودء الأهلية للنشر والتوزيع: عمان؛ 
٠‏ ام. 

5- علم الحشرات العملى. د. منيف وهيب غراب» دار الخريجي للنشن والتوزيع» الرياض» 
و 1 ١‏ 

۷- علم الحشرات الطبية والبيطرية. د. س كيتل» ترجمة د. الطيب علي الحاج: جامعة الملك 
سوي نای * 2 

4- علم الحيوان لطلبة الجامعات والمعاهد العليا. د. فؤاد خليل وآخرؤن» مكتبة الأنجلو 
المصرية: القاهرة: 15/5م. 

5- الغطاء النباتي للمملكة العربية السعودية. شوكت شودري وعبدالعزيز الجويد» وزارة 
الؤراعة: الرياضى: 5۹۹ ىه 

'- فساد الأرض وتدمير الإنسان. د. زيدان هندي عبدالحميدء كانزا قروب للنشرء القاهرة 
م 

-١‏ الفقاريات. د. منى قريد عبدالرحمن. المكتبة الأكاديميةء القاهرة, ۲٠٠١‏ م. 

*/ا- قاموس البادية. شاهر عبد المحسن المطيري» الكويت. 

۴- القاموس المحيط. مؤسسة الرسالة, 1597م. 

-۷٤‏ قرود السعدان (البابون) في المملكة العربية السعودية. د. خالد بكر كمال» الشركة العصرية 
العربيةء جدة: *٠*١1ام.‏ 

-٥‏ قنيص الوعل في حضرموت. عبدالرحمن جعفر عقيل: مطابع الابتكار» الدمام: ؛ ٠‏ *1م. 

1- القوارض في الوطن العربي. عادل محمد علي الشيخء دار الضياء للنشر والتوزيع» عمان. 
5م 

۷- كلب الراعي الألماني. ترجمة د. موفق العمري» دار النفائس للطباعة والنشر والتوزيع: 
دمشق» ۲۰۲ء. :0 

۸- الكلب هذا الكائن العجيب. إبراهيم سليمان تادر دار الثقافة: الدوحة» ٠۱۹۹۸‏ م. 

۹- لسان الغرب. جمال الدین ابن متظورء دا ضانن. بيزوت: ۱۹۸۱۷خ. 

8- اللافقاريات. د. عبدالعزيز محمود وآخرون: مكتبة الأنجلو المصرية: القاهرة؛ /1991م. 

.ها١41١ اللافقاريات. د. نبيل زكى زاهد» الشركة العصرية العربيةء جدة:‎ ١ 

۲- مبادئة الإسعافات الأولية: جمعية الهلال الأحمر السعودي. 

47- المحميات الطبيعية في المملكة العربية السعودية. د. عبدالله ناصر الوليعى: ١417‏ ه. 

اب اتج اللطبيغية. الم العريية السترنة: رو ي ا جك د امتاهم سات 
الأحيدب: مطابع الحميضي: الرياض:1155م. 
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المدخل لدراسة علوم الحشرات. د. إبراهيم سليمان عيسىء دار الكتاب الحديث» القاهرة: 
م 

المدخل للمسالخ والإجراءات الصحية المرتبطة بها. د. علاء الدين محمد المرشدي» مطابع 
جامعة الملك سعودء الرياض» ۸١٤١ه.‏ 

مرشد الصياد. د. عبدالله ناصر الوليعى و د. اياد نادرء الهيثة الوطنية لحماية الحياة 
القطرية وإتمائها: : 

المرشد العملي في التعرف على الحشرات. د. عبالحكيم عباللطيف الصعيدي: مكتبة الدار 
العربية: القاهرة: 8 * ' ام. 

المرشد في الإسعافات الأولية. د.محمد فتحى شريف» جمعية الهلال الأحمر السعودى. 
اىه : ١‏ 
المستحب مما قيل في الضب. أحمد عبدالله الدامغ: مطابع أسمنجون: الریاض» 574١ه.‏ 
مفصليات الأرجل ذات الأهمية الطبية والبيطرية في المملكة العربية السعودية. د. على 
إبراهيم بدوي: مطابع جامعة الملك سعود» الریاض» ٠۹۹٤‏ م. ٠‏ 
المفكرة الزراعية. إدارة الإرشاد الزراعي» وزارة الزراعةء الرياض» ٠ "٤‏ 1م. 

لملوثات البيئية والسموم. د. فتحي عفيفي» دار الفجر للنشر والتوزيع» القاهرةء 
8 م 

مملكة تنقرض. عادل محمد علي الشيخ: دار ضياء للنشر والتوزيع؛ عمان» ١‏ * *م. 
مملكة الذباب. عادل محمد علي» دار الضياء للنشر والتوزيع» عمان: * * * ؟م. 

من آدابنا الشعبية في الجزيرة العربية. منديل محمد الفهید» 475١ه.‏ 

موسوعة الإبل. أحمد غسان سبانوء دار قتيبةء بيروت: /195م. 

موسوعة الأرض المبسطة (الصحاري). ديفد وست» دائرة الترجمة والنشرء مكتبة لبنان» 
بيروتء ٤‏ * *1ام. 

موسوعة بيئة الوطن العربي. د. أحمد عبدالوهاب عبدالجواد. الدار العربية للنشر 
والتوزيع» القاهرة:ء ١‏ * ' ام, 


١١٠-موسوعة‏ الحشرات. د. جاسم الحلوء دار أسامة للنشر والتوزيع: عمان: ”* * ام. 
١-موسوعة‏ الحيوان (الحيوانات البرية). غراتا قرة بتيان» الدار العربية للعلوم» بيروت»› 


ممم. 


۲ -موسوعة الحيوان عند العرب. د. فلاح خليل العاني» ط ١؛‏ دار الفرقان للنشر والتوزيع» 


عمان: /155م. 


۳ -الموسوعة العربية العالمية. ط", مؤسسة أعمال الموسوعة للنشر والتوزيع: الرياض؛ 


6م 


٤‏ ١١-الموسوعة‏ الطبية للأسرة, د. بيتر فرمي و د. ستيفن شيفرد» ترجمة محمد حسان وأمين 


الأيوبي» أكاديميا: بيروت» 98 آم 


٠١‏ -النباتات البرية المنتشرة في منطقة الرياض. د. معين فهد الزغت و د. عبدالملك آل الشيخ, 
مطابع جامعة الملك سعود» الرياض؛ ١57١‏ ه. 

1 -النباتات البرية في المملكة العربية السعودية. عائش بن منصور الحارثي» الجريسي 
للتوزيع: الرياض: ١51/8‏ ه. 

١١‏ تياتات يرنة هن أمها والمتاطق المجاورة. د. حسين علي أبو الفتح» الدار السعودية للنشر 
والتوزيع؛ جدةء ۱۹۸٤‏ م. 

١-النباتات‏ السامة. عادل محمد علي الشيخ حسينء دار الضياء للنشر والتوزيع» عمان, 
الأردن» أ 

۹ -النباتات السامة في المملكة العربية السعودية. د. جابر القحطانى و د. سوسن المصري» ط١‏ 
مجموعة هاي لوك الإعلامية؛ الرياض: 1475 ه: ٠‏ 

١١-النباتات‏ المستخدمة في الطب الشعبي السعودي. د. محمد أحمد الشنواني» مدينة الملك 
عبدالعزيز للعلوم والتقنية: الرياضء ٠١١١‏ ه. 

١-النبات‏ البري في المنطقة الشرقية؛ حميد مبارك الدوسري: ط ١ء‏ مطابع التريكي» الدمام» 
YEY‏ 

-النباتات البرية المأكولة في المملكة العربية السعودية. د. ابراهيم عبدالله العريض وسعود بن 
عبدالعزيز الفراج: مطابع الحميضيء الریاض» ١5١7‏ ه . 

۳-النحل والتداوي بعسله. د. هاني عرموش: دار النفائس؛ بیروت» ”* * ام. 

البحوث والمقالات والمراجع الأخرى 

-١‏ الإسعافات الأولية في حوادث الطرق. د. مرعي بكر الكاشف» مجلة الدفاع المدني الإماراتيةء 
العدد الثاني ربيع الأول ١١١٤٠ه.‏ 

کان اقتضاديات إنتاج الإبل في المملكة العربية السعودية. د. سعيد باسماعيل: ندوة مستقبل 
الإبل في المملكة العربيةء الغرفة التجارية الصناعية بالرياض» تاريخ لا صفر ١575‏ ه. 

-٣‏ الإنسان والزواحف (تقرير). قراءة لكتاب الإنسان والزواحف لديريك هول» مجلة 
الوضيحىيء عدد 5,77 * * ام. 

3 أنواع الإيل ق الملقة (مقال): مرقوق ين سه انق مجلا العلوم والكقتية حميتة انلك 
عبدالعزيز للعلوم والتقنيةء العدد 4 شوال ١574‏ ه. 

5- التحليل الكيميائي والتحليل الكيميائي الحيوي لبول الإبل (مقال). د.عبدالرحمن حسن 
النادي» صحيفة الجزيرة السعودية. عدد ۱۲۲۷۷ * ١مايو‏ 8 ' * ام. 

-٦‏ التركيب الكيميائي للحم الضب (بحث). محمد أبو طربوش وآخرون. مجلة جامعة الملك 
سعود» المجلد الثامن: العلوم الراعة +5 ١ه‏ 

۷- التعايش مع الصرع. مركز معلومات ومساندة الصرع بمستشفى الملك فيصل التخصصي 
ومركز الأبحاث» نشرة صادرة عن برنامج الخليج العربي لدعم منظمات الأمم المتحدة: 
الرياض. مايو 5 * ٠‏ ام. 








- الثعابين (مقال). د. عوض متيرك الجهنيء مجلة الوضيحيء عدد ۱۱ء سيتمير ۱۹۹۹٩‏ م. 

9- الجراد آفة العصر وطعام الأجداد (مقال). ناصر عبدال الحميضي» صحيفة الرياض» 
العدد 55157١١‏ نوفمبر ٤‏ ٣م.‏ 

-٠١‏ الجربوع القارض العبقري (مقال). عبدالله حمد المخيال» مجلة البواسل السعوديةء العدد 
۳ يوليى ۲۰*۳ م. 

-١‏ حصر النباتات السامة في المملكة العربية السعودية (دراسة ماجستير في علم النبات من 
جامعة الملك سعود)ء عبدالله بن أحمد الأمير: ١٠٠ام.‏ 

۲- الحمار الذهبي: أول رواية في تاريخ الإنسانية. ترجمة د. أبو العيد دودو الدار العربية 
للعلوم» بيروت:؛ 5 * * ام. 

-١‏ دراسة بعض النواحي البيولوجية للضب وطرق حمايته من الانقراض (بحث علمي). 
د. محمد خالد السعدون وآخرون» ٤‏ «م. 

-٤‏ صيادون ولكن حماة (حوار صحفي). أحمد إبراهيم البوق» مجلة الوضيحيء عدد ۲١‏ عام 
م 

65- الضب وخطر الانقراض (فيلم تسجيلي)ء إنتاج الهيئة الوطنية لحماية الحياة الفطرية 
وإنمائها. المملكة العربية السعودية. 

7- العلاج بسم النحل (مقال). د. محمد عبالعزيز الدغيري» مجلة العلوم والتقنيةء مدينة الملك 
عبدالعزيز للعلوم والتقنيةء العدد ۷٤‏ مايو 5 ' * لام. 

۷- القطط البرية في شبه الجزيرة العربية (مقال). د. عبدالجواد احمد العطارء مجلة الوضيحي؛ 
العدد ١١‏ سبتمير 1595م. 

- طبائع الإبل (مقال). علي عبدالعزيز السقامي» مجلة العلوم والتقنيةء مدينة الملك عبدالعزيز 
لنظىم والتقنية::العدد هل ھتان ۴# ٤ه ١‏ 

5- الورل تمساح الصحراء (مقال). د. عوض متيرك الجهنيء مجلة الوضيحيء عدد ١٠ء‏ ابريل 
م. 


حبائل الصحراء: دليلك المصور إلى تجنب أخطار الصحراء وأخطاء الرحلات البرية 


لقصل الأول : سموم التباتاتب البرية واضرارها 
الموت وفقد البصر لطفلين # رحلة برية 
نتحذير. . وتوضيح 





محاذير النباتات البرية 





أعراض تعرض الانسان للنباتات السامة 
الإأسعافات الأولية عند التسمم بالنباتات 
تسمم المواشى بالنباتات 
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الغلقة. العونة. أم لبينة. اللبينة: أم اللين. الغزالة 
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مسك البر. المسيكة» العفنة؛: شجرة الريح 


مشط الذيب» قشعور الحمار. قثاء الحمار 
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الإجراءات الفورية بعد التغرض لعضة الحيوان 
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الثعلب الرملي ( ثعلب روبللي): التعلب. الثعل: الحصني: أبا الحصين 
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حيوانات مسالة بے المملكة العربية السعودية 
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الحمار البري» الحمار الوحشيْ: الحمار: العير. الأخدر 
غزال الادمي؛ الغزال الجبلي 

غزال العضري: الغزال السعودي 

غزال الريم 

الوعل: البدن 
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الوضيحي. المها العربي 
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التيص. الشيهم: الدعلج. الدلدل 

الوبر الصخري. الوبر الجبلي | 8 ا 

سداس ا 
[صحسل السالت 


ف ا 6 ره حت 
التعابين 


الاجراءات الوقاثية لتغادي اعتداء الثعابين والعقارب 


أعراض تسمم الإنسان بعد تعرضه لعضة الثعيان 
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السحالي الحقيقية. الخصوي. السعيلبان: السليماني 
الفصسل الرايع: لدغاب واصرارالحشراب (المفصلياب 
أبو مقص. إبرة العجوز: ثاقبة الأذن 
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خنفساء الجعران. خنفساء الروث» الجعل» أبو جعل 


خنفساء الاثنتي عشرة نقطة. خنضساء الدومينو: فالية الأشفاعي. مشاطة العقارب 
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العقرب السوداء 
اعتقادات ومزاعم 
أعراض لدغات العقارب على الانسان 


عنكبوت الجمل» الشبث. عقرب الريح 


أعراض لدغات العنتاكب 





الخطوات التي تتبع بعد التعرض للدغ العنكبوت 
الشراشات 

القراد؛ الحلمة. الحلم 

لدغة القراد 


الخطوات التي تتبع بعد تعرض الانسان للدغة القراد 
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التمل الأبيض. الأرضة 
احتياطات لتجنب النمل الأبيض خف المناطق البرية 





علامات وجود النمل الأبيض به المخازن والمنازل 


ج شرت اخطاء واأخطار واعراض 2 الرحلات البرية 
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طلب الأتقاد واالاستغاثة 2 الصحراء 


إجراءات واحتياطات للسلامة ل الرحلات البرية 


التجهيز ووسيلة الذهاب (السيارة ) واحتياطظات للسلامة 


صندوق الاسعافات الأولية A:‏ 


ضوابط اختيار الملكان المناسب للنزهة ونصب الخيام 


إجراءات وقائية لمنع الحريق داخل المخيم 
محاذير لوكا السيول 
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الجروح العميقة النازفة 


أخطاء شانعة ب2 التعامل مع الحروق 


أتواع الحروق التي يمكن التعامل معها قبل الوصول إلى الطبيب 
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إجراءات وملا حظات يمكن بواسطتها معرفة بعض أمراض اللحوم 


متحي لا حد ياب و لبور 


تنبيه ونوضيح 
دحل أبو نخلة 


تعليمات دخول الدحول وخطورتها 


الروضة والفيضة والخبراء والبربك 


أرض مقناص حبارى 





الاستد لال على الفقع 


هجرة الطيور 
تثب تثبيت التربة 4 النغود 
آبار الوقبى 


شكر وتقدير 


المصادر والمراجع 


محتویات الکتاب 
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محمد بن سليمان محمد اليوسفي من أهالي عيون 
الجواء بشمال القصيم. ومواليد 84؟١ه.‏ درس المراحل 
الدراسية الأولى حتى الثانوية العامة بمحافظة حفر الباطن. 
تخصص ع الصحافة وحصل على البكالوريوس ج الصحافة 
والعلاقات العامة من كلية الإعلام بجامعة الإمام محمد 
بن سعود الإسلامية عام ١٠4١ه.‏ عمل بصحيفة الجزيرة 
السعودية إبان دراستة الجامعية. ثم تفرغ للعمل الصحقي بها 
قبل أن ينقطع عنها عام 417١ه‏ لأسباب وظيفية حيث يعمل 
ضابطا بالقوات المسلحة. 

صدر له عام ٠١١١‏ كتاب رحلات برية (مواقف . تجارب. 
خبرات . شخصيات) وهو كتاب يقدم معالجة صحفية لهواية 
الرحلات البرية متضمنا مقالات وأخبارا وتكاوير خان 
وكاريكاتيرات وقصصا وصوراً وحوارات مع أمراء ومسئولين. 
وأساتذة جامعات: وشيوخ. ونجوم وشعراء. ويبحث معهم 
عشرات الموضوعات التي تعنى بالرحلات البرية. 

وصدر له ج مطلع عام ۲۷١١ه‏ كتاب الطيور البرية 
والمهاجرة به المملكة العربية السعودية: وهو أول إصدارات 
سلسلة (رواد الصحراء) وتناول فيه هجرة الطيور. وتصنيفا 
لعدد من الطيور يقارب المائة والعشرين توجد 2 المملكة أو 
تعبرها خلال موسمي هجرتها وغودتها السنوية: ويقدم شرحا 
مصوراً لخصائصهاء وسلوكها. وتعشيشها وتكاثرها. 4 رصد 
علمي لما توصلت إليه آخر الدراسات» مع بعض ما قيل من 
قصص وأشعار وحكايات شغبية حول الطيور. متخذا من المزج 
بين المعلومات والصور الفوتغرافية أسلوباً ب تنويع العرض. 

وكتاب حبائل الصحراء الذي بين يديك هو الإصدار الثاني 
سے السلسلة» وسوف يعقبه- بإذن الله- إصدارات موضوعات 
أخرى تربط بين المعلومات العلمية المستقاة من مصادرها 
المعتبرةء وبين القصص والأشعار والحكايات الشعبية. مع 
استخدام وتوظيف دلالات مئات الصور الفوتغرافية. 


نهذا الكتاب 


يتناول الكتاب الأخطاء. والأخطار. والعوارض التي تواجه مرتادي 
الصحراء من أصحاب المواشي» والصيادين: والمتنزهين» ومحبي الرحلات 
البرية. مستشهدا بقصص واقعية سجلت 2 المستشفيات: أو صرح بها 
المسنولون عن فرق البحث والانقاذ. وأدى بعضها إلى موت كبار وأطفال 
بسبب افتحام مجاهل الصحراء دون المعرفة بما يحيط بها من أسرار. 

ويكشف المزاعم الشعبية التي يرددها عامة التاس عن الحيوانات 
الفطرية المفترسة والمسالمة؛ والزواحف والتعابين والحشراتٍِ السامة 
وغير السامة مستئدا إلى المراجع العلمية المعتبرة . ويقدم دلیلا شاملا 
ومصورا للأساليب والطرق الوقائية التي يمكن أن تعين مرتاد الصحراء 
على نجنب غوائلها فيما يتعلق بالنباتات والحيوانات والزواحف 
والحشرات والأعراض التي تصيب الانسان خلال تنقله 2 الصحراء. 
إضافة إلى قوائم لاحداثيات أشهر مواقع الصيد والرحلات البرية. 
مستفيدا من المزج بين المعلومات العلمية وبين الشعر والقصص والحكايات 
الشعبية ودلالات منات الصور الفوتغرافية التادرة 2 تنويع عرض مادة 
الكتاب بما يوفر عنصر التشويق ويعين على تقريب المعلومة. 

وهذا الكتاب أيضا هو محاولة للجمع بين أدب الرحلات: والجواتب 
الخفية 2 عالم الحيوان» والنبات» والحشرات» وجغرافيا الصحراي 
والتوعية ب2 مواجهة ما يطراً من عوارض 2 الرحلات البريةء وكيفية 
الوقاية منهاء وكيفية الاسعافات الأولية فيما يتعلق بأخطار ومشاكل 
الاقامة 2# الصحراء. 

وأخيرا.. هو كتاب يهم رواد الصحراء والمناطق الخلوية: أو القاطنين 
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